
 
 
 
 

 
 
 

 
แผนที่ 1 

ถอดองค์ความรู้จากผู้ทีจ่ะเกษียณอายุ หรือเจ้าหน้าที ่
ที่ได้รับคัดเลือกข้าราชการดีเด่นหรือเจ้าหน้าที่ทีม่ีความรู้เฉพาะ

ด้าน หรือจากการปฏิบัตงิานของหน่วยงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

 

 แชมพูมะกรูดสูตรไร้สาร 
 

เนื่องจากมะกรูดมีสมบัติในการช่วยบํารุงหนังศีรษะ และกระตุ้นการงอกของรากผม ช่วยขจัดรังแค

ที่มีสาเหตุมาจากเช้ือจุลินทรีย์ แก้คันศีรษะ และช่วยหล่อล่ืนผมทําให้ผมดกดําเป็นเงางาม รากผม

แข็งแรง ไม่หลุดร่วงง่าย ส่วนนํ้ามะกรูดมีสมบัติเป็นกรดตามธรรมชาติเหมาะสําหรับหนังศีรษะไม่

ทําให้เกิดการระคายเคือง ช่วยในการทําความสะอาดเส้นผม และหนังศีรษะ และช่วยในการชําระ

ล้างคราบสบู่และแชมพู ดังนั้น จึงนิยมนํามะกรูดไปใช้เป็นส่วนผสมสําหรับการเตรียมผลิตภัณฑ์

แชมพูผสมมะกรูด 

 

ส่วนผสมหาง่ายๆ ใช้เพียงมะกรูด 1 กิโลกรัม กับน้ําสะอาด 1 ลิตร 

 

 

ภูมปิญญาทองถิน่ของ นายณรงค สาํแดงเดช  

ตาํแหนงเกษตรอาํเภอบานลาด 

สาํนกังานเกษตรอาํเภอบานลาด จงัหวดัเพชรบรุ ี

วิธีการทํา 

     1.  นําผลมะกรูดมาลางนํ้าใหสะอาด แลวผาซีก เอาเมล็ดออก หั่นท้ัง

เปลือกให เปนชิ้น 

     2.  นําไปตมกับนํ้าในหมอ ปดฝา ตมนาน 15 นาที 

     3.  ท้ิงไวใหเย็น แลวนําท้ังนํ้าและเน้ือ มะกรูดไปปนในเครื่องปนจนละเอียด 

     4.  นํามากรองดวยผาขาวบาง จะไดนํ้ามะกรูดท่ีขนเหนียวเปนครีม 

     5.  นํานํ้ามะกรูดท่ีไดไปน่ึง หรือ ตมไฟออน พอเดือดปุดๆ ยกลงท้ิงไว ให

เย็น นําไปบรรจุขวดท่ีมีฝาปด เก็บไดนาน 3-6 เดือน 

 

วิธีใช 

     ใชสระผมแทนแชมพูท่ัวไปเวลาสระผมจะไมมีฟองแตจะทําใหผม

สะอาด นุมสลวย ผมลื่นหวีงายจะดกดํา เงางาม 



 

 

 

 

 

 

เรื่อง  การทําสารจับใบ 

- ใบอีเหม็น จํานวน 4-5 กิโลกรัม 

- โซดา  จํานวน 3-4 ขวด 

- นํ้าเปล่า จํานวน 3-4 ลิตร 

 

วิธีทํา 

นําใบอีเหม็นมาห่ันให้เป็นฝอยแล้วนําไปใส่กระป๋องหรือกะละมัง ราดด้วยโซดาให้ท่ัว ขยําให้เข้ากันให้ดี นําเอาน้ําใส่ขยําเร่ือยๆ จนเป็น
เมือก นําไปใส่ผ้าขาวบางบีบเอาน้ําออกใส่กะละมังนําน้ําไปใช้ได้ 

 

วิธีใช้ 

   ให้เอานํ้าใบอีเหม็น 3-4 ช้อนแกง ผสมกับน้ํา 20 ลิตร และผสมร่วมกับสารชีวภัณฑ์หรือสารสมุนไพร นําไปฉีดกับพืชได้ทุกชนิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภูมปิญญาทองถิน่ของ นายสรุิยา แทนนาค 

ตาํแหนงนกัวชิาการสงเสรมิการเกษตรชาํนาญการ 

สาํนกังานเกษตรอาํเภอบานลาด จงัหวดัเพชรบรุ ี
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ภูมิปัญญาท้องถ่ินของ นายสุริยา แท่นนาค ตําแหน่งนักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ                                       
สํานักงานเกษตรอําเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุร ี

 

  -  เร่ืองการเพาะเมล็ดตาลโตนดเพชรบุรี 

  -  นําเอาเมล็ดตาลโตนดท่ีสุดแก่เต็มท่ีแล้วหล่นจากต้นตาล 

  -  เอาเนื้อตาลออกจากเมล็ดโดยวิธีการใดก็ได้ 

  -  นําเอาเมล็ดตาลไปแช่น้ําไว้ประมาณ 15-30 วัน 

 -  ทําร้านให้สูงจากพ้ืนดินประมาณ 50 ซม. ความกว้าง/ยาว ให้กําหนดเอง เสร็จแล้วนําฟางหรือใบไม้มาวางกองหนาม
ประมาณ 5 ซม.            นําเมล็ดตาลท่ีแช่น้ําไว้มาวางบนกองฟางหรือบนร้าน 

            -  รอประมาณ 20-30 วัน เม็ดตาลจะงอกให้เด็ดปลายทิ้งและรออีกประมาณ 10-30 วัน เนื้อในเม็ดตาลจะเต็มนําไปผ่าเอาจาว
ไปทําขนมต่างๆ ได้ 

 

หมายเหตุ 

  ถ้าต้องการปลูกเองข้ึนจากการแช่ในลองซีเมนต์ก็นําไปปลูกได้เลยอย่ารอให้งอก 
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การสกัดสารสะเดาด้วยแอลกอฮอล์ สูตร 567 

อุปกรณ์ 

1. เมล็ดสะเดาบด จํานวน  5  กิโลกรัม 

2. เหล้า   จํานวน  6  ขวด 

3. น้ําสะอาด   จํานวน  7  ลิตร 

4. น้ําส้มสายชู  จํานวน  1  ขวด 

วิธีการสกัด 

1. นําเมล็ดสะเดาบด จํานวน 5 กิโลกรัม มาหมักกับเหล้าขาว จํานวน 4 ขวด และน้ําส้มสายชูจํานวน ½ ขวด ปิดฝาให้สนิทท้ิงไว้ 1 วัน 
(24 ชั่วโมง) 

2. เติมน้ําสะอาดจํานวน 5 ลิตร หมักท้ิงไว้ในร่มไม่โดนแสงแดดนาน 3 วัน (72 ชั่วโมง) 

3. กรองเอานํ้าสกัดท่ีได้คร้ังแรกเก็บไว้ในภาชนะทึบแสง อย่าให้โดนแสงแดด 

4. น้ํากากเมล็ดสะเดาท่ีกรอกแล้วมาหมักกับเหล้าขาวอีกจํานวน 2 ขวด และน้ําส้มสายชูจํานวน ½ ขวด ปิดฝาให้สนิทท้ิงไว้ 1 วัน (24 
ชั่วโมง) 

5. เติมน้ําสะอาดอีก 2 ลิตร แล้วหมักไว้ 3 วัน (72 ชั่วโมง) 

6. กรอกเอานํ้าสกัดคร้ังท่ี 2 แล้วนํามารวมกับน้ําสกัดคร้ังท่ี 1 เก็บในภาชนะทึบแสง ระวังอย่าให้โดนแสงเด็ดขาด 

การนําไปใช้ 

นาข้าว 

 - กรณีป้องกันการระบาดของแมลงศัตรูพืช ให้ใช้สารสกัดสะเดาอัตรา 60 – 80 ซีซี (4 – 6 ช้อนโต๊ะ) ต่อน้ํา 20 ลิตร ผสมสารจับใบ 

ภูมปิญญาทองถิน่ของ นางสาววรรณฉตัร วิเชยีรฉาย 

ตาํแหนงนกัวชิาการสงเสรมิการเกษตร 

สาํนกังานเกษตรอาํเภอบานลาด จงัหวดัเพชรบรุ ี
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 - กรณีการระบาดของแมลงศัตรูพืช ให้ใช้สารสกัดสะเดาอัตรา 100 ซีซี (7 ช้อนโต๊ะ) ต่อน้ํา 20 ลิตร ผสมสารจับใบ 

ข้อควรระวัง 

 1. ในขณะฉีด ควรปรับหัวฉีดให้เป็นฝอยมากท่ีสุด ฉีดแค่เปียกไม่ต้องให้โชกมาก 

 2. ให้ฉีดในช่วงระยะแสงแดดอ่อน หรือช่วงเย็นเท่านั้น และต้องฉีดต่อเนื่องอย่างน้อย 2 - 3 คร้ัง/สัปดาห์ 

 3. ฉีดพ่นในบริเวณท่ีมีศัตรูพืชระบาด 

 

 

 

 

 

 

 

ฮอร์โมนสูตรดึงช่อ (แกนกล้วย) 

ยืดช่อดอกไม้ผล ไม้ดอก พืชผัก และฉีดพ่นข้าวในระยะข้าวเริ่มออกรวง 

ส่วนผสม 

 1. แกนกล้วย สับบดละเอียด  3 กิโลกรัม 

 2. กากน้ําตาล   1 กิโลกรัม 

วิธีทํา 

 1. นําแกนกล้วยมาสับบดให้ละเอียดมาคลุกเคล้ากับกากน้ําตาล ปิดฝา หมักท้ิงไว้ 7 วัน (คนทุกวัน) 

 2. เม่ือครบ 7 วัน กรองเอากากออก นําน้ําไปใช้ประโยชน์ได้ 

 

อัตราการใช้ 

 พืชผัก  5 – 10      ซีซี/น้ํา 20 ลิตร 

 ไม้ผล  10 – 20     ซีซี/น้ํา 20 ลิตร 

 นาข้าว  30 -50       ซีซี/น้ํา 20 ลิตร 

การนําไปใช้ 

นาข้าว 

ภูมปิญญาทองถิน่ของ นางสรุรีตัน ไขสะอาด 

ตาํแหนงนกัวชิาการสงเสรมิการเกษตร 

สาํนกังานเกษตรอาํเภอบานลาด จงัหวดัเพชรบรุ ี
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 - กรณีป้องกันการระบาดของแมลงศัตรูพืช ให้ใช้สารสกัดสะเดาอัตรา 60-80 CC (4-6 ช้อนโต๊ะ) ต่อน้ํา 20 ลิตร ผสมสารจับใบ 

 - กรณีการระบาดของแมลงศัตรูพืชให้ใช้สารสะเดาอัตรา 100 CC 7 ช้อนโต๊ะ ต่อน้ํา 20 ลิตร ผสมสารจับใบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การทําน้ําหมักชีวภาพ 

วัสดุและอุปกรณ์ 

 1. เศษพืชผัก ผลไม้ 

 2. กากน้ําตาลหรือน้ําตาลทรายแดง 

 3. ถังสําหรับหมัก 

 4. มีด 

วิธีการทําน้ําหมักชีวภาพ 

 1. นําวัตถุดิบมาสับ บด หรือห่ันเป็นชิ้นเล็กๆ 

 2. บรรจุลงในถังสําหรับหมัก 

 3. เติมกากน้ําตาล หรือน้ําตาลทรายแดง และส่วนผสมอ่ืนๆ ลงไป ตามอัตราส่วน 

 4. คนหรือคลุกเคล้าให้เข้ากัน ปิดฝาภาชนะ หมักไว้ 7 – 15 วัน 

 5. ครบตามกําหนดปุ๋ยหมักน้ําชีวภาพจะมีกลิ่นหอม 

 6. หากมีกลิ่นเหม็นหรือบูดเน่าให้เติมกากน้ําตาลหรือน้ําตาลทราย แล้วคนให้เข้ากันท้ิงไว้ 3 – 7 วัน กลิ่นเหม็นเน่าจะหายไป 

ภูมปิญญาทองถิน่ของ นางสาววนัวสิาข พวงสั้น 

ตาํแหนงนกัวชิาการสงเสรมิการเกษตร 

สาํนกังานเกษตรอาํเภอบานลาด จงัหวดัเพชรบรุ ี
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7. การแยกกากและนํ้าชีวภาพ โดยใช้ถุงอาหารสัตว์ ถุงปุ๋ยเคมี หรือมุ้งเขียว รองรับกากและนํ้าชีวภาพจะไหลลงภาชนะท่ีเตรียมไว้  

และกากท่ีเหลือนําไปคลุมโคนพืช หรือคลุมแปลงต่อไปได้อีก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
การผลิตปุย๋อินทรีย์ปริมาณมากแบบไม่พลิกกลับกอง 

 

ขั้นตอนการผลิตปุ๋ยอินทรีย์วิธี “วิศวกรรมแม่โจ้ 1” มีดังนี ้
 

1. นําฟางข้าว 4 ส่วน วางเป็นช้ันบาง ๆ สูงไม่เกิน 10 เซนติเมตร ฐานกว้าง 2.5 เมตร โปรยทับด้วยมูลสัตว์ 1 ส่วน 
แล้วรดน้ํา (อย่างเช่น นําฟาง 16 เข่ง มาวางหนา 10 ซม. โรยทับด้วยมูลสัตว์ 4 เข่ง เพ่ือให้เป็นสัดสว่น 4 ต่อ 1 เป็น
ต้น) ทําเช่นน้ี 15 - 17 ช้ัน รดนํ้าแต่ละช้ันให้มีความช้ืน ขึ้นกองเป็นรูปสามเหลี่ยมที่มคีวามสูง 1.50 เมตร ช้ันบนสุด
เป็นมูลสัตว์ กองปุ๋ยจะมีความยาวเท่าไรก็ได้ขึ้นอยู่กับปริมาณเศษพืชและมูลสัตว์ที่ม ีความสําคัญของการที่ต้องทําเป็น
ช้ันบาง ๆ 15 - 17 ช้ันก็เพ่ือให้จุลินทรีย์ที่มอียู่ในมูลสัตว์ได้ใช้ทั้งธาตุคาร์บอนที่มีอยู่ในเศษพืชและธาตุไนโตรเจนที่มีใน
มูลสัตว์ในการเจริญเติบโตและสร้างเซลล์ ซึง่จะทําให้การย่อยสลายวัตถุดิบเป็นไปได้อย่างรวดเร็ว ถ้าเป็นฟาง เศษ
ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ หญ้า ผักตบ ให้ใช้ 4 ต่อ 1 และถ้าเป็นใบไม้ให้ใช้ 3 ต่อ 1 เศษพืชที่สดจะเป่ือยง่ายกว่าแบบแห้ง  
มูลสัตว์ใช้ได้ทกุชนิด เพราะในมูลสัตว์มีจุลนิทรีย์หัวเช้ือและไนโตรเจน ที่จําเป็นต่อกระบวนการย่อยสลายในกองปุ๋ย 
2. ตลอดเวลา 60 วัน ให้รักษาความช้ืนภายในกองปุ๋ยให้มีความเหมาะสมอยู่เสมอตลอดเวลา (มีค่าประมาณร้อยละ 

60 – 70)  โดยมี 3 ขั้นตอนดังน้ี 
       ขั้นตอนที่ 1 รดนํ้าภายนอกกองปุ๋ยทุกวัน ๆ ละครั้ง โดยไม่ให้มีนํ้าไหลนองออกมาจากกองปุ๋ยมากเกินไป 

ภูมปิญญาทองถิน่ของ นายสันตชิยั นารานทิัศน 

ตาํแหนงนกัวชิาการสงเสรมิการเกษตรปฎิบตักิาร 

สาํนกังานเกษตรอาํเภอบานลาด จงัหวดัเพชรบรุ ี
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 ขั้นตอนที่ 2 เมื่อครบวันที่ 10 ใช้ไม้หรือเหล็กแทงกองปุ๋ยให้เป็นรูลึกถึงข้างล่างแล้วกรอกนํ้าลงไป ระยะห่างของรู
ประมาณ               40 เซนติเมตร ทําขัน้ตอนที่สองนี้ 5 ครั้ง ระยะเวลาห่างกัน 10 วัน เมื่อเติมนํ้าเสร็จแล้วใหปิ้ดรู
เพ่ือไม่ให้สูญเสยีความร้อนภายใน         กองปุ๋ย ขั้นตอนน้ีแม้ว่าอยู่ในช่วงของฤดูฝนก็ยังต้องทํา เพราะน้ําฝนไม่
สามารถไหลซมึเข้าไปในกองปุ๋ยได้ จากข้อดีที่นํ้าฝนไม่สามารถชะล้างเข้าไปในกองปุ๋ยได้ เกษตรกรจึงสามารถผลิตปุ๋ย
อินทรีย์ด้วยวิธีน้ีในฤดูฝนได้ด้วย ปริมาณนํ้าที่เติมโดยรวมต้องไม่ทําให้มีนํ้าเจิ่งนองออกมามากเกินไป 
ขั้นตอนที่ 3 ภายหลังวันที่ 10 หรือ 20 ใหสุ้่มตรวจสอบความช้ืนข้างในกอง โดยการเอาจอบมาสับกองปุ๋ยลึก ๆ สกั 

40 ซม.  
เพ่ือดูว่าข้างในกองปุ๋ยแห้งเกินไปหรือเปล่า ถ้าแห้งเกินไปก็จะได้กรอกนํ้าลงไปที่จุดน้ัน แล้วปรับวิธีการเจาะกองปุ๋ย
กรอกนํ้าของเรา 
ภายในเวลา 5 วันแรก กองปุ๋ยจะมีค่าอุณหภูมิสูงขึ้นมาก บางครั้งสูงถึง 70 องศาเซลเซียส ซึ่งเป็นเรื่องปกติสําหรับกอง
ปุ๋ยที่ทําได้ถูกวิธี ความร้อนสูงน้ีเกิดจากกิจกรรมการย่อยสลายของจุลินทรีย์ (จุลินทรีย์มมีากมายและหลากหลายในมลู
สัตว์อยู่แล้ว) และความร้อนสงูน้ียังเป็นสภาวะแวดล้อมที่เหมาะสมกับการทํางานของจุลินทรีย์ในกองปุ๋ยอีกด้วย 
(จุลินทรีย์กลุ่มชอบความร้อนสูง Thermophiles และ Mesophiles) หลังจากน้ันอุณหภูมิจะค่อย ๆ ลดลงตามเวลาจน
มีค่าอุณหภูมิปกติที่อายุ 60 วัน  
3. เมื่อกองปุ๋ยมีอายุครบ 60 วัน ก็หยุดให้ความช้ืน กองปุ๋ยจะมีความสูงเหลือเพียงประมาณ 1 เมตร แล้วทําปุ๋ย
อินทรีย์ให้แห้งเพ่ือให้จุลินทรย์ีสงบตัว (Stabilization Period) ไม่ให้เป็นอันตรายต่อรากพืช วิธีการทําปุ๋ยอินทรีย์ให้
แห้งอาจทําโดยทิ้งไว้ในกองเฉย ๆ ประมาณ 1 เดือน หรืออาจแผ่กระจายให้มีความหนาประมาณ 20 – 30 ซม. ซึ่งจะ
แห้งภายในเวลา 3 – 4 วัน สําหรับผู้ที่ต้องการจําหน่ายปุ๋ยอินทรีย์ก็อาจนําปุ๋ยอินทรีย์ที่แห้งแล้วไปตีป่นให้มีขนาดเลก็
สม่ําเสมอ ซึ่งจะมีราคาประมาณกิโลกรัมละ 5 - 7 บาท สามารถเก็บได้นานหลายปี กองปุ๋ยที่สูง 1.5 เมตรจะสามารถ
เก็บกักความร้อนที่เกิดจากปฏิกิริยาการย่อยสลายของจุลนิทรีย์เอาไว้ในกองปุ๋ย ความร้อนน้ีนอกจากจะเป็น
สภาพแวดล้อมที่เหมาะกับจลุินทรีย์ชนิดชอบความร้อนสูงที่มีในมลูสัตว์แล้ว เมื่อความร้อนน้ีลอยตัวสูงขึ้นจะทําให้
อากาศภายนอกที่เย็นกว่าไหลเวียนเข้าไปในภายในกองปุ๋ย ซึ่งเกิดจากผลของการพาความร้อน (Chimney 
Convection) อากาศภายนอกที่ไหลหมุนเวียนเข้ากองปุ๋ยน้ีช่วยทําให้เกิดสภาวะการย่อยสลายของจุลินทรีย์แบบใช้
อากาศ (Aerobic Decomposition) ทําให้ไม่ต้องมีการพลิกกลับกอง และช่วยให้กองปุ๋ยไม่มีกลิ่นหรอืนํ้าเสียใด ๆ ใน
หน้าหนาวเราอาจพบเห็นไอร้อนลอยออกมาจากกองปุ๋ย ซึ่งช้ีให้เห็นว่ากําลังมีอากาศเย็นกว่าไหลเข้าไปในกองปุ๋ย
ตลอดเวลา 
หัวใจสําคัญของการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ด้วยวิธีน้ี คือ ต้องรักษาความช้ืนภายในกองปุ๋ยให้มีความเหมาะสมอยู่เสมอ
ตลอดเวลาทั้งภายในและภายนอกกองปุ๋ยด้วยวิธีการ 2 ขั้นตอนข้างต้น บริเวณใดที่แห้งเกินไปหรือแฉะเกินไปจุลินทรีย์
จะไม่สามารถย่อยสลายได้ ทําให้วัสดุไม่ย่อยสลาย กระบวนการอาจใช้เวลานานถึง 6 เดือนถึง 1 ปีก็ได้  

 
ข้อห้ามของการผลิตปุ๋ยอินทรีย์วิธนีี้คือ 
1. ห้ามขึ้นเหยียบกองปุ๋ยให้แน่น หรือเอาผ้าคลุมกองปุ๋ย หรือเอาดินปกคลุมด้านบนกองปุ๋ย เพราะจะทําให้อากาศไม่

สามารถไหลถ่ายเทได้ 
2. ห้ามละเลยการดูแลความช้ืนทั้ง 2 ขั้นตอน เพราะถ้ากองปุ๋ยแห้งเกินไปจะทําให้ระยะเวลาแล้วเสร็จนานและปุ๋ย

อินทรีย์มีคุณภาพตํ่า 
3. ห้ามวางเศษพืชเป็นช้ันหนาเกินไป การวางเศษพืชเป็นช้ันหนาเกินไปจะทําให้จุลินทรีย์ที่มใีนมูลสตัว์ไม่สามารถเข้าไป

ย่อยสลายเศษพืชได้ 
4. ห้ามทํากองปุ๋ยใต้ต้นไม้ เพราะความร้อนของกองปุ๋ยอาจทําให้ต้นไม้ตายได้ 
5. ห้ามระบายความร้อนออกจากกองปุ๋ย เพราะความร้อนสูงในกองปุ๋ยจะช่วยให้จุลินทรีย์ทํางานได้ดีมากขึ้น และยัง
ช่วยให้เกิดการไหลเวียนของอากาศผ่านกองปุ๋ยอีกด้วย 
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เศษพืชทุกชนิดสามารถนํามาใช้ผลิตปุ๋ยอินทรีย์วิธีน้ีได้ เช่น ฟางข้าว ซังและเปลือกข้าวโพด ผักตบชวา เศษผัก
จากตลาด และเศษใบไม้ (ทั้งสดและแห้ง) เป็นต้น ส่วนมูลสัตว์ทุกชนิดสามารถนํามาใช้ได้ทั้งมูลโค มลูไก่ และมลูสุกร 
(ทั้งแห้งและเปียก) โดยพบว่า ฟางข้าว ผักตบชวา และเศษข้าวโพดเลี้ยงสัตว์เป็นเศษพืชที่ย่อยสลายได้ง่ายที่สุด ส่วน
เมล็ดหรือเปลอืกผลไม้ทีม่ีความแข็งก็สามารถนํามาผลิตปุ๋ยอินทรีย์ได้แต่ต้องนําไปตีบดในเคร่ืองย่อยเศษพืชเสียก่อน 

การผลิตปุ๋ยอินทรีย์วิธีน้ีจะช่วยลดการเผาฟางข้าวในนาได้ โดยการไถกลบตอซังแล้วนําฟางข้าวกับมูลสัตว์ขึ้น
กองปุ๋ยวิธีใหม่น้ีในทุ่งนาใกลแ้หล่งนํ้า เมื่อปุ๋ยอินทรีย์แห้งหรือถึงฤดูการเพาะปลูกก็นําไปโปรย แล้วไถกลบไปพร้อมกับ
การเตรียมดินได้เลย ซึ่งจะช่วยประหยัดเวลาและแรงงานในการขนวัสดุได้มาก 

เน่ืองจากปุ๋ยหมักที่ผลิตได้จะอุดมไปด้วยธาตุอาหารมากมาย จึงควรระมัดระวังไม่ใช้ปุ๋ยหมักล้วน ๆ ปลูกพืชใน
กระถางเพราะจะทําให้พืชสําลักธาตุอาหารตายได้ ปริมาณการใช้ในการเพาะปลูกคือ 300 - 3,000 กก.ต่อไร่ ขึ้นกับ
ว่าดินมีคุณภาพเลวหรือดีมากน้อย แต่ไม่ควรเกิน 3,000 กก.ต่อไร่ หรือ 2 กก.ต่อตารางเมตรเน่ืองจากจะเป็นอันตราย
ต่อพืชได้ 

ในการผลิตปุ๋ยหมักวิธีน้ี 1 ตัน ต้องการความยาวประมาณ 4 เมตร ใช้มูลสัตว์ 30 กระสอบ หรือ 360 กก. ใช้
เศษพืชประมาณ 1,000 กก. คิดเป็นต้นทุนมูลสัตว์ประมาณ 750 บาท ในขณะที่ปุ๋ยหมักมีราคาขายทั่วไปอยู่ที่ตันละ 
5,000 - 7,000 บาท จึงอาจเป็นอีกช่องทางหน่ึงที่จะนําเศษพืชอย่างเช่น ฟาง ผักตบชวา ใบไม้ ใบอ้อย และหญ้า มา
ทําประโยชน์เป็นปุ๋ยหมักที่สร้างรายได้ แทนที่จะเผาทิ้งไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภูมปิญญาทองถิน่ของ นางรุงนภา องัคณุ ี

ตาํแหนงนกัวชิาการสงเสรมิการเกษตรการชาํนาญการ 
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กระถางประสทิธิภาพสูง 
นวัตกรรมสู้ภัยแล้ง ประหยัดน้ํา ประหยัดปุ๋ย พืชโตไว 

. 
ตามหลักการธรรมชาติ อากาศท่ีมีอุณหภูมิสงูจะลอยขึ้นในสภาวะที่มีการบังคับอย่างเช่น ภาชนะที่ด้านล่างมี

ช่องทางลมก็จะพาอากาศที่มีอุณหภูมิตํ่ากว่าเข้ามาได้ จึงทําให้อุณหภูมภิายในภาชนะเกิดการถ่ายเทและเป็นผลดีกับ
สิ่งมีชีวิตในภาชนะโดยเฉพาะจุลินทรีย์เพ่ือการสู้ภัยแล้ง กระถางวิเศษสู้ภัยแล้งที่มีช่ือว่า“กระถางประสิทธิภาพสูง” 
ผลงานของ SCG Packaging หน่วยงานชุมชนสัมพันธ์ ซึ่งถอืกําเนิดมาจากการผสมผสานคอนเซ็ปต์กระถางแก้มลิงและ
บ่อหมักปุ๋ยเข้าด้วยกัน จุดเด่นของกระถางแบบนี้ก็คือมันทําให้เจ้าของต้นไม้ประหยัดนํ้ารดและยังช่วยให้ต้นไม้
เจริญเติบโตงอกเงยได้เร็วขึ้น เน่ืองจากมันมีคุณสมบัติพิเศษเรื่องการนําอากาศช้ืนเข้าไปในดินจากทางก้นกระถางและ
ช่วยเก็บนํ้าล้นเอาไว้ด้านล่าง เมื่อนําไปใช้ร่วมกับดินผสม “ถ่านไบโอชาร์โคล” ก็ย่ิงทําใหป้ระหยัดนํ้าได่เพ่ิมขึ้นอีกเป็น
เท่าตัว และยังทําให้พืชได้รับแร่ธาตุในดินไปแบบเต็มๆ 

 
วิธีทํา “กระถางประสิทธิภาพสูง” นวัตกรรมสู้ภัยแล้ง 

 1. หากกระถาง (หรือถัง) พลาสติกเก่าๆ มาหน่ึงใบ จะเป็นภาชนะที่แตกหรือมีรอยรั่วก็ได้ แต่ต้องไม่รั่วบริเวณก้น
กระถาง 

 2. เตรียมฝาชีขนาดเล็ก (ทีใ่ช้กรองเศษอาหารเวลาล้างจาน) หน่ึงอัน โดยต้องมีขนาดใหญ่กว่าเส้นรอบวงของก้น
กระถางนิดหน่อย  

         จากน้ันควํ่าฝาชีและใส่ลงไปที่ก้นกระถาง โดยเว้นที่ว่างให้เก็บอากาศได้ประมาณ 25% จากขนาดของกระถาง 

 3. หาเศษท่อพีวีซีมาหน่ึงช้ินโดยต้องมีความยาวมากกว่าเส้นรอบวงของก้นกระถาง เจาะบริเวณตรงกลางของท่อให้เป็น
รูพรุน  

          โดยเว้นระหว่างรูแต่ละรูเล็กน้อย 

 ภ. เจาะรูที่ก้นกระถางและฝาชีด้านในให้มีขนาดใหญ่พอจะสอดท่อพีวีซีเข้าไปได้ โดยให้ตําแหน่งของรูอยู่เหนือกว่า
บริเวณก้น 

         กระถางนิดหน่อย 

 5. สอดท่อพีวีซีทะลผุ่านกระถางและฝาชี โดยให้ปลายทั้งสองด้านของท่อพีวีซีย่ืนเลยออกมาจากตัวกระถาง (แต่ใหส้่วน
ของท่อ 

          ทีม่ีรูพรุนอยู่ด้านในกระถางทั้งหมด) 

 6. ใส่ดิน ปุ๋ย และต้นไม้ (ถ้าจะให้ดีควรผสมถ่านไบโอชาร์โคลเข้าไปด้วย เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการประหยัดนํ้า) 
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การผลิตปุ๋ยหมัก โดยใช้สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 

ปุ๋ยหมัก 

เป็นปุ๋ยอินทรีย์ชนิดหน่ึงเกิดจากการนําซากหรือเศษเหลือจากพืชมาหมักรวมกันและผ่านกระบวนการย่อย
สลายโดยกิจกรรมจุลินทรีย์ จนเปลี่ยนสภาพไปจากเดิมเป็นจุลินทรีย์ทีม่ลีักษณะอ่อนนุ่ม เป่ือยยุ่ย ไมแ่ข็งกระด้างและมี
สีนํ้าตาลปนดํา 

สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 

เป็นกลุ่มจุลินทรีย์ที่มีประสิทธิภาพสูงในการย่อยสลายวัสดุเหลือใช้จากการเกษตรและอตุสาหกรรมแปรรูป 
ผลผลิตทางการเกษตรเพ่ือผลิตปุ๋ยหมักในเวลารวดเร็วและมีคุณภาพสูงขึ้นประกอบด้วยเช้ือราและแอคติโนมัยซีสทีย่่อย
สารประกอบเซลลูโลสและแบคทีเรียที่ย่อยไขมัน 

จุดเด่นของสารเร่งซุปเปอร์ พด.1 

 1. มีประสิทธิภาพสูงในการย่อยสารประกอบเซลลูโลส 

 2. สามารถย่อยสลายน้ํามัน/ไขมัน ในวัสดุหมักที่สลายตัวยาก 

 3. เป็นจุลินทรย์ีที่ทนอุณหภูมสิูง 

 5. เป็นจุลินทรย์ีที่สามารถสร้างสปอร์จึงเก็บรักษาผลิตภัณฑ์ได้นาน 

 6. สามารถย่อยวัสดุเหลือใช้ได้หลากหลายและครอบคลุมมากขึ้น 

ส่วนผสมของวัสดุ 

 ในการกองปุ๋ยหมัก 1 ตัน 

  เศษพืชแห้ง  1,000 กก. 

  มูลสัตว์   200 กก. 

  ปุ๋ยในโตรเจน  2 กก. 

ภูมปิญญาทองถิน่ของ นายเสกสรร นุมนิ่ม 

ตาํแหนงนกัวชิาการสงเสรมิการเกษตร 

สาํนกังานเกษตรอาํเภอบานลาด จงัหวดัเพชรบรุ ี
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  สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 1 ซอง 

 

 

 

วิธีการกองปุ๋ยหมัก 

การกองป๋ยหมัก 1 ตัน มีขนาดความกว้าง 2 ม. สูง 1.5 ม. การกองมี 2 วิธี ขึ้นกับชนิดของวัสดุที่มีขนาดเล็ก
ให้คลุกเคล้าวัสดุให้เข้ากันแลว้จึงกองเป็นรูปสีเหลี่ยมพ้ืนผ้าส่วนวัสดุที่มช้ิีนส่วนยาวให้กองเป็นช้ินๆประมาณ 3 – 4 ช้ิน
โดยแบ่งส่วนผสมที่จะกองออกเป็น 3 – 4 ส่วน ตามจํานวนช้ินที่จะกอง มีวิธีการกองดังน้ี 

1. ผสมสารเร่งซุปเปอร์ พด.1 ในนํ้า 20 ลิตร นาน 10 – 15 นาที เพ่ือกระตุ้นให้จุลินทรีย์ออกจากสภาพที่เป็นสปอร์
และพร้อมที่จะเกิดกิจกรรมการย่อยสลาย 

2. การกองช้ันแรกให้นําวัสดุที่แบ่งไว้ส่วนที่หน่ึงมากองเป็นช้ันมีขนาด กว้าง 2 เมตร ยาว 3 เมตร สูง 30 – 40 
เซนติเมตร ยํ้าให้พอแน่นและรดนํ้าให้ชุ่ม 

3. นํามูลสัตว์โรยท่ีผิวหน้าเศษพืช ตามด้วยปุ๋ยไนโตรเจนแล้วราดสาร ทําเช่นน้ีอีก 2 – 3 ช้ัน ช้ันบนสดุของกองปุ๋ยตาม
ปิดทับด้วยเศษพืชที่เหลืออยู่เพ่ือป้องกันการสูญเสียตามชุ่มช้ืน 

การดูแลรักษากองปุ๋ยหมัก 

 - รดนํ้ารักษาความช้ืนในกองปุ๋ย : ให้มคีวามช้ืนประมาณ 50 – 60 % 

 - การกลับกองปุ๋ยหมัก : กลับกอง 10 วัน / ครั้ง เพ่ือเพ่ิมออกซิเจน ลดความร้อนในกองปุ๋ยและช่วยให้วัสดุคลุกเคล้า
กัน  

หรือใช้ไม้ไผ่เจาะรูให้ทะลุตลอดทั้งลําและเจาะรูด้านข้างปักรอบๆกองปุ๋ยหมัก ห่างกัน 50 – 70 เซนติเมตร 

 - การเก็บรักษากองปุ๋ยหมักที่เสร็จแล้ว : เก็บไว้ในโรงเรียนอย่าตากแดดและฝนจะทําให้ธาตุอาหารพืชในปุ๋ยหมักสญูเสีย
ไปได้ 

หลักการพจิารณาปุ๋ยหมักทีเ่สร็จสมบูรณ์แล้ว 

 1. สี : มีสีนํ้าตาลเข้มจนถึงดํา 

 2. ลักษณะ : อ่อนนุ่ม ยุ่ย ไม่แข็งกระด้างและ 

 3. กลิ่น : ปุ๋ยหมักที่เสร็จสมบูรณ์จะไม่มีกลิ่นเหม็น 

 4. ความร้อนในกองปุ๋ย : อุณหภูมิในกองปุ๋ยใกล้เคียงกับอุณหภูมิภายนอก 
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 5. การเจริญพืชบนกองปุ๋ยหมัก : พืชสามารถเจริญบนกองปุ๋ยหมักโดยไม่เป็นอันตราย 

 6. การวิเคราะห์ทางเคมี : ค่าอัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจนเท่ากับหรือตํ่ากว่า 20 : 1 

อัตราและวิธีการใชปุ้๋ยหมัก 

 - ข้าว : ใช้ 2 ตัน/ไร่ หว่านให้ทั่วพ้ืนที่แล้วไถกลบก่อนปลกูพืช 

 - พืชไร่ : ใช้ 2 ตัน/ไร่ โรยเป็นแถวตามแนวปลูกพืชแล้วคลุกเคล้ากับดิน 

 - พืชผัก : ใช้ 4 ตัน/ไร่ หว่านทั่วแปลงปลกูไถกลบขณะเตรียมดิน 

 - ไม้ผลไม้ยืนต้น 

 เตรียมหลุมปลกู : ให ้20 กิโลกรัม/หลุม คลุกเคล้าปุ๋ยหมกักับดินใส่ของกับหลุม 

 ต้นพืชที่เจริญแล้ว : ใช้ 20 – 50 กก./ต้น ขึ้นอยู่กับอายุของพืชโดยขุดร่องตามแนวทรงพุ่ม ใส่ปุ๋ยหมักในร่องและกลบ
ด้วยดินหรือหว่านให้ทั่วภายใต้ทรงพุ่ม 

 - ไม้ตัดดอก : ใส่ปุ๋ยหมัก 2 ตัน/ไร่ 

   ไม้ดอกยืนต้นใช้ 5 – 10 กิโลกรัม/หลมุ 

 - ใส่ปุ๋ยหมักช่วงเตรียมดิน และไถกลบขณะที่ดินมีความช้ืนเพียงพอจะทําให้ธาตุอาหารเป็นประโยชน์ต่อพืชสูงสุด 

ประโยชน์ของปุ๋ยหมัก 

 - ปรับปรุงสมบัติทางกายภาพของดิน ทําให้ดินซ่านซุย การระบายอากาศ และการอุ้มนํ้าของดินดีขึ้นรากพืช
แพร่กระจายได้ดี 

 - เป็นแหล่งธาตุอาหารพืชทั้งธาตุอาหารหลัก ธาตุอาหารรองและจุลธาตุ 

 - ดูดยึดและเป็นแหล่งเก็บธาตุอาหารในดินไม่ให้ถูกชะล้างสูญเสียไปได้ง่าย และปลดปลอ่ยออกมาให้พืชใช้ประโยชน์ที
ละน้อยตลอดฤดูปลูก 

 - เพ่ิมความต้านทานต่อการเปลี่ยนแปลงความเป็น กรด – ด่าง ของดิน 

 - เพ่ิมแหล่งอาหารของจุลินทรีย์ดิน ทําให้ปริมาณและกิจกรรมจุลินทรีย์ทีเ่ป็นประโยชน์ในดินเพ่ิมขึ้น 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน  
องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง วิเคราะห์ศักยภาพวิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านน้อยพัฒนา เพ่ือการพัฒนา 
เจ้าของความรู้ชื่อ  นางสาวนิตยา  ต้ังศุภธวัช 

ตําแหน่ง  นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ 

สังกัด สํานักงานเกษตรอําเภอเขาย้อย  สํานักงานเกษตรจังหวัดเพชรบุรี กรมส่งเสริมการเกษตร 

วันท่ีบันทึกความรู้  กรกฎาคม 2558 

           สรุปผลความรู้ท่ีได้จากการถอดบทเรียนวิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านน้อยพัฒนา 

การวิเคราะห์ศักยภาพวิสาหกิจชุมชน 

การวิเคราะห์ศักยภาพกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านน้อยพัฒนา โดยการใช้เคร่ืองมือ บัตรคํา และ SWOT ในการค้นหา
ประเด็นจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และข้อจํากัดของกลุ่ม ดังนี ้
  จุดแข็ง 

1. มีแหล่งวัตถุดิบหลักท่ีมีคุณภาพในปริมาณท่ีเพียงพอ 

2. มีช่องทางการจําหน่ายสินค้าหลายช่องทาง ได้แก่ ท่ีทําการกลุ่ม ร้านค้าในตลาดนัด จุดจําหน่ายสินค้าของกลุ่ม ตลอดจน
การออกงานแสดงสินค้าท่ีหน่วยงานราชการต่างๆจัดข้ึน 

3. มีการบริหารจัดการกลุ่มวิสาหกิจชุมชน อยู่ในระดับดี 

4. ผลิตภัณฑ์มีคุณภาพและเป็นท่ีรู้จักในชุมชน 

5. กลุ่มมีกิจกรรมท่ีหลากหลายสอดคล้องกับสภาพพื้นท่ี 

จุดอ่อน 

1. สถานท่ีแปรรูปสินค้ายังไม่ได้มาตรฐาน ในการขอรับเคร่ืองหมาย อย. 
2. ขาดเคร่ืองจักรท่ีทันสมัยในการยืดอายุการเก็บรักษาสินค้า 

3. สมาชิกและคณะกรรมการ ยังขาดการมีส่วนร่วมในกิจกรรมของกลุ่ม
บางกิจกรรม 

โอกาส 

1. เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้ ดูงาน ภูมิปัญญาขนมไทย 

2. มีการสนับสนุนงบประมาณจากภาครัฐและหน่วยงานภาคีท่ีเกี่ยวข้องอย่างต่อเนื่อง เช่น  
เกษตรฯ พช. พาณิชย์ อุตสาหกรรม ฯลฯ 
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3. กิจกรรมของกลุ่มสามารถทําให้เกษตรกรลดต้นทุนการผลิตข้าว และมีความนิยมท่ีจะใช้ปุ๋ยอินทรีย์ทดแทนปุ๋ยเคมีเพ่ิมข้ึน 
  ปัญหา/อุปสรรค 

1. ต้นทุนวัตถุดิบท่ีใช้ในการผลิตมีราคาสูง 

2. สินค้าบางชนิดยังมีอายุการเก็บรักษาน้อย 

3. คู่แข่งสินค้าประเภทเดียวกันมีหลายกลุ่มในจังหวัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการพัฒนากิจการวิสาหกิจชุมชน ในการพัฒนาในด้านต่างๆ ดังนี้ 
1. การพัฒนาการผลิต   

  - การปรับปรุงสถานท่ีผลิตให้มีมาตรฐาน เพ่ือย่ืนขอรับการรับรองมาตรฐาน 

  - ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ จากหน่วยงานต่างๆ เพ่ือนํามาปรับปรุงสถานท่ีผลิต  
  

2. การพัฒนาการตลาด 

  -  การพัฒนาบรรจุภัณฑ์ให้ทันสมัย 

  -  เพ่ิมการประชาสัมพันธ์กลุ่มและสินค้าของกลุ่มให้เป็นท่ีรู้จักมากข้ึน 

 3. การพัฒนาการบริหารจัดการองค์กร  

- ให้ความรู้ในเรื่องการทําบัญชีเบือ้งต้นให้แก่คณะกรรมการ และสมาชิกกลุ่ม 
 

            สรปุปจัจัยท่ีส่งผลต่อความสําเร็จในการดําเนินงานวิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านน้อยพัฒนา  

               ปัจจัยภายใน ได้แก่ 

 1. กลุ่มก่อต้ังข้ึนโดยความต้องการของสมาชิกกลุ่มอย่างแท้จริง เพ่ือรักษาภูมิปัญญาในอดีต ทําให้กลุ่มมีความเข้มแข็งและย่ังยืน 
2. ผู้นําและคณะกรรมการกลุ่ม มีผู้นําท่ีมีความสามารถและเสียสละเพ่ือส่วนรวม มีวิสัยทัศน์ท่ีดี  
3. มีการบริหารจัดการคนให้เหมาะสมกับงาน ให้ตรงตามความถนัดของแต่ละบุคคล 
4. สมาชิกในกลุ่มมีความไผ่รู้อยู่ตลอดเวลา พร้อมท่ีจะเรียนรู้และรับองค์ความรู้ใหม่ๆ ท้ังจากหน่วยงานภาครัฐ หรือภาคเอกชน 

5. มีการบริหารเงินออมของกลุ่มอย่างเป็นระบบ สามารถตรวจสอบได้ 

6. มีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ท้ังในด้านคุณภาพ และการผลิต ตลอดจนการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ เพ่ือยืดอายุการเก็บรักษา 

7. ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มมีคุณภาพได้มาตรฐานเป็นท่ีรู้จักและยอมรับอย่างแพร่หลาย 

 8. มีกฎระเบียบข้อบังคับและการแบ่งปันผลประโยชน์ท่ีของกลุ่ม ท่ีชัดเจนและเป็นท่ียอมรับ 

          ของสมาชิกในการถือปฏิบัติร่วมกัน 

 9. มีจิตสาธารณะ มีความเสียสละ สํานึกรักชุมชน และอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
                ปจัจัยภายนอก ได้แก่ 

 1. เจ้าหน้าท่ีให้การสนับสนุนและมีส่วนร่วมในการดําเนินกิจกรรมของกลุ่ม 

 -  ประสานงานกบัแหล่งเงินทุนเพ่ือของบประมาณสนับสนุน 

 -  ด้านการตลาดมีประสานงาน ในการขยายแหล่งจําหน่ายผลิตภัณฑ์ท้ังในและนอกชุมชน 
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                   2. การสนับสนุนจากผู้นําท้องถ่ิน  นอกจากเจ้าหน้าท่ีเป็นเรื่องสําคัญแล้ว กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรท่ี 

ได้รับการสนับสนุนจากผู้นําท้องถ่ิน โดยเฉพาะองค์กรท้องถ่ิน  เช่น  เทศบาล  มีส่วนสําคัญอย่างมากในการสนับสนุนกลุ่ม 

เนื่องจากองค์กรท้องถ่ินมีความ พร้อมท้ังบุคลากร วัสดุอุปกรณ์  และงบประมาณ  ในด้านเงินทุนสนับสนุนโครงการ  กิจกรรม
ต่าง ๆ ตลอดจน การขอสนับสนุนวัสดุอุปกรณ์ท่ีจําเป็นในการทํากิจกรรมของกลุ่ม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้บันทึกความรู้ นางสาวนิตยา  ต้ังศุภธวัช ตําแหน่ง นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ 
สังกัด สํานักงานเกษตรอําเภอเขาย้อย อําเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี 76140 โทรศัพท์ 089-9883733 
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องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เรื่อง  การให้นํ้าของมะระจีนตามความเหมาะสมของอายุ 

เจ้าของเร่ือง นายเครือ  จีนแส 

ตําแหน่ง อาสาสมัครเกษตร, เกษตรหมู่บ้าน, คณะกรรมการศูนย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยี 

           การเกษตรประจําตําบล, ประธานกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษตําบลหนองชุมพล 

วันที่บนัทึกความรู้ เดือน กรกฎาคม ๒๕๕๙ 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธปีฏิบัติ 

  การปลูกพืชโดยใช้ระบบนํ้าแบบมินิสปริ้งเกอร์เป็นการใช้นํ้าอย่างประหยัดและรู้คุณค่า รวมทั้งลดต้นทุนการ
ผลิต เพ่ิมรายได้ โดยทั่วไปสําหรับพืชผักเช่น ถั่วฝักยาว แตงกวา จะวางหัวมินิสปริงเกอร์ให้สูงจากพ้ืนดิน อยู่ที่ระยะ ๖๐ – ๗๐ 
เซนติเมตร ในการให้นํ้าต้ังแต่ปลูกจนเก็บเก่ียว แต่สําหรบัมะระจีน ระยะการวางหัวมินิสปริ้งเกอร์ แบ่งเป็น ๒ ระยะ ดังน้ี 

  ๑. ระยะที่ ๑  ช่วงต้นกล้า ในขณะที่มะระจนียังเล็กอายุยังน้อย 
 อยู่ในช่วงเจริญเติบโต ให้วางหัวมินิสปริงเกอร์ให้สูงจากพ้ืนดิน อยู่ที่ระยะ 
 ๖๐ – ๗๐ เซนติเมตร เพ่ือให้มีนํ้ากระจายตัวในพ้ืนที่กว้างเป็นการเพ่ิมความช้ืน 
ในอากาศ 
  ๒. ระยะที่ ๒ ช่วงออกดอกและติดผล ให้วางหัวมินิสปริงเกอร์ 
ลดลงจากเดิม ๑๐ เซนติเมตร โดยใหสู้งจากพ้ืนดิน อยู่ทีร่ะยะ ๖๐ – ๕๐ เซนติเมตร 
เน่ืองจากมีการใช้วัสดุห่อผลผลิต การลดระยะหัวมินิสปริ้งแกอร์ลงทําให้ลดการสูญเสียวัสดุห่อผลผลิตได้ 
                     น้ีเป็นอีกวิธีการหน่ึง ที่ นายเครือ  จีนแส ใช้ในการให้นํ้ามะระจีน เพ่ือให้ได้คุณภาพผลผลิตท่ีได้ม ีราคา    

ผู้บันทึกความรู้ นางสาวธนันรดา  เทียนทอง  ตําแหน่ง นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ 

สังกัด สํานักงานเกษตรอําเภอเขาย้อย อําเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี 
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องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดฟาง(ป่าตัน)แบบโรงเรือนจากทะลายปาล์ม  
เจ้าของเร่ือง  นายบุญมา  นันทกิจ 
ตําแหน่ง :  ผู้ใหญ่บ้าน หมูท่ี่ 1 ,  อาสาสมัครเกษตรหมู่บ้าน, คณะกรรมการศูนย์บริการ  
 และถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบลทับคาง                         

ประธานกลุ่มส่งเสริมอาชีพการเพาะเห็ดฟาง 
ที่อยู่ :   67 หมู่ที่ 1  ตําบลทับคาง  อําเภอเขาย้อย  จังหวัดเพชรบุรี  76140   

โทรศัพท์  089-6122949 
วันที่บันทึกความรู้  : เดือนกรกฎาคม 2558 
  

 
วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการเพาะเห็ด : 
1. ทะลายปาล์ม 
2. เช้ือเห็ดฟาง (พันธ์ุป่าตัน) 
3. ผ้าพลาสติกความยาว ม้วนละ 70 เมตร 
4. ไม้ไผ่ สําหรับขึงผ้าพลาสติก 
4. อาหารเสริม 
5. โรงเรือนเพาะเห็ดฟางพร้อมคลุมแสลมดํา 2 ช้ัน  
 
 
 
 

 



ขั้นตอนในการเพาะเห็ดฟาง : 
1. นําทะลายปาล์มมากองรวมไว้ในบ่อซีเมนต์ โดยจะฉีดนํ้า 
3 วัน  คลุม ด้วยผ้ าพลาสติก  รอประมาณ  3 -7 วัน                 
(เพ่ือให้ทะลายปาล์มชุ่มนํ้า) นําเอามาใช้ได้ 
2. หลังจากหมักครบกําหนดแล้วจึงนําทลายปาล์มมาเรียง
เป็นแถว ๆ บนช้ันเพาะเห็ด ซึ่งมีแสลมดํา 70% 2 ช้ัน               
คลุมเหนือโรงเรือนเห็ด 
3. ทําการอบฆ่าเช้ือ โดยก่อไฟเพ่ือต้มนํ้าร้อนแล้วปล่อยไอ
นํ้าร้อนเข้าไปในโรงเพาะเห็ดประมาณ 6 - 7 ช่ัวโมง                 
แล้วให้ที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 2 - 3 
ช่ัวโมง โดยจะต้องอบทั้งวัน 
4. เตรียมเช้ือเห็ดฟางผสมกับอาหารเสริมโรยเช้ือเห็ดลงบน
ช้ันในโรงเรือนที่เตรียมไว้  
5. ปิดโรงเพาะเห็ดฟางให้สนิทประมาณ 3 วัน จากน้ัน            
ในวันที่ 4 ค่อยเปิดดู เมื่อเห็นเห็ดเดินใยก็เอาน้ําฉีดพ่น           
เป็นละอองให้ทั่วทุกช้ัน(ตัดใย) และให้อุณหภูมิอยู่ที่ 35 องศา
เซลเซี ยส (อ ย่ า ใ ห้ อุณห ภูมิ เ กิ น  ถ้ า เ กิน เห็ ดจะฝ่ อ )               
จากน้ันต้องเปิดประตูโรงเพาะเห็ดเพ่ือระบายอากาศ  
6. รอประมาณ 7 – 9 วัน เห็ดก็จะออก และสามารถ             
เก็บผลผลิตไปขายได้ 
การดูแลรักษา : 
การระบายความร้อน หลังจากเพาะเห็ดแล้ว 4-5 วัน ให้
เปิดชายผ้าพลาสติกออกบ้างเพ่ือระบายความร้อนออกจาก
กองเห็ดบ้าง เพราะถ้าอากาศร้อนเกินไปเส้นใยเห็ดจะไม่ 
การให้น้ํา : 
พยายามให้ความช้ืนแก่กองเห็ดอยู่ตลอดเวลา โดยเฉพาะ
ในช่วงฤดูแล้ง พยายามพ่นนํ้าให้เป็นฝอยลงบนกองเห็ดพอ
ชุ่มช้ืนแต่อย่าให้แฉะ 
การเก็บเก่ียว : 
เมื่อดอกเห็ดโตพอได้ขนาดที่ตลาดต้องการจึงเริ่มเก็บ             
ไม่ควรปล่อยทิ้งไว้ให้ดอกบานเพราะจะทําให้เสียราคาได้ 
การเก็บดอกเห็ด จะเก็บได้หลังจากเพาะเห็ดแล้ว 7 วัน 
ขึ้นอยู่กับความร้อนและฤดูกาล ในฤดูร้อนและฤดูฝนจะเก็บ
เห็ดได้เร็ว แต่ถ้าเป็นฤดูหนาวจะเก็บได้ช้า เห็ดจะออกดี
ในช่วงเดือนมีนาคม-กรกฎาคม และควรเลือกเก็บเฉพาะ
ดอกเห็ดที่ตูม จะทําให้ได้เห็ดที่มีคุณภาพดี 
 

วิธีการเก็บดอกเห็ด : 
ให้ใช้น้ิวช้ีกดดอกเห็ดแล้วหมุนเล็กน้อยยกขึ้นเบาๆ ดอกเห็ด
ก็จะหลุดออกมาโดยง่าย ถ้าดอกเห็ดออกเป็นกลุ่มให้สังเกต
ดูว่าในกลุ่มน้ันมีดอกโตพอประมาณกันทั้งกลุ่มก็สามารถ
เก็บได้เลยทั้งกลุ่ม และขณะเก็บดอกเห็ดไม่ควรทําให้เกิด
การกระทบกระเทือนดอกท่ียังเก็บไม่ได้เพราะอาจทําให้
ดอกเห็ดอ่ืนชํ้าและฝ่อได้ เมื่อเก็บเห็ดออกมาแล้ว ต้องตัด
แต่งเอาเศษวัสดุที่ติดมาออก เพ่ือความสวยงาม แล้วจึงใส่
ภาชนะนําส่งขายต่อไปเพ่ือให้ได้ราคาดีรวมตัวเป็นดอก 
นอกจากช่วยระบายความร้อนแล้วยังเป็นการเพ่ิมอากาศ
ให้กับเห็ดอีกด้วย 
 



ภาพกิจกรรมในการเพาะเห็ดฟาง 
การเตรียมโรงเรือนเห็ดฟาง 

      
          เตาต้มนํ้า(เพ่ืออบไอนํ้า)             ขณะอบฆ่าเช้ือโรงเรือนต้องวัดอุณหภูมิ 

    
 

          
 ภายในโรงเรือนเห็ดฟาง         ลักษณะผลผลิตที่เก็บได้ 



- 22 - 
 

           

  
 
บันทึกความรู้ : นางสาวอัจฉรา  พันธ์ชัย  ตําแหน่ง  นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร 
สังกัด  : สํานักงานเกษตรอําเภอเขาย้อย  อําเภอเขาย้อย  จังหวัดเพชรบุรี  76140  โทรศัพท์ 088-
5435834 

 
 
 
 
 

                            แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏบิัติงาน 
                    องค์ความรู้ในการปฏบิัติงาน เรื่องหลักการผลิตผ้กอินทรีย์ 
                    เจ้าของความรู้ชื่อ นายเฉลิม  ยงภูมิพุทธา 
                    ตําแหนง่ นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ 
                   สังกัด สาํนักงานเกษตรอําเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบรุ ี
                   วันท่ีบันทึกความรู้ วนัท่ี ๔ สิงหาคม ๒๕๕๙ 
 
 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏบิัต ิ

ผักอินทรีย์คืออะไร 

 ผักอินทรีย์ เป็นผ้กที่ได้จากการผลิตที่หลีกเหล่ียงการใช้สารเคมี หรือสารสังเคราะห์ต่างๆ เป็นต้นว่า
ปุ๋ยเคมีสารควบคุมการเจริญเติบโต สารควบคุมและกําจัดวัชพืช สารป้องกันกําจัดโรคแมลงและสัตว์ศัตรูผักใน
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ทุกขั้นตอนการผลิตและในระหว่างการเก็บรักษาผลผลิต หากมีความจําเป็นแนะนําให้ใช้วัสดุจากธรรมชาติและ
สารสกัดจากพืชที่ไม่มีพิษต่อคนหรือไม่มีสารพิษตกค้างปนเป้ือนในผลิตผล และในดินและนํ้า รักษา
สภาพแวดล้อม ทําให้ได้ผลผลิตผักที่มคีุณภาพดีปลอดภัยจากอันตรายของผลตกค้าง  ส่งผลใหผู้้บริโภคมี
สุขอนามัยและคุณภาพชีวิตที่ดี 

ข้อควรปฏิบัติ 

เทคโนโลยีการผลิตผักอินทรย์ี  มีขั้นตอนการปฏิบัติเช่นเดียวกับการผลิตผ้กโดยทั่วไป จะแตกต่างกันตรงที่ต้อง
หลีกเหลี่ยงการใช้สารเคมีสังเคราะห์ในทุกขัน้ตอนการผลิต จึงมีข้อควรปฏิบัติดังน้ี 

    ๑. การเลือกพื้นที่ เลือกพ้ืนที่ที่มีขนาดใหญ่ติดต่อกันและมีความอุดมสมบูรณ์ของดินโดยธรรมชาติค่อนข้าง
สูง มีแหล่งนํ้า ไม่ควรเป็นพ้ืนที่ที่มีการใช้สารเคมีสูงและติดต่อกันเป็นเวลานาน ห่างจากพ้ืนที่ที่มีการใช้สารเคมี 
ควรตรวจหารสารตกค้างในนํ้าและดิน 

    ๒. การเลือกใช้พันธผ์ัก  มีคุณสมบัติด้านการเจริญเติบโตเหมาะสมกับสภาพแวดล้อม ให้ผลผลติสูง 
ต้านทานโรคแมลง ตรงตามความต้องการของผู้บริโภค  

    ๓. การเตรยีมเมล็ดพนัธุผ์ัก  ใช้เมล็ดผกัที่ได้มาตรฐาน มีความงอกดี  ผ่านการเก็บรักษาโดยไม่ใช้สารเคมี
สังเคราะห์ ปราศจากโรคแมลง และเมล็ดวัชพืชหากจําเป็นต้องป้องกันโรคที่ติดมากับเมล็ดพันธ์ุให้นํามาแช่
สารละลายจุนสี ( จุนส ี๑ กรมัต่อนํ้า ๑ ลิตร ) เป็นเวลา ๒๐ ช่ัวโมง แลว้ล้างด้วยนํ้าก่อนนําไปปลูก     

๔. การเตรียมดิน  ไถดะตากแดด ๕ – ๗ วัน ไถแปร ยกแปลงตามความต้องการและชนิดพืช 

 

 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏบิัต ิ

   ๕. การจัดการความอุดมสมบูรณ์ของดิน   

        ๕.๑ ไมเ่ผาเศษผัก  และเศษวัสดุในแปลงผัก เพราะเป็นการทําลายอินทีย์วัตถุและจุลินทรีย์ดินที่มี
ประโยชน์ 

       ๕.๒ ไมนํ่าส่วนของพืชที่ไม่ใช้ประโยชน์โดยตรงออกจากแปลงผัก แต่ควรนําวัสดุอินทรีย์จากแหล่งใกล้เคียง
ใส่แปลงผักให้สม่ําเสมอทีล่ะเล็กทีละน้อย 

       ๕.๓ เพ่ิมอินทรียวัตถุใหกั้บดิน โดย การปลูกพืช  โดยเฉพาะพืชตระกูลถั่ว 

       ๕.๔ ไม่ควรปล่อยที่ดินให้ว่างเปล่าก่อนปลูกผักและหลังเก็บเก่ียวผัก แต่ควรปลูกพืชคลุมดินโดยเฉพาะพืช
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ตระกูลถั่ว เช่นถั่วเขียว ถั่วพร้า โสน ปอเทือง เป็นต้น 

      ๕.๕ ป้องกันการสูญเสียหน้าดินเน่ืองจากการชะล้างโดยใช้วัสดุคลุมดิน พืชคลุมดิน และควรมกีารไถพรวน
อย่างถูกวิธี และควรปลูกพืชคลุมดินโดยเฉพาะพืชตระกูลถั่ว เช่นถั่วเขียว ถั่วพร้า โสน ปอเทือง เป็นต้น 

      ๕.๖ ควรวิเคราะห์ดินทุกปี แล้วแก้ไขภาวะความเป็นกรด เป็นด่างของดินให้เหมาะสมกับการเจริญเติบโต
ของต้นผัก(ประมาณ    ๖.๕ -  ๗.๕  ถ้าพบว่าดินมีความเป็นกรดสูง แนะนําให้ใช้ปูนมาร์ล ปูนขาว หรือขี้เถ้าไม้ 
ปรับปรุงสภาพดิน 

     ๕.๗ การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ หลีกเหลี่ยงการใช้ปุ๋ยเคมี พยายามหาปุ๋ยอินทรีย์จากธรรมชาติมาใช้อย่างสม่ําเสมอ 
เช่น ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก ปุ๋ยพืชสด 

     ๕.๘ การใช้อินทรียวัตถุบางอย่างทดแทนปุ๋ยเคม ี 

           ๕.๘.๑ แหล่งธาตุไนโตรเจน เช่น แหนแดง สาหร่ายสีนํ้าเงินแกมเขียว กากเมล็ดสะเดา เลือดสัตว์แห้ง 
กระดูกป่น 

           ๕.๘.๒ แหล่งธาตุฟอสฟอรัส เช่น หินฟอสเฟต กระดูกป่น มูลไก่ มูลค้างคาว กากเมล็ดพืช ขี้เถ้าไม้ 
สาหร่ายทะเล 

           ๕.๘.๓ แหล่งธาตุโพแทสเซียม เช่น ขี้เถ้าและหนิปูนบางชนิด 

           ๕.๘.๔ แหล่งธาตุแคลเซียม เช่น ปูนขาว โดโลไมท์ เปลือกหอย 

๖. ระบบการปลูก  ปลูกผักอินทรีย์ โดยเลอืกช่วงเวลาปลูกที่เหมาะสมกับผักแต่ละพันธ์ุ และปลูกพืชหมุนเวียน
โดยเฉพาะพืชตระกูลถั่วก่อนและหลังการปลูก 

 

๗. การควบคมุวัชพืช  หลีกเหล่ียงการใช้สารเคมีทุกชนิดในการควบคุมวัชพืช  แนะนําให้ควบคุมวัชพืชโดยวิธี
กล เช่น การเตรียมดินที่เหมาะสม  การใช้วัสดุคลุมดิน การถอนด้วยมือ วิธีเขตกรรมต่างๆ การปลูกพืช
หมุนเวียน 

๘. การป้องกันกําจัดโรคแมลง และสัตว์ศตัรูพืช ๘.๑ ไมใ่ช้สารเคมีสังเคราะห์ทุกชนิด    ๘.๒ ใช้ผักพันธ์ุ
ต้านทาน 

                                                            

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

        ๘.๓ การปฏิบัติด้านเขตกรรม  เช่น การเตรียมแปลง การปลูกพืชหมุนเวียนเพ่ือตัดต่อวงจรระบาดของ
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โรคแมลงและสัตว์ศัตรูผัก การจัดการนํ้า 

    ๘.๔ การจัดการสภาพแวดล้อม ไม่ให้เหมาะสมกับการระบาดของโรคแมลงสัตว์ผัก เช่น การกําจัดวัชพืช การ
กําจัดเศษซากพืชที่เป็นโรคโดยใช้ปูนขาวหรือผงกํามะถันที่ไม่ผ่านกระบวนการทางเคมีและปรับสภาพดินไม่ให้
เหมาะสมกับการระบาดของโรค 

    ๘.๕ รักษาความสมดุลทางธรรมชาติ  รักษา ขยายปริมาณศัตรูธรรมชาติ เช่น ตัวหํ้า ตัวเบียน 

การปลูกพืชขับไล่แมลง เช่นตระไคร้หอม 

    ๘.๗ หากจําเป็นต้องใช้สารสกัดจากพืช  เช่น สะเดา ข่า ตระไคร้หอม ใบแคฝรั่ง เป็นต้น 

๙. การจัดการเก็บเก่ียว เก็บเก่ียวตามอายุของผักแต่ละชนิดและตามความต้องการของตลาด และมีการบรรจุ
ภัณฑ์ที่ดีเหมาะสม 

๑๐. การรับรองมาตรฐานข้าวอินทรีย์  ม ี3 องค์กร 

       ๑๐.๑ สถาบันพืชอินทรีย์ กรมวิชาการเกษตร  เป็นหน่วยงานของรัฐบาล 

       ๑๐.๒ สาํนักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ (มกท.) เป็นหน่วยงานของเอกชน 

       ๑๐.๓ หน่วยงานตรวจสอบรับรองของต่างประเทศ เพ่ือให้ได้รับรองมาตรฐานสากลสัมหรับผลติภัณฑ์
เกษตรอินทรีย์จากองค์กร IFOAM  ( International federation of Organic Agriculture Movement ) 

ปัจจุบันมีบริษทัตัวแทนที่สามารถตรวจสอบเพ่ือออกใบรับรองสินค้าเกษตรอินทรีย์ในประเทศไทย คอื 

 บริษัท OMIC  จํากัด, บริษัท BCS  จํากัด, บริษัท BIOAGRICERT  จํากัด, บริษัท  P S AGRO CONTROL 
จํากัด 

 

ผู้บันทึกความรู้  นายเฉลิม  ยงภูมิพุทธา ตําแหน่ง เกษตรอําเภอ (นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร
ชํานาญการ) 

สังกัด สํานักงานเกษตรอําเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี  

ติดต่อได้ที่ สํานักงานเกษตรอําเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี  โทร ๐๓๒-๕๖๒๕๔๕   

มือถือ ๐๘๙-๘๐๗๑๑๘๑ 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน  
องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง วิเคราะห์ศักยภาพวิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านน้อยพัฒนา  

 เพ่ือการพัฒนา 
เจ้าของความรู้ชื่อ  นางสาวนิตยา  ต้ังศุภธวัช 

ตําแหน่ง  นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ 

สังกัด สํานักงานเกษตรอําเภอเขาย้อย  สํานักงานเกษตรจังหวัดเพชรบุรี กรมส่งเสริมการเกษตร 

วันท่ีบันทึกความรู้  กรกฎาคม 2558 

สรุปผลความรู้ท่ีได้จากการถอดบทเรียนวิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านน้อยพัฒนา 

การวิเคราะห์ศักยภาพวิสาหกิจชุมชน 
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 การวิเคราะห์ศักยภาพกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านน้อยพัฒนา โดยการใช้เคร่ืองมือ บัตรคํา และ 
SWOT ในการค้นหาประเด็นจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และข้อจํากัดของกลุ่ม ดังนี ้

  จุดแข็ง 
6. มีแหล่งวัตถุดิบหลักท่ีมีคุณภาพในปริมาณท่ีเพียงพอ 

7. มีช่องทางการจําหน่ายสินค้าหลายช่องทาง ได้แก่ ท่ีทําการกลุ่ม ร้านค้าในตลาดนัด จุดจําหน่ายสินค้า
ของกลุ่ม ตลอดจนการออกงานแสดงสินค้าท่ีหน่วยงานราชการต่างๆจัดข้ึน 

8. มีการบริหารจัดการกลุ่มวิสาหกิจชุมชน อยู่ในระดับดี 

9. ผลิตภัณฑ์มีคุณภาพและเป็นท่ีรู้จักในชุมชน 

10. กลุ่มมีกิจกรรมท่ีหลากหลายสอดคล้องกับสภาพพื้นท่ี 

จุดอ่อน 

4. สถานท่ีแปรรูปสินค้ายังไม่ได้มาตรฐาน ในการขอรับเคร่ืองหมาย อย. 
5. ขาดเคร่ืองจักรท่ีทันสมัยในการยืดอายุการเก็บรักษาสินค้า 

6. สมาชิกและคณะกรรมการ ยังขาดการมีส่วนร่วมในกิจกรรมของกลุ่ม
บางกิจกรรม 

โอกาส 

1. เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้ ดูงาน ภูมิปัญญาขนมไทย 

2. มีการสนับสนุนงบประมาณจากภาครัฐและหน่วยงานภาคีท่ีเกี่ยวข้องอย่างต่อเนื่อง เช่น  
เกษตรฯ พช. พาณิชย์ อุตสาหกรรม ฯลฯ 

3. กิจกรรมของกลุ่มสามารถทําให้เกษตรกรลดต้นทุนการผลิตข้าว และมีความนิยมท่ีจะใช้ปุ๋ยอินทรีย์
ทดแทนปุ๋ยเคมีเพ่ิมข้ึน 

  ปัญหา/อุปสรรค 

4. ต้นทุนวัตถุดิบท่ีใช้ในการผลิตมีราคาสูง 

5. สินค้าบางชนิดยังมีอายุการเก็บรักษาน้อย 

6. คู่แข่งสินค้าประเภทเดียวกันมีหลายกลุ่มในจังหวัด 
 
 
 

แผนการพัฒนากิจการวิสาหกิจชุมชน ในการพัฒนาในด้านต่างๆ ดังนี้ 
1. การพัฒนาการผลิต   
  - การปรับปรุงสถานท่ีผลิตให้มีมาตรฐาน เพ่ือย่ืนขอรับการรับรองมาตรฐาน 

  - ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ จากหน่วยงานต่างๆ เพ่ือนํามาปรับปรุงสถานท่ีผลิต  
2. การพัฒนาการตลาด 

  -  การพัฒนาบรรจุภัณฑ์ให้ทันสมัย 

  -  เพ่ิมการประชาสัมพันธ์กลุ่มและสินค้าของกลุ่มให้เป็นท่ีรู้จักมากข้ึน 

 3. การพัฒนาการบริหารจัดการองค์กร  

- ให้ความรู้ในเรื่องการทําบัญชีเบือ้งต้นให้แก่คณะกรรมการ และสมาชิกกลุ่ม 
 

สรุปปัจจัยท่ีส่งผลต่อความสําเร็จในการดําเนินงานวิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านน้อยพัฒนา  

               ปัจจัยภายใน ได้แก่ 

 1. กลุ่มก่อต้ังข้ึนโดยความต้องการของสมาชิกกลุ่มอย่างแท้จริง เพ่ือรักษาภูมิปัญญาในอดีต ทําให้กลุ่มมี
ความเข้มแข็งและย่ังยืน 

2. ผู้นําและคณะกรรมการกลุ่ม มีผู้นําท่ีมีความสามารถและเสียสละเพ่ือส่วนรวม มีวิสัยทัศน์ท่ีดี  
3. มีการบริหารจัดการคนให้เหมาะสมกับงาน ให้ตรงตามความถนัดของแต่ละบุคคล 
4. สมาชิกในกลุ่มมีความไผ่รู้อยู่ตลอดเวลา พร้อมท่ีจะเรียนรู้และรับองค์ความรู้ใหม่ๆ ท้ังจากหน่วยงาน
ภาครัฐ หรือภาคเอกชน 
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5. มีการบริหารเงินออมของกลุ่มอย่างเป็นระบบ สามารถตรวจสอบได้ 

6. มีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ท้ังในด้านคุณภาพ และการผลิต ตลอดจนการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ เพ่ือยืดอายุ
การเก็บรักษา 

7. ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มมีคุณภาพได้มาตรฐานเป็นท่ีรู้จักและยอมรับอย่างแพร่หลาย 

 8. มีกฎระเบียบข้อบังคับและการแบ่งปันผลประโยชน์ท่ีของกลุ่ม ท่ีชัดเจนและเป็นท่ียอมรับ 

          ของสมาชิกในการถือปฏิบัติร่วมกัน 

 9. มีจิตสาธารณะ มีความเสียสละ สํานึกรักชุมชน และอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
                ปจัจัยภายนอก ได้แก่ 

 1. เจ้าหน้าท่ีให้การสนับสนุนและมีส่วนร่วมในการดําเนินกิจกรรมของกลุ่ม 

 -  ประสานงานกบัแหล่งเงินทุนเพ่ือของบประมาณสนับสนุน 

 -  ด้านการตลาดมีประสานงาน ในการขยายแหล่งจําหน่ายผลิตภัณฑ์ท้ังในและนอกชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 

 
                   2. การสนับสนุนจากผู้นําท้องถ่ิน  นอกจากเจ้าหน้าท่ีเป็นเรื่องสําคัญแล้ว กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรท่ีได้รับการ
สนับสนุนจากผู้นาํท้องถ่ิน โดยเฉพาะองค์กรท้องถ่ิน  เช่น  เทศบาล  มีส่วนสําคัญอย่างมากในการสนับสนุนกลุ่ม เนื่องจาก
องค์กรท้องถ่ินมีความ พร้อมท้ังบุคลากร วัสดุอุปกรณ ์ และงบประมาณ  ในด้านเงินทุนสนับสนุนโครงการ  กิจกรรมต่าง ๆ 
ตลอดจน การขอสนับสนุนวัสดุอุปกรณ์ท่ีจําเป็นในการทํากิจกรรมของกลุ่ม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้บันทึกความรู้ นางสาวนิตยา  ต้ังศุภธวัช ตําแหน่ง นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ 
สังกัด สํานักงานเกษตรอําเภอเขาย้อย อําเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี 76140 โทรศัพท์ 089-9883733 
 
 

 

 

 



- 29 - 
 

 

 

 

 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง  การให้น้ําของมะระจีนตามความเหมาะสมของอายุ 

เจ้าของเรื่อง นายเครือ  จีนแส 

ตําแหน่ง อาสาสมัครเกษตร, เกษตรหมู่บ้าน, คณะกรรมการศูนย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยี 

           การเกษตรประจําตําบล, ประธานกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษตําบลหนองชุมพล 

วันท่ีบันทึกความรู้ เดือน กรกฎาคม ๒๕๕๙ 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏิบัติ 

  การปลูกพืชโดยใช้ระบบน้ําแบบมินิสปร้ิงเกอร์เป็นการใช้น้ําอย่างประหยัดและรู้คุณค่า รวมท้ังลดต้นทุน
การผลิต เพ่ิมรายได้ โดยทั่วไปสําหรับพืชผักเช่น ถ่ัวฝักยาว แตงกวา จะวางหัวมินิสปริงเกอร์ให้สูงจากพ้ืนดิน อยู่ท่ีระยะ ๖๐ – 
๗๐ เซนติเมตร ในการให้น้ําต้ังแต่ปลูกจนเก็บเกี่ยว แต่สําหรับมะระจีน ระยะการวางหัวมินิสปร้ิงเกอร์ แบ่งเป็น ๒ ระยะ ดังนี้ 

  ๑. ระยะท่ี ๑  ชว่งต้นกล้า ในขณะที่มะระจีนยังเล็กอายุยังน้อย 

 อยู่ในช่วงเจริญเติบโต ให้วางหัวมินิสปริงเกอร์ให้สูงจากพื้นดิน อยู่ท่ีระยะ 

 ๖๐ – ๗๐ เซนติเมตร เพ่ือให้มีน้ํากระจายตัวในพ้ืนท่ีกว้างเป็นการเพิ่มความชื้น 

ในอากาศ 

  ๒. ระยะท่ี ๒ ช่วงออกดอกและติดผล ให้วางหัวมินิสปริงเกอร์ 

ลดลงจากเดิม ๑๐ เซนติเมตร โดยให้สูงจากพ้ืนดิน อยู่ท่ีระยะ ๖๐ – ๕๐ เซนติเมตร 
เนื่องจากมีการใช้วัสดุห่อผลผลิต การลดระยะหัวมินิสปร้ิงแกอร์ลงทําให้ลดการสูญเสียวัสดุห่อผลผลิตได้ 

นี้เป็นอีกวิธีการหนึ่ง ท่ี นายเครือ  จีนแส ใช้ในการให้น้ํามะระจีน เพ่ือให้ได้คุณภาพผลผลิตท่ีได้มีราคา    

ผู้บันทึกความรู้ นางสาวธนันรดา  เทียนทอง  ตําแหน่ง นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ 

สังกัด สํานักงานเกษตรอําเภอเขาย้อย อําเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี 
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องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน  เรื่อง  การเพาะเห็ดฟาง(ป่าตัน)แบบโรงเรือนจากทะลายปาล์ม  
เจ้าของเรื่อง  นายบุญมา  นันทกิจ 

ตําแหน่ง :  ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ท่ี 1 ,  อาสาสมัครเกษตรหมู่บ้าน, คณะกรรมการศูนย์บริการ  
 และถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบลทับคาง                         ประธาน

กลุ่มส่งเสริมอาชีพการเพาะเห็ดฟาง 
ท่ีอยู่ :   67 หมู่ท่ี 1  ตําบลทับคาง  อําเภอเขาย้อย  จังหวัดเพชรบุรี  76140   

โทรศัพท์  089-6122949 
วันท่ีบันทึกความรู้  : เดือนกรกฎาคม 2558 

  

 
วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการเพาะเห็ด : 
1. ทะลายปาล์ม 

2. เชื้อเห็ดฟาง (พันธ์ุป่าตัน) 
3. ผ้าพลาสติกความยาว ม้วนละ 70 เมตร 

4. ไม้ไผ่ สําหรับขึงผ้าพลาสติก 

4. อาหารเสริม 
5. โรงเรือนเพาะเห็ดฟางพร้อมคลุมแสลมดํา 2 ชั้น  
 
 
 

ขั้นตอนในการเพาะเห็ดฟาง : 1. นําทะลายปาล์มมากองรวมไว้ในบ่อซีเมนต์ โดยจะฉีดน้ํา 3 วัน 
คลุมด้วยผ้าพลาสติก รอประมาณ 3-7 วัน                 (เพ่ือให้
ทะลายปาล์มชุ่มน้ํา) นําเอามาใช้ได้ 
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2. หลังจากหมักครบกําหนดแล้วจึงนําทลายปาล์มมาเรียงเป็นแถว 
ๆ บนชั้นเพาะเห็ด ซ่ึงมีแสลมดํา 70% 2 ชั้น               คลุมเหนือ
โรงเรือนเห็ด 
3. ทําการอบฆ่าเชื้อ โดยก่อไฟเพ่ือต้มน้ําร้อนแล้วปล่อยไอน้ําร้อน
เข้าไปในโรงเพาะเห็ดประมาณ 6 - 7 ชั่วโมง                 แล้วให้ท่ี
อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 2 - 3 ชั่วโมง โดยจะต้อง
อบท้ังวัน 
4. เตรียมเชื้อเห็ดฟางผสมกับอาหารเสริมโรยเชื้อเห็ดลงบนชั้นใน
โรงเรือนท่ีเตรยีมไว้  
5. ปิดโรงเพาะเห็ดฟางให้สนิทประมาณ 3 วัน จากนั้น            ใน
วันท่ี 4 ค่อยเปิดดู เม่ือเห็นเห็ดเดินใยก็เอานํ้าฉีดพ่น           เป็น
ละอองให้ท่ัวทุกชั้น(ตัดใย) และให้อุณหภูมิอยู่ท่ี 35 องศาเซลเซียส (อย่า
ให้อุณหภูมิเกิน ถ้าเกินเห็ดจะฝ่อ)               จากนั้นต้องเปิดประตู
โรงเพาะเห็ดเพ่ือระบายอากาศ  
6. รอประมาณ 7 – 9 วัน เห็ดก็จะออก และสามารถ             เก็บ
ผลผลิตไปขายได้ 

การดูแลรักษา : 
การระบายความร้อน หลังจากเพาะเห็ดแล้ว 4-5 วัน ให้เปิดชายผ้า
พลาสติกออกบ้างเพ่ือระบายความร้อนออกจากกองเห็ดบ้าง เพราะ
ถ้าอากาศร้อนเกินไปเส้นใยเห็ดจะไม่ 

การให้น้ํา : 
พยายามให้ความชื้นแก่กองเห็ดอยู่ตลอดเวลา โดยเฉพาะในช่วงฤดู
แล้ง พยายามพ่นน้ําให้เป็นฝอยลงบนกองเห็ดพอชุ่มชื้นแต่อย่าให้
แฉะ 
การเก็บเก่ียว : 
เม่ือดอกเห็ดโตพอได้ขนาดท่ีตลาดต้องการจึงเร่ิมเก็บ             ไม่
ควรปล่อยท้ิงไว้ให้ดอกบานเพราะจะทําให้เสียราคาได้ การเก็บดอก
เห็ด จะเก็บได้หลังจากเพาะเห็ดแล้ว 7 วัน ข้ึนอยู่กับความร้อนและ
ฤดูกาล ในฤดูร้อนและฤดูฝนจะเก็บเห็ดได้เร็ว แต่ถ้าเป็นฤดูหนาวจะ
เก็บได้ช้า เห็ดจะออกดีในช่วงเดือนมีนาคม-กรกฎาคม และควร
เลือกเก็บเฉพาะดอกเห็ดท่ีตูม จะทําให้ได้เห็ดท่ีมีคุณภาพดี 

วิธีการเก็บดอกเห็ด : 
ให้ใช้นิ้วชี้กดดอกเห็ดแล้วหมุนเล็กน้อยยกข้ึนเบาๆ ดอกเห็ดก็จะ
หลุดออกมาโดยง่าย ถ้าดอกเห็ดออกเป็นกลุ่มให้สังเกตดูว่าในกลุ่ม
นั้นมีดอกโตพอประมาณกันท้ังกลุ่มก็สามารถเก็บได้เลยท้ังกลุ่ม และ
ขณะเก็บดอกเห็ดไม่ควรทําให้เกิดการกระทบกระเทือนดอกท่ียังเก็บ
ไม่ได้เพราะอาจทําให้ดอกเห็ดอ่ืนช้ําและฝ่อได้ เม่ือเก็บเห็ดออก
มาแล้ว ต้องตัดแต่งเอาเศษวัสดุท่ีติดมาออก เพ่ือความสวยงาม แล้ว
จึงใส่ภาชนะนําส่งขายต่อไปเพื่อให้ได้ราคาดีรวมตัวเป็นดอก 

นอกจากช่วยระบายความร้อนแล้วยังเป็นการเพ่ิมอากาศให้กับเห็ด
อีกด้วย 

 
 



ภาพกิจกรรมในการเพาะเห็ดฟาง 
การเตรียมโรงเรือนเห็ดฟาง 

      
          เตาต้มน้ํา(เพ่ืออบไอน้ํา)             ขณะอบฆ่าเชื้อโรงเรือนต้องวัดอุณหภูมิ 

    

 

          
 ภายในโรงเรือนเห็ดฟาง         ลักษณะผลผลิตท่ีเก็บได้ 

             
 

บันทึกความรู้ : นางสาวอัจฉรา  พันธ์ชัย  ตําแหน่ง  นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร 

สังกัด  : สํานักงานเกษตรอําเภอเขาย้อย  อําเภอเขาย้อย  จังหวัดเพชรบุรี  76140  โทรศัพท์ 088-5435834 
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                                แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบตัิงาน 
                    องค์ความรู้ในการปฏบิัติงาน เรื่องหลักการผลิตผ้กอินทรีย์ 
                    เจ้าของความรู้ชื่อ นายเฉลิม  ยงภูมิพุทธา 
                    ตําแหนง่ นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ 
                   สังกัด สาํนักงานเกษตรอําเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบรุ ี
                   วันท่ีบันทึกความรู้ วนัท่ี ๔ สิงหาคม ๒๕๕๙ 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏบิัต ิ

ผักอินทรีย์คืออะไร 

 ผักอินทรีย์ เป็นผ้กท่ีได้จากการผลิตท่ีหลีกเหลี่ยงการใช้สารเคมี หรือสารสังเคราะห์ต่างๆ เป็นต้นว่าปุ๋ยเคมีสาร
ควบคุมการเจริญเติบโต สารควบคุมและกําจัดวัชพืช สารป้องกันกําจัดโรคแมลงและสัตว์ศัตรูผักในทุกข้ันตอนการผลิตและใน
ระหว่างการเก็บรักษาผลผลิต หากมีความจําเป็นแนะนําให้ใช้วัสดุจากธรรมชาติและสารสกัดจากพืชท่ีไม่มีพิษต่อคนหรือไม่มี
สารพิษตกค้างปนเปื้อนในผลิตผล และในดินและน้ํา รักษาสภาพแวดล้อม ทําให้ได้ผลผลิตผักท่ีมีคุณภาพดีปลอดภัยจาก
อันตรายของผลตกค้าง  ส่งผลให้ผู้บริโภคมีสุขอนามัยและคุณภาพชีวิตท่ีดี 

ข้อควรปฏิบัติ 

เทคโนโลยีการผลิตผักอินทรีย์  มีข้ันตอนการปฏิบัติเช่นเดียวกับการผลิตผ้กโดยท่ัวไป จะแตกต่างกันตรงท่ีต้องหลีกเหลี่ยงการ
ใช้สารเคมีสังเคราะห์ในทุกข้ันตอนการผลิต จึงมีข้อควรปฏิบัติดังนี ้

    ๑. การเลือกพ้ืนท่ี เลือกพ้ืนท่ีท่ีมีขนาดใหญ่ติดต่อกันและมีความอุดมสมบูรณ์ของดินโดยธรรมชาติค่อนข้างสูง มีแหล่งน้ํา ไม่
ควรเป็นพ้ืนท่ีท่ีมีการใช้สารเคมีสูงและติดต่อกันเป็นเวลานาน ห่างจากพื้นท่ีท่ีมีการใช้สารเคมี ควรตรวจหารสารตกค้างในน้ํา
และดิน 

    ๒. การเลือกใช้พันธ์ผัก  มีคุณสมบัติด้านการเจริญเติบโตเหมาะสมกับสภาพแวดล้อม ให้ผลผลิตสูง ต้านทานโรคแมลง ตรง
ตามความต้องการของผู้บริโภค  

    ๓. การเตรียมเมล็ดพันธ์ุผัก  ใช้เมล็ดผักท่ีได้มาตรฐาน มีความงอกดี  ผ่านการเก็บรักษาโดยไม่ใช้สารเคมีสังเคราะห์ 
ปราศจากโรคแมลง และเมล็ดวัชพืชหากจําเป็นต้องป้องกันโรคท่ีติดมากับเมล็ดพันธ์ุให้นํามาแช่สารละลายจุนสี ( จุนสี ๑ กรัม
ต่อน้ํา ๑ ลิตร ) เป็นเวลา ๒๐ ชั่วโมง แล้วล้างด้วยน้ําก่อนนําไปปลกู     

๔. การเตรียมดิน  ไถดะตากแดด ๕ – ๗ วัน ไถแปร ยกแปลงตามความต้องการและชนิดพืช 
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กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏบิัต ิ

   ๕. การจัดการความอุดมสมบูรณ์ของดิน   

        ๕.๑ ไม่เผาเศษผัก  และเศษวัสดุในแปลงผัก เพราะเป็นการทําลายอินทีย์วัตถุและจุลินทรีย์ดินท่ีมีประโยชน ์

       ๕.๒ ไม่นําส่วนของพืชท่ีไม่ใช้ประโยชน์โดยตรงออกจากแปลงผัก แต่ควรนําวัสดุอินทรีย์จากแหล่งใกล้เคียงใส่แปลงผักให้
สมํ่าเสมอท่ีละเล็กทีละน้อย 

       ๕.๓ เพ่ิมอินทรียวัตถุให้กับดิน โดย การปลูกพืช  โดยเฉพาะพืชตระกูลถ่ัว 

       ๕.๔ ไม่ควรปล่อยท่ีดินให้ว่างเปล่าก่อนปลูกผักและหลังเก็บเกี่ยวผัก แต่ควรปลูกพืชคลุมดินโดยเฉพาะพืชตระกูลถ่ัว เช่นถ่ัวเขียว 
ถ่ัวพร้า โสน ปอเทือง เป็นต้น 

      ๕.๕ ป้องกันการสูญเสียหน้าดินเนื่องจากการชะล้างโดยใช้วัสดุคลุมดิน พืชคลุมดิน และควรมีการไถพรวนอย่างถูกวิธี และควร
ปลูกพืชคลุมดินโดยเฉพาะพืชตระกูลถ่ัว เช่นถ่ัวเขียว ถ่ัวพร้า โสน ปอเทือง เป็นต้น 

      ๕.๖ ควรวิเคราะห์ดินทุกปี แล้วแก้ไขภาวะความเป็นกรด เป็นด่างของดินให้เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของต้นผัก(ประมาณ    
๖.๕ -  ๗.๕  ถ้าพบว่าดินมีความเป็นกรดสูง แนะนําให้ใช้ปูนมาร์ล ปูนขาว หรือข้ีเถ้าไม้ ปรับปรุงสภาพดิน 

     ๕.๗ การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ หลีกเหลี่ยงการใช้ปุ๋ยเคมี พยายามหาปุ๋ยอินทรีย์จากธรรมชาติมาใช้อย่างสมํ่าเสมอ เช่น ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก 
ปุ๋ยพืชสด 

     ๕.๘ การใช้อินทรียวัตถุบางอย่างทดแทนปุ๋ยเคมี  

           ๕.๘.๑ แหล่งธาตุไนโตรเจน เช่น แหนแดง สาหร่ายสีน้ําเงินแกมเขียว กากเมล็ดสะเดา เลือดสัตว์แห้ง กระดูกป่น 

           ๕.๘.๒ แหล่งธาตุฟอสฟอรัส เช่น หินฟอสเฟต กระดูกป่น มูลไก่ มูลค้างคาว กากเมล็ดพืช ข้ีเถ้าไม้ สาหร่ายทะเล 

           ๕.๘.๓ แหล่งธาตุโพแทสเซียม เช่น ข้ีเถ้าและหินปูนบางชนิด 

           ๕.๘.๔ แหล่งธาตุแคลเซียม เช่น ปูนขาว โดโลไมท์ เปลือกหอย 

๖. ระบบการปลูก  ปลูกผักอินทรีย์ โดยเลือกช่วงเวลาปลูกท่ีเหมาะสมกับผักแต่ละพันธ์ุ และปลูกพืชหมุนเวียนโดยเฉพาะพืชตระกูลถ่ัว
ก่อนและหลังการปลูก 

๗. การควบคุมวัชพืช  หลีกเหลี่ยงการใช้สารเคมีทุกชนิดในการควบคุมวัชพืช  แนะนําให้ควบคุมวัชพืชโดยวิธีกล เช่น การเตรียมดินท่ี
เหมาะสม  การใช้วัสดุคลุมดิน การถอนด้วยมือ วิธีเขตกรรมต่างๆ การปลูกพืชหมุนเวียน 

๘. การป้องกันกําจัดโรคแมลง และสัตว์ศัตรูพืช ๘.๑ ไม่ใช้สารเคมีสังเคราะห์ทุกชนิด    ๘.๒ ใช้ผักพันธ์ุต้านทาน 
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กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

        ๘.๓ การปฏิบัติด้านเขตกรรม  เช่น การเตรียมแปลง การปลูกพืชหมุนเวียนเพ่ือตัดต่อวงจรระบาดของโรคแมลงและสัตว์ศัตรู
ผัก การจัดการน้ํา 

    ๘.๔ การจัดการสภาพแวดล้อม ไม่ให้เหมาะสมกับการระบาดของโรคแมลงสัตว์ผัก เช่น การกําจัดวัชพืช การกําจัดเศษซากพืชท่ี
เป็นโรคโดยใช้ปูนขาวหรือผงกํามะถันท่ีไม่ผ่านกระบวนการทางเคมีและปรับสภาพดินไม่ให้เหมาะสมกับการระบาดของโรค 

    ๘.๕ รักษาความสมดุลทางธรรมชาติ  รักษา ขยายปริมาณศัตรูธรรมชาติ เช่น ตัวหํ้า ตัวเบียน 

การปลูกพืชขับไล่แมลง เช่นตระไคร้หอม 

    ๘.๗ หากจําเป็นต้องใช้สารสกัดจากพืช  เช่น สะเดา ข่า ตระไคร้หอม ใบแคฝร่ัง เป็นต้น 

๙. การจัดการเก็บเกี่ยว เก็บเกี่ยวตามอายุของผักแต่ละชนิดและตามความต้องการของตลาด และมีการบรรจุภัณฑ์ท่ีดีเหมาะสม 

๑๐. การรับรองมาตรฐานข้าวอินทรีย์  มี 3 องค์กร 

       ๑๐.๑ สถาบันพืชอินทรีย์ กรมวิชาการเกษตร  เป็นหน่วยงานของรัฐบาล 

       ๑๐.๒ สํานักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ (มกท.) เป็นหน่วยงานของเอกชน 

       ๑๐.๓ หน่วยงานตรวจสอบรับรองของต่างประเทศ เพ่ือให้ได้รับรองมาตรฐานสากลสัมหรับผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์จาก
องค์กร IFOAM  ( International federation of Organic Agriculture Movement ) 

ปัจจุบันมีบริษัทตัวแทนท่ีสามารถตรวจสอบเพ่ือออกใบรับรองสินค้าเกษตรอินทรีย์ในประเทศไทย คือ 

 บริษัท OMIC  จํากัด, บริษัท BCS  จํากัด, บริษัท BIOAGRICERT  จํากดั, บริษัท  P S AGRO CONTROL จํากัด 

ผู้บันทึกความรู้  นายเฉลิม  ยงภูมิพุทธา ตําแหน่ง เกษตรอําเภอ (นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร
ชํานาญการ) 

สังกัด สํานักงานเกษตรอําเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี  

ติดต่อได้ที่ สํานักงานเกษตรอําเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี  โทร ๐๓๒-๕๖๒๕๔๕   

มือถือ ๐๘๙-๘๐๗๑๑๘๑ 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบติังาน (แผ่นท่ี 1)  

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน  เรื่อง การพัฒนาและเพิ่มศักยภาพศูนย์ข้าวชุมชน 

เจ้าของความรู้ชื่อ   นายวิรัตน์  สว่างลาภ 

ตําแหน่ง             เกษตรอําเภอท่ายาง (นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการพิเศษ) 

สังกัด                สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

วันท่ีบันทึกความรู้  15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ 
ท่ีจําเป็นสําหรับปฏิบัติงานใน
กิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. ระเบียบ
บริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึง
ระวัง     

    การพัฒนาและเพ่ิมศักยภาพศูนย์ข้าวชุมชน 

1. คัดเลือกพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสมดําเนินงาน (S1,S2,S3) 
2. จัดเวทีชุมชน ชี้แจงวัตถุประสงค์ คัดเลือกเกษตรกรเป้าหมาย 

พ้ืนท่ีและแปลงเรียนรู้ (เกษตรกร 50 คน) 
3. จัดทําแผนการเรียนรู้ตามกระบวนการโรงเรียนเกษตรกร 

(แผนฯ ตลอดฤดูการทํานา 9-16 คร้ัง) 
4. จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (จัดเวทีชุมชน 3 คร้ัง) 
5. ถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตข้าว ตามกระบวนการโรงเรียน 

เกษตรกร (9 คร้ัง) 
6. จัดประชุมเชื่อมโยงเครือข่ายการตลาด ระหว่างชุมชนกับ 

ผู้ประกอบการ 

7. จัดทําแปลงผลิตเมล็ดพันธ์ุและแปลงทดสอบคุณภาพเมล็ดพันธ์ุ 

และแปลงเรียนรู้การพยากรณ์วินิจฉัยโรคแมลงศัตรูข้าว 

8. การศึกษาดูงานศนูย์ข้าวชุมชนดีเด่น 

9. การติดตาม ให้คําแนะนํา ตลอดฤดูกาลผลิตข้าว 

10. เน้นการแลกเปล่ียนเรียนรู้ การกระจายเมล็ดพันธ์ุข้าวพันธ์ุดี 

เทคโนโลยีการผลิตเมล็ดพันธ์ุข้าวเพื่อปลูกในฤดูต่อไ 

- จากประสบการณ์ในการทํางาน
และร่วมทํางานกับชาวนามานานกว่า 
20 ปี 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล นายวิรัตน์  สว่างลาภ  ตําแหน่ง เกษตรอําเภอท่ายาง 

สังกัด                         สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี                   บ้านเลขที่ 45/9 ถนนสุรพันธ์ ซอย 2  ตําบลท่าราบ  อําเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี   

                               โทร. 081-736-1359 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบติังาน (แผ่นท่ี 2)  

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน  เรื่อง การพัฒนาและเพิ่มศักยภาพศูนย์ข้าวชุมชน 

เจ้าของความรู้ชื่อ   นายวิรัตน์  สว่างลาภ 

ตําแหน่ง             เกษตรอําเภอท่ายาง (นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการพิเศษ) 

สังกัด                สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 
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วันท่ีบันทึกความรู้  15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

      

11.การจัดต้ังกลุม่ฯ เพ่ือการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง และสามารถเชื่อมโยง
เครือข่ายชาวนา ให้พัฒนาไปสู่ความม่ังคั่ง ม่ันคง และย่ังยืนได้ ภายใต้
แนวคิด 

          11.1 เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตได้ 

                  - ลดต้นทุนการผลิต 

                  - เพ่ิมผลผลิต  

                  - คุณภาพผลผลิต 

          11.2 พัฒนาชาวนาให้เป็นชาวนามืออาชีพ โดยลดการพ่ึงพา
ปัจจัยภายนอก ช่วยเหลือตนเอง และสมาชิกก่อน 

          11.3 รวมกลุ่มชาวนา และสร้างเครือข่าย ให้มีความเข้มแข็ง 

                  สามารถผลิตปัจจยัการผลิตใช้เองในชุมชน 

 

 

 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายวิรัตน์  สว่างลาภ  ตําแหน่ง เกษตรอําเภอท่ายาง 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี                    บ้านเลขที่ 45/9 ถนนสุรพันธ์ ซอย 2  ตําบลท่าราบ  อําเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี   

                                โทร. 081-736-1359 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบติังาน (แผ่นท่ี 1) 

    องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน  เร่ือง การผลิตทุเรียนนอกฤดู 

    เจ้าของความรู้ชื่อ              นายเกื้อกูล คนคล่อง 

    ตําแหน่ง                        เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

    สังกัด                           สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

    วันท่ีบันทึกความรู้            15 สิงหาคม 2559 

 

 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
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กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

การจัดการต้นทุเรียนให้พร้อมเพ่ือการผลิตนอกฤดู 

                    การเตรียมต้นทุเรียนให้พร้อมก่อนการออกดอก 
นับว่ามีความสําคัญอย่างย่ิง เนื่องจากเป็นปัจจัยแรกท่ีมีผลต่อ
ความสําเร็จของ 

การผลิตทุเรียนนอกฤดู ดังนั้น เกษตรกรจึงต้องให้ความสําคัญและ
ต้องมีการปฏิบัติงานในช่วงเวลาท่ีเหมาะสม เพ่ือให้ต้นทุเรียนมีความ
สมบูรณ์พร้อมสําหรับการผลิตนอกฤดูได้ทันเวลา 

 

การเลือกต้นทุเรียนเพ่ือผลิตทุเรียนนอกฤดู 

    การเลือกต้น นับว่าเป็นความสําคัญอันดับแรกของการผลิตทุเรียน
นอกฤดู เพราะการเลือกต้นทุเรียนท่ีเหมาะสม  จะมีบทบาทสูงต่อ
ความสําเร็จในการผลิตทุเรียนนอกฤดู โดยทั่วไปชาวสวนทุเรียนควร
พิจารณาเลือก ดังนี้.- 

  1. อายุของต้น 

ควรเป็นต้นท่ีให้ผลผลิตมาแล้ว หรือมีอายุระหว่าง 8-15 ปี หรือมี
เส้นผ่าศูนย์กลางของทรงพุ่ม ประมาณ 6-12 เมตร 

  2.  ความพร้อมของต้น ต้นทุเรียนท่ีพร้อมสําหรับการใช้สารพาโคล
บิวทรา-โซล คือต้นทุเรียนท่ีมีการเจริญเติบโตและมีการสะสมพลังงาน
ในรูปของคาร์โบไฮเดรต เพียงพอสําหรับกระบวนการออกดอก ซ่ึง
การเตรียมต้นให้มีความพร้อม จะมีข้ันตอนท่ีแตกต่างกันไป  

 

                

 

เอกสารอ้างอิง บันได 6 ข้ัน สู่การผลิตทุเรียน
นอกฤดู อย่างมืออาชีพ  

สํานักงานเกษตรจังหวัดจันทบุรี 

กรมส่งเสริมการเกษตร 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล นายเกื้อกูล คนคล่อง  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                         สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี                   บ้านเลขที่ 4 หมู่ท่ี 2 ตําบลเขาใหญ่ อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี  โทร. 08-7026-9394 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบติังาน (แผ่นท่ี 2) 

      องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน  เรื่อง การผลิตทุเรียนนอกฤดู 

      เจ้าของความรู้ชื่อ              นายเกื้อกูล คนคล่อง 

      ตําแหน่ง                        เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

      สังกัด                           สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

      วันท่ีบันทึกความรู้            15 สิงหาคม 2559 

 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     
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                  3.  โครงสร้างของต้น ต้องเป็นต้นท่ีมีโครงสร้างท่ีดี มีลําต้น
เด่ียว ทรงพุ่มเป็นทรงฉัตร สูงไม่เกิน           15 เมตร มีกิ่งท่ีเหมาะสม
ต่อการออกดอกติดผลจํานวนมาก มีปริมาณในและความหนาทึบของใบ
ได้สัดส่วนกับจํานวนกิ่ง สภาพต้นโดยท่ัวไปสมบูรณ ์

                    4.  การสะสมอาหารของต้นทุเรียน          การ
เจริญเติบโต ต้องผ่านการแตกใบอ่อนมาแล้วอย่างน้อย           2 คร้ัง 
(2 ชุด) จํานวนใบท่ีแตกและพุ่งออกมา มีจํานวนอย่างน้อย 5-7 ใบต่อ
ยอด ขนาดของใบใหญ่เท่าใบชุดเดิมหรือใบใหญ่กว่าเดิม ใบมีสีเขียวเข้ม
ออกดํา และเป็นมัน แผ่นใบค่อนข้างเรีย 

                   การส่งเสริมให้ทุเรียนแตกใบอ่อน 

                    1. การตัดแต่งกิ่ง 

                        หลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิต จะต้องทําการตัดแต่งกิ่งท่ีเป็น
โรค กิ่งแห้ง กิ่งแขนงด้านใบทรงพุ่ม  ออกให้หมด เหลือไว้แต่กิ่งสมบูรณ์
ท่ีค่อนข้างขนานกับพ้ืนดิน 

                    2. การใส่ปุ๋ยเพ่ือสร้างใบใหม่ 

                        หลังเก็บเกี่ยว ควรมีการใส่สารปรับปรุงดินตามค่า
วิเคราะห์ดิน เนื่องจากในสวนทุเรียนท่ีมีการใส่ปุ๋ยเคมีมานาน จะพบว่า 
ดินส่วนใหญ่มีความเป็นกรดค่อนข้างสูง มีผลต่อการส่งเสริมให้เกิดโรค 

   

เอกสารอ้างอิง บันได 6 ข้ัน สู่การผลิตทุเรียน
นอกฤดู อย่างมืออาชีพ  

สํานักงานเกษตรจังหวัดจันทบุรี              
กรมส่งเสริมการเกษตร 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายเกื้อกูล คนคล่อง  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี               บ้านเลขท่ี 4 หมู่ท่ี 2 ตําบลเขาใหญ่ อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี  โทร. 08-7026-9394 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบติังาน (แผ่นท่ี 3)  

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การผลิตทุเรียนนอกฤดู 

เจ้าของความรู้ชื่อ             นายเกื้อกูล คนคล่อง 

ตําแหน่ง                       เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

วันท่ีบันทึกความรู้            15 สิงหาคม 2559 

 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

ในทุเรียน  โดยเฉพาะโรครากเน่า โคนเน่า และยังมีผลต่อการนําธาตุ
อาหารพืชในดินไปใช้ประโยชน์อีกด้วย ในกรณี    ต้นโทรม แสดงถึง
ต้นทุเรียนมีระบบรากไม่สมบูรณ์ ควรมีการกระตุ้นระบบราก ให้มีการ
พัฒนาก่อนการใส่ปุ๋ย โดยการรดด้วยสารละลายของปุ๋ยเกร็ดท่ีมีธาตุ
อาหารหลัก ธาตุอาหารรอง และธาตุอาหารเสริม (จุลธาตุ) รวมอยู่
ด้วย เช่น ปุ๋ยเกร็ด สูตร 15-30-15 อัตรา 60 กรัม ผสมสารฮิวมิค 

เอกสารอ้างอิง บันได 6 ข้ัน สู่การผลิตทุเรียน
นอกฤดู อย่างมืออาชีพ  

สํานักงานเกษตรจังหวัดจันทบุรี 

กรมส่งเสริมการเกษตร 
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แอซิด อัตรา 100-200 ซีซี/น้ํา 20 ลิตร รดต้นทุเรียนในอัตรา 15-
20 ลิตร/ต้น ตามขนาดของต้นทุเรียนโดยรดตรงบริเวณใต้ทรงพุ่ม
ติดต่อกัน 3 สัปดาห์ ๆ ละ 1 คร้ัง หรือใช้วัสดุล่อรากหว่านท่ีผิวดินใต้
ทรงพุ่ม เพ่ือกระตุ้นให้รากทุเรียนงอกขึ้นมาอยู่ระหว่างผิวดินและวัสดุ
ล่อราก วัสดุล่อรากท่ีดีคือเศษหญ้าแห้งผสมกับปุ๋ยคอก อัตรา 4:1 
โดยปริมาตร หว่านหนาประมาณ 1-3 เซนติเมตร หรือใช้สารอินทรีย์
ฮิวมิค แอซิด อัตรา 1,000 ซีซี (1 ลิตร) และปุ๋ยยูเรีย (46-0-0) 
อัตรา 300-500 กรัม ผสมน้ํา 200 ลิตร ใช้เคร่ืองพ่นแรงดันสูง 
ปรับหัวฉีดให้เป็นฝอยหยาบ ฉีดพ่นลงดินบริเวณทรงพุ่ม 3 วันต่อคร้ัง 
รวม 3 คร้ัง รากทุเรียนจะข้ึนมา โดยใช้เวลาประมาณ 3 สัปดาห์ 
หลังจากนั้นจึงทําการใส่ปุ๋ยเคมีและปุ๋ยอินทรีย์  

 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล.นายเกื้อกูล คนคล่อง  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด  สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี บ้านเลขที่ 4 หมู่ท่ี 2 ตําบลเขาใหญ่ อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี  โทร. 08-7026-9394 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบติังาน (แผ่นท่ี 4)  

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การผลิตทุเรียนนอกฤดู 

เจ้าของความรู้ชื่อ             นายเกื้อกูล คนคล่อง 

ตําแหน่ง                       เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

วันท่ีบันทึกความรู้            15 สิงหาคม 2559 

 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ี
จําเป็นสําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น 
พ.ร.บ. ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน 
(ฉบับท่ี...มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อ
พึงระวัง     

                    การสร้างใบใหม่ชุดท่ี 1 

                    หลังจากกระตุ้นระบบรากให้มีการพัฒนาแล้ว ให้
ใส่ปุ๋ยเคมี สูตร 25-7-7 หรือ 16-16-16 อัตรา 250-300 กรัม 
ต่อเส้นผ่าศูนย์กลางทรงพุ่ม 1 เมตร และปุ๋ยอินทรีย์ 3-5 กิโลกรัม
ต่อเส้นผ่าศูนย์กลางทรงพุ่ม         1 เมตร อีก 10 วันต่อมาให้ใช้
ปุ๋ยยูเรีย (46-0-0) อัตรา  1-1.5 กิโลกรัมต่อต้น ใส่บริเวณรอบ ๆ 
ชายพุ่ม ส่วนปุ๋ยทางใบพ่นด้วยปุ๋ยสูตร 13-0-46 อัตรา 2.5-3 
กิโลกรัมต่อน้ํา 200 ลิตร หลังจากนั้น 7-10 วัน ทุเรียนจะแตกใบ
อ่อน              ชุดท่ี 1 

                    การรักษาใบอ่อนท่ีแตกออกมาให้สมบูรณ์ 

เอกสารอ้างอิง บันได 6 ข้ัน สู่การผลิต
ทุเรียนนอกฤดู อย่างมืออาชีพ  

สํานักงานเกษตรจังหวัดจันทบุรี 

กรมส่งเสริมการเกษตร 
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               ช่วงท่ีใบอ่อนชุดท่ี 1 เจริญเติบโตเป็น         ใบแก่ ถ้า
สังเกตพบว่า มีแมลงรบกวนจํานวนมาก หรือมีลักษณะอาการของ
โรคท่ีใบ ให้เลือกใช้ชนิดของสารเคมีท่ีใช้กับศัตรูพืชชนิดนั้น ๆ ฉีด
พ่นและเพื่อสนับสนุนให้ใบทุเรียนมีสีเขียวเข้มออกดํา ควรฉีดพ่น
อาหารเสริมท่ีมีแมกนีเซียมและธาตุอาหารหลักเป็นองค์ประกอบ
ด้วย 

 

                  การสร้างใบใหม่ชุดท่ี 2 

            เม่ือต้นทุเรียนผ่านการแตกใบอ่อนชุดแรกแล้วรวม
ระยะเวลาประมาณ 45-60 วัน ใบชุดแรกจะเจริญเติบโตเป็นใบแก่
เต็มท่ี ต่อมาให้ชาวสวนเริ่มกระตุ้นให้ทุเรียนแตกใบใหม่ชุดท่ี 2 ด้วย
วิธีการเหมือนการสร้างใบอ่อนชุดแรก ท้ังนี้ให้พยายามควบคุมและ
รักษาให้ใบชุดท่ี 2 เร่ิมเป็นใบเพสลาด ช่วงกลางเดือนสิงหาคม 
เพราะในเดือนสิงหาคม สภาพอากาศจะเหมาะแก่การฉีดพ่นสารเคมี 
(สารพาโคลบิวทราโซล) เพ่ือกระตุ้นตาดอกของทุเรียน 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายเกื้อกูล คนคล่อง  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี                  บ้านเลขท่ี 4 หมู่ท่ี 2 ตําบลเขาใหญ่ อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี   

                              โทร. 08-7026-9394 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบติังาน (แผ่นท่ี 5)  

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การผลิตทุเรียนนอกฤดู 

เจ้าของความรู้ชื่อ             นายเกื้อกูล คนคล่อง 

ตําแหน่ง                       เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

วันท่ีบันทึกความรู้            15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

              

ภาคผนวก 

โครงสร้างของต้นทุเรียน 

 

เอกสารอ้างอิง บันได 6 ข้ัน สู่การผลิตทุเรียน
นอกฤดู อย่างมืออาชีพ สํานักงานเกษตร
จังหวัดจันทบุรีกรมส่งเสริมการเกษตร 
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ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายเกื้อกูล คนคล่อง  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี                  บ้านเลขท่ี 4 หมู่ท่ี 2 ตําบลเขาใหญ่ อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี  โทร. 08-7026-9394 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบติังาน (แผ่นท่ี 6)  

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การผลิตทุเรียนนอกฤดู 

เจ้าของความรู้ชื่อ             นายเกื้อกูล คนคล่อง 

ตําแหน่ง                       เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

วันท่ีบันทึกความรู้            15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

              

การสร้างใบใหม่ 

 

เอกสารอ้างอิง บันได 6 ข้ัน สู่การผลิตทุเรียน
นอกฤดู อย่างมืออาชีพ  

สํานักงานเกษตรจังหวัดจันทบุรี 

กรมส่งเสริมการเกษตร 
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การบังคับให้ทุเรียนออกดอก 

 
 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายเกื้อกูล คนคล่อง  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี                    บ้านเลขที่ 4 หมู่ท่ี 2 ตําบลเขาใหญ่ อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี   

                                โทร. 08-7026-9394 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบติังาน (แผ่นท่ี 7)  

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การผลิตทุเรียนนอกฤดู 

เจ้าของความรู้ชื่อ             นายเกื้อกูล คนคล่อง 

ตําแหน่ง                       เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

วันท่ีบันทึกความรู้            15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

                              เอกสารอ้างอิง บันได 6 ข้ัน สู่การผลิตทุเรียน
นอกฤดู อย่างมืออาชีพ สํานักงานเกษตร
จังหวัดจันทบุรี กรมส่งเสริมการเกษตร 
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ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายเกื้อกูล คนคล่อง  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี                    บ้านเลขที่ 4 หมู่ท่ี 2 ตําบลเขาใหญ่ อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี   

                                 โทร. 08-7026-9394 

 

 

 

แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบติังาน (แผ่นท่ี 8)  

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การผลิตทุเรียนนอกฤดู 

เจ้าของความรู้ชื่อ             นายเกื้อกูล คนคล่อง 

ตําแหน่ง                       เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

วันท่ีบันทึกความรู้            15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     
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เอกสารอ้างอิง บันได 6 ข้ัน สู่การผลิตทุเรียน
นอกฤดู อย่างมืออาชีพ  

สํานักงานเกษตรจังหวัดจันทบุรี 

กรมส่งเสริมการเกษตร 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายเกื้อกูล คนคล่อง  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี                  บ้านเลขท่ี 4 หมู่ท่ี 2 ตําบลเขาใหญ่ อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี   

                               โทร. 08-7026-9394 

 

 

 

แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบติังาน (แผ่นท่ี 9) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การผลิตทุเรียนนอกฤดู 

เจ้าของความรู้ชื่อ             นายเกื้อกูล คนคล่อง 

ตําแหน่ง                       เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

วันท่ีบันทึกความรู้            15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     
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เอกสารอ้างอิง บันได 6 ข้ัน สู่การผลิตทุเรียน
นอกฤดู อย่างมืออาชีพ  สํานักงานเกษตร
จังหวัดจันทบุรี 

************************************* 

รูปภาพอ้างอิง โดย ASTV ผู้จัดการออนไลน์  

เกษตรจังหวัดเพชรบุรี และหัวหน้ากลุ่มส่งเสริม
และพัฒนาการผลิตสํานักงานเกษตรจังหวัด
เพชรบุรี กรมส่งเสริมการเกษตร 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายเกื้อกูล คนคล่อง  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี                   บ้านเลขที่ 4 หมู่ท่ี 2 ตําบลเขาใหญ่ อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี                                     

                                โทร. 08-7026-9394                             

 

 

 

แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นที่ 1) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เรื่อง การปลูกผักพ้ืนบ้าน 

เจ้าของความรู้ช่ือ นายปิยะวัฒน์  คํามลู 

ตําแหน่ง  นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ 

สังกัด      สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

วันที่บันทึกความรู้  15  สิงหาคม  2559 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏิบัติ 

(ขององค์ความรู้) 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่าง ๆ ที่จําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมน้ัน เช่น พ.ร.บ.
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับที่........
มาตรา....วรรค....บรรทัดที่...)/ข้อพึงระวัง (ถ้ามี) 
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กระบวนการหรือขั้นตอนหรือวิธีการปฏิบัติขององค์ความรู้ 

แนบท้าย จํานวน 1 ชุด 

- มีการส่งเสริมให้เกษตรกรในพื้นที่ตําบลบ้านในดง ปลูกพืชผัก 

  พ้ืนบ้านมากมายหลายชนิด 

- เมื่อส่งเสริมให้เกษตรกรปลกูแล้ว ก็มกีารรับซื้อผลผลิตจาก 

  เกษตรกรในราคาสูง เพ่ือนํามาคัดเลือก คดัแยกเมล็ดพันธ์ุ เพ่ือ 

  จําหน่ายเป็นเมล็ดพันธ์ุผักพ้ืนบ้าน เช่น มะเขือยัก บวบหอมสั้น   

  บวบหอมยาว มะเขือกินใบ นํ้าเต้า นํ้าเต้าเหน่งบาร์ นํ้าเต้างาช้าง  

  ชมจันทร ์ถั่วพู หน่อไม้ฝรั่ง ฯล 

-ประกาศ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เรือ่ง 

 กําหนดมาตรฐาน คุณภาพและส่งเสริมเมลด็พันธ์ุ 

 ควบคุม พ.ศ. 2556  

-พ.ร.บ.ควบคุมพันธ์ุพืช พ.ศ. 2549 ลงวันที่ 5 

 มิถุนายน 2549 

ผู้บันทึกความรู้ ช่ือ นายปิยะวัฒน์  คํามลู  ตําแหน่ง นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ 

สังกัด สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

ติดต่อได้ที่ สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง ตําบลท่าคอย อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี โทร. 0-3246-1507 

             เบอร์มือถือ 08-1752-8037 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นที่ 1) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เรื่อง การปลูกและการดูแลต้นชะอม 

เจ้าของความรู้ชื่อ นายยุทธพงศ์ เอี่ยมสําอางค์ 

ตําแหน่ง นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ 

สังกัด สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

วันท่ีบันทึกความรู้ 15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ี
จําเป็นสําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น 
พ.ร.บ. ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับ
ท่ี...มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึง
ระวัง     

ต้นชะอมเป็นต้นไม้ยืนต้น ยอดอ่อนของชะอมมีกลิ่นฉุน จัดเป็น
อาหารประเภทผักท่ีมีคุณค่าทางอาหารสูงยิ่งท้ังวิตามิน โปรตีน 
และเยื่อใยที่ร่างกายต้องการ 

การปลูกชะอม เริ่มจากการคัดเลือกท่อนพันธ์ุคุณภาพดี ไม่มีโรค 
ปลูกด้วยระยะ 1x1 เมตร ระยะห่างระหว่างแถว 1.5 เมตร เพ่ือให้
มีทรงพุ่มใหญ่และให้ผลผลิตเยอะ สามารถปลูกโดย 

1. วิธีปักดํา  
2. วิธีการปลูกแบบขุดหลุมแล้วปลูก  

ชะอม เม่ือปลูกแล้ว ควรสูบน้ําใส่ 5-7 วัน/ครั้ง หรือให้น้ําแบบ
สปริงเกอร์ 2-3 วัน/ครั้ง แล้วแต่สภาพอากาศ เม่ือปลูกได้ 3-4 

เดือน ก็เริ่มตัดยอดขายได้ การป้องกันโรคและแมลง สามารถใช้
กําจัดด้วยน้ําส้มควันไม้วิธี คือ ใช้น้ําส้มควันไม้ 3 ช้อนโต้ะ ผสม
ฮอร์โมนบํารุงยอดและปุ๋ยเกล็ด ผสมน้ํา 20 ลิตร ฉีดพ่นในเวลา
เช้าหรือเย็นช่วงท่ีมีการระบาดได้การปรับปรุงบํารุงดิน ถ้าจะให้ได้
ผลผลิตท่ีดีและสามารถเก็บผลผลิตได้นาน ควรใส่ปุ๋ยหมักหรือปุ๋ย
คอกปีละ 2 ครั้ง และใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 21-0-0 หรือ 46-0-0 เดือน
ละ 1 ครั้งๆ ละ 5 ก.ก./1 ไร่ 

 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล นายยุทธพงศ์ เอี่ยมสําอางค์  ตําแหน่ง นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ 

สังกัดสํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุร ี                    

ติดต่อได้ท่ี บ้านเลขท่ี 139/2 ม.4 ต.ยางหย่อง อ.ท่ายาง จ.เพชรบุรี โทร 08-7122-7484 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นที่ 1)  

 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เรื่อง การดูแลต้นไม้หลังโค่นล้ม (มะนาว) 

เจ้าของความรู้ช่ือ นายสันญา  กมลตร ี

ตําแหน่ง  นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ 

สังกัด      สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

วันที่บันทึกความรู้  15  สิงหาคม  2559 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏิบัติ 

(ขององค์ความรู้) 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่าง ๆ ที่จําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมน้ัน เช่น พ.ร.บ.
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับที่........
มาตรา....วรรค....บรรทัดที่...)/ข้อพึงระวัง (ถ้ามี) 

การดูแลต้นไม้หลังโคน่ล้ม (มะนาว) 

-มะนาวเป็นไม้ผล และเป็นพืชเศรษฐกิจของอําเภอ
ท่ายางปัญหาที่พบบ่อย คือ การโค่นล้ม เน่ืองจาก
โดนพายุฝน เมื่อฝนตกและลมแรง เพราะมะนาวมี
ระบบรากที่ต้ืนและไม่มีรากแก้ว (โดยเฉพาะ 
มะนาวรุ่นอายุต้ังแต่ 1-3 ปี) 

วิธีการดูแล 

-เมื่อพบมะนาวล้ม ห้ามยกให้ต้นตรงโดยเด็ดขาด 
เพราะระบบรากที่อยู่ตรงข้ามต้นที่ล้มจะขาด           
เมื่อยกต้น รากอีกด้านตรงข้ามก็จะขาดรอบโคน ทํา
ให้ตายได้ 

-ให้นําดินร่วมผสมปุ๋ยหมัก อัตรา 3:1 ส่วน ใส่รอบ
โคนต้นทันที อย่าปล่อยให้ดินที่โคนแห้ง เพราะจะ
ทําให้ใบคายนํ้า ใบจะเหี่ยว 

-กดดินที่ใสล่งไปให้แน่นพอสมควร 

 

-นําไม้รวกมาปักติดกับต้นที่ล้ม ใช้เชือกยางยืดมัดไม้
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รวกกับก่ิงมะนาวก่ิงที่ใหญ่ที่สดุ เพ่ือป้องกันการโยก 
(ยางยืดจะไม่ทําให้ก่ิงเกิดแผล) ไม้รวกใช้ 1-5 ลํา 
ตามขนาดของทรงพุ่ม 

-ใช้กรรไกรตัดแต่งก่ิงด้านล่างออกประมาณ 30-
50% ห้ามใช้เลื่อยตัดแต่งก่ิง เพราะจะทําให้ต้นโยก
และตายได้ 

-เมื่อดินแห้ง ให้รดนํ้า ใส่ปุ๋ย อย่างสมํ่าเสมอ เพ่ือให้
มะนาวแตกกิ่งกระโดงที่โคนต้น เมื่อก่ิงกระโดงที่
แตกใหม่ได้ทรงพุ่มสูงประมาณ 1-2 เมตร ให้ตัดก่ิง
ที่เอียงหรือนอนออกทั้งหมด ก็จะได้ต้นมะนาวที่
สมบูรณ์ โดยไม่ต้องทําการปลูกใหม ่เพ่ือย่น
ระยะเวลาในการออกผล (รูปภาพแนบท้าย) 

 

 

ผู้บันทึกความรู้ ช่ือ นายสันญา  กมลตร ี ตําแหน่ง นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ 

สังกัด สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

ติดต่อได้ที่ สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง ตําบลท่าคอย อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี  

             โทร. 0-3246-1507 เบอร์มือถือ 08-1018-1084 
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ภาพการดูแลต้นไม้ (มะนาว) หลังโค่นล้ม) 
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แบบจัดเก็บองค์ความรูใ้นการปฏิบัติงาน (แผ่นที่ 1) 

 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เรื่อง การตอนก่ิงมะนาว 

เจ้าของความรู้ชื่อ นายประชา  ปิ่นทอง 

ตําแหน่ง นักวิชาการส่งเสรมิการเกษตร 

สังกัด สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

วันที่บนัทึกความรู้ 15 สิงหาคม 2559 

 

 

 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธปีฏิบัติ 

 

ข้อแนะนาํ/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  
ที่จําเปน็สําหรบัปฏิบัติงานในกิจกรรม
นั้น เช่น พ.ร.บ. ระเบียบบรหิารราชการ
แผ่นดิน (ฉบบัที่...มาตรา...วรรค....
บรรทัดที่....) /ข้อพึงระวัง     

การตอนก่ิงมะนาว 

1. การเลือกก่ิง ควรเลือกก่ิงที่มีอายุไม่อ่อนหรือแก่
จนเกินไป ซ่ึงสังเกตุได้โดยก่ิงจะมีสีเขียวปนน้ําตาล 
เม่ือคว่ันก่ิงจะลอกเปลือกออกได้ง่าย 

2.การคว่ันก่ิง แล้วลอกเปลือกออก เป็นการตัดท่อ
ลําเลียงอาหารของพชืที่ได้จากการสังเคราะห์แสง     
ทําใหเ้กิดการสะสมอาหารอยู่เหนือบริเวณรอยคว่ัน 
เม่ือเกิดการสะสมอาหารมากข้ึนก็จะทาํใหพ้ืชงอกราก
ได้ วิธีการคว่ันก่ิงโดยเลือกบริเวณที่จะคว่ันให้อยู่ตํ่า
กว่าข้อประมาณ 1-2 เซนติเมตร ห่างจากยอด
ประมาณ 20-30 เซนติเมตร ขึ้นอยู่กับขนาดของก่ิง 
ใช้มีดคมๆกดลงไปทีเ่ปลือกไม้ให้ถึงเนื้อไม้ แล้วหมุน
มีดเป็นวงกลมรอบๆก่ิงคว่ันก่ิงมะนาวให้เป็นสองรอย 
โดยห่างกันเทา่กับเส้นรอบวงของก่ิงและใช้มีดกรีด
เชื่อมระหว่างรอยคว่ันทั้งสอง แล้วลอกเปลือกออก
จากรอยคว่ันให้หมด หลังจากนั้นใชส้นัมีดขูดเนื้อเย่ือ
เจริญทีผ่ิวเนื้อไม้บริเวณท่ีลอกออกให้หมด อาจปล่อย
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ทิ้งไว้ 5-15 วันเพื่อให้รอยคว่ันแห้งจึงทําการหุ้มก่ิง
ต่อไป 

3. การหุ้มก่ิงตอน โดยใช้กาบมะพร้าวและขุย
มะพร้าวทีบ่รรจุในถุงพลาสติก การหุ้มก่ิงจะต้องหุ้ม
บริเวณเหนือรอยคว่ันด้านบนและด้านล่างรอยคว่ัน
และจะต้องรักษาสภาพแวดล้อม เชน่ ความชื้นและ
อุณหภูมิให้เหมาะสม สมํ่าเสมอ เพียงพอแก่การออ
กรากของก่ิง 

4. เม่ือก่ิงตอนมะนาวมีรากงอกแทงผ่านวัสดุและเริ่ม
เป็นสเีหลือง สีน้าํตาลปลายรากมีสีขาวจํานวนมาก
พอจึงตัดก่ิงตอนได้ โดยอาจนําไปปลูกเลยหรือนําก่ิง
ตอนไปชําในภาชนะกระถางหรือถุงพลาสติกเพื่อรอ
การปลูกต่อไป 

 

 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล.นายประชา  ปิ่นทอง  ตําแหน่งนักวิชาการส่งเสริมการเกษตร 

สังกัด.สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุร ี                    

ติดต่อได้ที่.บ้านเลขท่ี 196 ม.5 ต.ท่าคอย อ.ท่ายาง จ.เพชรบรุี .โทร. 086-161-1693 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นที่ 1) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เรื่อง การทํานาโยนเพ่ือลดต้นทุนและเพ่ิมผลผลิตในนาข้าว 

เจ้าของความรู้ช่ือ นางมยุรี  สิทธิด่าง 

ตําแหน่ง  นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการพิเศษ 

สังกัด      สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

วันที่บันทึกความรู้  15  สิงหาคม  2559 

 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏิบัติ 

(ขององค์ความรู้) 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่าง ๆ ที่จําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมน้ัน เช่น พ.ร.บ.
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับที่........
มาตรา....วรรค....บรรทัดที่...)/ข้อพึงระวัง (ถ้ามี) 

การทํานาโยนเพ่ือลดต้นทนุและเพิ่มผลผลิตในนาข้าว 

ขั้นตอนการเพาะต้นกล้า  

 1. เตรียมแผงพลาสติกสําหรับเพาะต้นกล้า 
(โดยแผงพลาสติก 60 – 70 ถาด ต่อไร่) 

 2. เตรียมข้าวสําหรับเพาะกล้า (ซึ่งจะต้อง
นําไปแช่นํ้าประมาณ 2 วัน 2 คืน หลังจากน้ันเทนํ้า
ออกวางทิ้งไว้อีก 1 วัน 

1 คืน เพ่ือให้ข้าวงอกสมบูรณ์) ในอัตราส่วน 3 – 4 กก./
60 - 70 ถาด/ไร่ 

 3. ผสมดินสําหรับเพาะต้นกล้า โดยนําดิน 
แกลบ และปุ๋ยหมักชีวภาพ (เล็กน้อย) มาคลุกเคล้าเป็น
เน้ือเดียวกัน  

 4. ใ ส่ ดิ นที่ ผ สมลง ในหลุ มแผงพลาส ติก
ประมาณคร่ึงหน่ึงของหลุม 

 5. หว่านเมล็ดข้าวงอกที่เตรียมไว้ลงในหลุม 
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ประมาณหลุมละ 2 – 5 เมล็ด  

 6. นําดินที่ผสมไว้มาโรยปิดเมล็ดพันธ์ุข้าวอีก
ครั้งหน่ึง และควรระวังอย่าให้ดินล้นออกจากนอกหลุม 
เพราะ รากข้าวจะงอกออกมาพันกัน ทําให้เวลาหว่านต้น
ข้าวจะไม่กระจายตัว 

 7. หาวัสดุมาคลุมแผงพลาสติกที่เพาะต้นกล้า 
เพ่ือที่เวลารดนํ้าแล้วเมล็ดข้าวหรือดินจะได้ไม่กระเด็น
ออกมาอาจจะใช้กระสอบป่าน ผ้า ฯลฯ ที่มีอยู่และ
สามารถใช้ได้ 

 8. ทําการรดนํ้าทุกเ ช้าและเ ย็นติดต่อกัน 
ประมาณ 3 - 4 วัน ต้นข้าวจะงอกทะลุออกจากที่คลุม
แผงพลาสติก ให้เอาวัสดุที่คลุมออก แล้วรดนํ้าต่อไปจน
ต้นกล้าอายุได้ 15 วัน 

 9. นําต้นกล้าที่ทําการเพาะเสร็จสมบูรณ์แล้ว
ไปโยนกล้าในผืนนาที่เตรียมไว้ให้สม่ําเสมอและกระจาย
ทั่วผืนนา (การตกกล้า 1 คน สามารถตกได้ 2 ไร่ (140 
ถาด) ต่อวัน   
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นที่ 2) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เรื่อง การทํานาโยนเพ่ือลดต้นทุนและเพ่ิมผลผลิตในนาข้าว 

เจ้าของความรู้ช่ือ นางมยุรี  สิทธิด่าง 

ตําแหน่ง  นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการพิเศษ 

สังกัด      สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

วันที่บันทึกความรู้  15  สิงหาคม  2559 

 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏิบัติ 

(ขององค์ความรู้) 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่าง ๆ ที่จําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมน้ัน เช่น พ.ร.บ.
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับที่........
มาตรา....วรรค....บรรทัดที่...)/ข้อพึงระวัง (ถ้ามี) 

การเตรียมดินในผืนนาน้ันก็ทําเช่นเดียวกันกับการทํานา
ทั่วไปไม่มีอะไรแตกต่างมากนัก หากแต่เคล็ดลับของที่น่ี คือ 
การนําปุ๋ยหมักชีวภาพที่ทําเองหว่านให้กระจายทั่วพ้ืนที่แล้ว
ไถกลบก่อนการโยนกล้า จากน้ันก็ทําการไถตามปกติ ปรับ
ผิวดินให้เสมอกัน และทําทางระบายน้ําได้สะดวกไว้ ก่อน
การโยนกล้าน้ัน ระดับนํ้าในผืนนาจะต้องสูงประมาณ 1 
ซม.  ประมาณท่วมหลังปูนา หลังจากน้ันประมาณ 3 วัน 
ต้นกล้าจะสามารถต้ังตัวได้ ให้เพ่ิมระดับนํ้าให้อยู่ที่ระดับ
ครึ่งหน่ึงของต้นกล้าหรือประมาณ 5 ซม. เพ่ือการควบคุม
วัชพืช และอีกประมาณ 15 วัน หลังจากน้ัน หว่านปุ๋ยครั้ง
ที่ 1 เพ่ือเร่งการเจริญเติบโต และอีกประมาณ 30 – 40 
วัน ให้หมั่นสังเกตดูว่าต้นข้าวใกล้ต้ังท้องหรือใกล้ออกรวง
แล้วให้ปุ๋ยครั้งที่ 2 เพ่ือช่วยให้ต้นข้าวมีความสมบูรณ์เต็มที่
ก่อนออกรวงข้าว  

การทํานาโยน เป็นอีกวิธีหน่ึงที่ชาวนาได้เลือกใช้ เพราะวิธีน้ี
สามารถลดต้นทุน ค่าจ้างจากการทํานา ประมาณไร่ละ 
1,100.-บาท ลดต้นทุนเน่ืองจาก ประหยัดเมล็ดพันธ์ุข้าว 
ต้นกล้าต้ังตัวได้รวดเร็ว เน่ืองจากไม่กระทบกระเทือน  
มากนัก จึงสามารถแตกกอได้มาก ชาวนาสามารถควบคุม  
วัชพืชได้ และเก็บเก่ียวได้ผลผลิตมากพอ ๆ กับการทํานาดํา
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ได้แนะนําให้สมาชิกศูนย์ข้าวชุมชนตําบลหนองจอก ทํานา
โดยวิธีโยนกล้า เพ่ือลดต้นทุน เพ่ิมผลผลิต ได้กําไรสูงสุด
จากการทํานา 

 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ นางมยุรี  สิทธิด่าง  ตําแหน่ง นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการพิเศษ 

สังกัด สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

ติดต่อได้ท่ี สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง ตําบลท่าคอย อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี  

             โทร. 0-3246-1507 เบอร์มือถือ 08-9823-2837 
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ภาพการทาํนาโยนเพื่อลดต้นทุนและเพิ่มผลผลิตในนาข้าว 
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แบบจัดเก็บองค์ความรูใ้นการปฏิบัติงาน (แผ่นที่ 1) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เรื่อง การปลูกเผือกหลังนา 

เจ้าของความรู้ช่ือ  นายประสิทธ์ิ เวชเพ่ิม 

บ้านเลขที่ 332 หมู่ที ่9 ตําบลท่าคอย อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

วันที่บันทึกความรู้ 15 สิงหาคม 2559 

 

 

 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่าง ๆ   

ที่จําเป็นสําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมน้ัน 
เช่น พ.ร.บ. ระเบียบบริหารราชการ
แผ่นดิน (ฉบับที่...มาตรา...วรรค....
บรรทัดที่....) /ข้อพึงระวัง     

      การปลูกเผือกหลังนา (ฤดูแล้ง) 

ในอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุร ี

 

  เผือก เป็นพืชไร่ที่ปลูกได้ทั้งทีด่อนและที่
ราบลุ่ม อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี เป็นแหล่งปลูกเผือก
ที่สําคัญ ตําบลท่ีปลูกเผือกมาก  ได้แก่ตําบลท่ายาง  ตําบล
ท่าคอย  ตําบลบ้านในดง  และตําบลมาบปลาเค้า  โดย
เกษตรกรจะปลูกเผือกหลังการทํานาปี  ช่วงเดือน มกราคม 
ถึง เดือนมีนาคม ของทุกปี อําเภอท่ายาง มีสภาพพ้ืนที่ที่
เหมาะสมกับการปลูกเผือก คอื มีระบบนํ้าชลประทานที่
สมบูรณ์  สภาพดินเหนียวปนร่วน ซึ่งเหมาะกับการ
เจริญเติบโตของเผือก  และยงัมีตลาดรองรับผลผลิตตลอด
ทั้งปี ทําให้ลดค่าใช้จ่ายในการขนส่ง โดยเกษตรกรจะปลูก
เผือกเฉลี่ยรายละ 3-15 ไร ่ขึ้นอยู่กับต้นทุนในการ
ดําเนินงานของเกษตรกรแต่ละราย วิธีการปลูกและการ
ดูแลรักษา พอสรุปได้ดังน้ี 

 1.  การเตรียมดิน  เกษตรกรจะไถ ประมาณ 2 
ครั้ง  คือไถดะ 1  ครั้ง   ทิ้งไว้ประมาณ 1 สัปดาห์ และก็
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จะไถแปรพร้อมยกร่อง พร้อมปลูก ใช้ระยะเวลาประมาณ 
15-20 วัน   (ไถ  2 ครั้ง ใช้เวลา  5 ช่ัวโมง)    

   

ผู้บันทึกความรู้ ช่ือ – สกุล  นายสังวาล สะอาดนัก  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สาํนักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ที่                    บ้านเลขที่ 8 หมู่ที่ 5 ตําบลไร่มะขาม อําเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี  

                                โทร. 08-3313-5849 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นท่ี 2) 

 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกเผือกหลังนา 

เจ้าของความรู้ชื่อ นายประสิทธ์ิ เวชเพ่ิม 

บ้านเลขท่ี 332 หมู่ท่ี 9 ตําบลท่าคอย อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

วันท่ีบันทึกความรู้ 15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

                   2. พันธ์ุเผือก เกษตรกรนิยมปลูกพันธ์ุเผือกหอม 
โดยสั่งซ้ือพันธ์ุมาจากจังหวัดเชียงใหม่ พ้ืนท่ี 1 ไร่ ใช้ลูกเผือก 
ประมาณ 500 – 700 กิโลกรัม  

                          -ก่อนปลูกเกษตรกรต้องเตรียมแปลงเพาะกล้า โดย
มีขุยมะพร้าว  จํานวนประมาณ 3 กระสอบ ปุ๋ยผสมดิน ใช้ระยะเวลา
เพาะกล้า ประมาณ 1 เดือน 

  3.  การปลูก  ย้ายกล้าจากแปลงเพาะไว้ ระยะ
ปลูก เกษตรกรจะปลูก 2 ช่วงของร่อง ระยะปลูก 15 - 20 
เซนติเมตร ใช้แรงงานประมาณ 4 คน 

  4.  การดูแลรักษา 

        4.1  เผือกอายุ 1 เดือน เกษตรกรจะ
ฉีดพ่นยาคลุมฆ่า 1 คร้ัง เพ่ือกําจัดวัชพืชและโยงโคนพร้อมใส่ปุ๋ย สูตร 
25-7-7 จํานวน 1 กระสอบ เพ่ือให้ต้นต้ังตรงและแข็งแรง และ
สํารวจแปลงเผือก ถ้ามีหนอนระบาด ก็จะพ่นสารเคมี 1 คร้ัง 

        4.2  เผือกอายุ 2 เดือน เกษตรกรจะ
ใส่ปุ๋ย สูตร 25-7-7 จํานวน 2 กระสอบ และกําจัดวัชพืช 1 คร้ัง จะ
พ่นสารเคมีผสมยากําจัดเชื้อรา 10 วันต่อคร้ัง (รวม 3 คร้ัง) 
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        4.3  เผือกอายุ 3 เดือน เกษตรกรจะ
ใส่ปุ๋ย สูตร 15-15-15 จํานวน  2 กระสอบและพ่นสารเคมีผสมยา
กําจัดเชื้อรา 10 วันต่อคร้ัง (รวม 3 คร้ัง)        

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายสังวาล สะอาดนัก  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี                    บ้านเลขที่ 8 หมู่ท่ี 5 ตําบลไร่มะขาม อําเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี 

                                โทร. 08-3313-5849 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นท่ี 3) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกเผือกหลังนา 

เจ้าของความรู้ชื่อ นายประสิทธ์ิ เวชเพ่ิม 

บ้านเลขท่ี 332 หมู่ท่ี 9 ตําบลท่าคอย อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

วันท่ีบันทึกความรู้ 15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

                              4.4  เผือกอายุ 4 เดือน เกษตรกรจะใส่ปุ๋ย 
สูตร 15-15-15 จํานวน 3 กระสอบ และพ่นสารเคมีผสมยากําจัดเชื้อ
รา 10 วันต่อคร้ัง (รวม 3 คร้ัง) 

        4.5  เผือกอายุ 5 เดือน เกษตรกรจะใส่
ปุ๋ย สูตร 15-5-20 จํานวน 3 กระสอบ กําจัดวัชพืช 1 คร้ัง และพ่น
สารเคมีผสมยากําจัดเชื้อรา 10 วันต่อคร้ัง (รวม 3 คร้ัง) 

        4.6  เผือกอายุ 6 เดือน เกษตรกรจะใส่
ปุ๋ย สูตร 15-5-20 จํานวน 3 กระอบ กําจัดวัชพืช 1 คร้ัง และพ่น
สารเคมีผสมยากําจัดเชื้อรา 10 วันต่อคร้ัง (รวม 3 คร้ัง) 

        4.7 เผือกอายุ 7 เดือน เกษตรกรจะใส่
ปุ๋ย สูตร 13-13-21 จํานวน 3 กระสอบ และพ่นสารเคมีผสมยากําจัด
เชื้อรา 10 วันต่อคร้ัง (รวม 3 คร้ัง) 

        4.8 เผือกอายุ 8 เดือน เกษตรกรจะไม่
ใส่ปุ๋ยเคมี แต่จะพ่นสารเคมีผสมยากําจัดเชื้อรา 2 คร้ัง ก่อนเก็บเกี่ยว 
10 วัน เกษตรกรจะไม่พ่นสารเคมี เพ่ือความปลอดภัยของผู้บริโภค 

  5.  การเก็บเก่ียว  เกษตรกรเก็บเกี่ยวเม่ือเผือก
อายุ 8 เดือน การเก็บเกี่ยว เกษตรกรจะคํานึงถึงราคา ถ้าราคาผลผลิต
สูง เกษตรกรจะเก็บเกี่ยวเร็วกว่ากําหนด ถ้าราคาผลผลิตไม่ดี เกษตรกร
จะยืดอายุการเก็บเกี่ยวออกไป เกษตรกรบางรายเก็บเกี่ยวอายุ 1 ปี 
ต้นทุนก็จะสูงข้ึนไปอีก ผลผลิตเฉลี่ย 5,000 – 7,000 กิโลกรัมต่อไร่ 

 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายสังวาล สะอาดนัก  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี    บ้านเลขท่ี 8 หมู่ท่ี 5 ตําบลไร่มะขาม อําเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี  โทร. 08-3313-5849 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นท่ี 4) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกเผือกหลังนา 

เจ้าของความรู้ชื่อ นายประสิทธ์ิ เวชเพ่ิม 

บ้านเลขท่ี 332 หมู่ท่ี 9 ตําบลท่าคอย อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

วันท่ีบันทึกความรู้ 15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

          6.  ศัตรูพืชท่ีสําคัญ  

   6.1 เพลี้ยไฟ จะระบาดช่วงเผือก อายุ 1-2 เดือน เกษตรกร
จะใช้สารเคมีฉีดพ่น ประมาณ   2-3 คร้ัง 

   6.2 ไร จะระบาดช่วงเผือกอายุ           
1-2 เดือน เกษตรกรใช้สารเคมีฉีดพ่น 1-2 คร้ัง 

   6.3  ไส้เดือนฝอย จะกัดกินรากเผือก 
เม่ือเผือกอายุ 1-3 เดือน 

                                   6.4  หนอนหนังเหนียว (หัวดํา) เป็น
ศัตรูพืชท่ีสําคัญของเผือก จะกัดกินเผือก ต้ังแต่อายุ 1-5 เดือน 
เกษตรกรต้องหมั่นตรวจแปลง ถ้าพบพ้ืนท่ีการระบาด ควรฉีดพ่น
สารเคมี ช่วงเวลาเย็น จะได้ผลดีท่ีสุด 

  7. โรคที่สําคัญ 

   7.1  โรคตากบ ตาเสือ (เกิดจากเชื้อรา) 
จะระบาดช่วงฝนตก เผือกอายุ 3-6 เดือน เกษตรกรต้องฉีดป้องกันทุก
เดือน 

   7.2  โรคหัวเน่า จะระบาดช่วงเผือกอายุ 
5-6 เดือน เกษตรกรต้องหมั่นสังเกต ถ้าพบการระบาด ต้องฉีดพ่นด้วย
ยากําจัดเชื้อรา ประมาณ 2-3 คร้ัง 

 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายสังวาล สะอาดนัก  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด        สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี              บ้านเลขท่ี 8 หมู่ท่ี 5 ตําบลไร่มะขาม อําเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี  โทร. 08-3313-5849 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นท่ี 5) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกเผือกหลังนา 

เจ้าของความรู้ชื่อ นายประสิทธ์ิ เวชเพ่ิม 

บ้านเลขท่ี 332 หมู่ท่ี 9 ตําบลท่าคอย อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

วันท่ีบันทึกความรู้ 15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ี
จําเป็นสําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น 
เช่น พ.ร.บ. ระเบียบบริหารราชการ
แผ่นดิน (ฉบับท่ี...มาตรา...วรรค....
บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

ต้นทุนการผลิตเผือก 1  ไร่ (ปี 2558) 

1. ค่าเตรียมดิน                                 เป็นเงิน  3,500.-บาท  

2. ค่าพันธ์ุลูกเผือก (กิโลกรัมละ 10.-บาท) เป็นเงิน  6,000.-บาท 

3. ค่าจ้างแรงงาน เตรียมดินเพาะกล้า       เป็นเงิน     700.-บาท 

4. ค่าจ้างปลูก                                  เป็นเงิน   1,000.-บาท 

5. ค่าปุ๋ยเคมี                                    เป็นเงิน 18,000.-บาท 

6. ค่าสารเคมี                                   เป็นเงิน   8,000.-บาท 

7. ค่าจ้างใส่ปุ๋ย                                 เป็นเงิน   1,000.-บาท 

8. ค่าจ้างกําจัดวัชพืช                          เป็นเงิน   3,000.-บาท 

9. ค่าจ้างเก็บเกี่ยว (กิโลกรัมละ 1.30 บาท) เป็นเงิน 9,100.-บาท 

10. ค่าเช่าท่ีดิน 1 ไร่                         เป็นเงิน 5,000.-บาท 

11. ค่าใช้จ่ายอ่ืน ๆ                          เป็นเงิน    300.-บาท 

รวมต้นทุนการผลิตต่อไร่                     เป็นเงิน 55,600.-บาท   

 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายสังวาล สะอาดนัก  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี              บ้านเลขท่ี 8 หมู่ท่ี 5 ตําบลไร่มะขาม อําเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี โทร. 08-3313-5849 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นท่ี 6) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกเผือกหลังนา 

เจ้าของความรู้ชื่อ นายประสิทธ์ิ เวชเพ่ิม 

บ้านเลขท่ี 332 หมู่ท่ี 9 ตําบลท่าคอย อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

วันท่ีบันทึกความรู้ 15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

ราคาผลผลิตช่วงเดือน มิถุนายน – กรกฎาคม 2559 

ต้นทุนการผลิตเผือก 1 ไร่/ปี 

- ราคาเผือก กิโลกรัมละ 13.00 บาท   เป็นเงิน 65,000.00 บาท 

- ต้นทุนการผลิต                             เป็นเงิน 55,600.00 บาท 

- กําไรสุทธิ                                  เป็นเงิน    9,400.00 บาท 

 

ผลการสํารวจ 1. เกษตรกรมีความพึงพอใจ ราคาเผือกกิโลกรัมละ  
20.-บาทขึ้นไป  

                  2. พ้ืนท่ีปลูกเผือก ไม่ควรปลูกซํ้าในพื้นท่ีเดียวกันเกิน 
2 คร้ัง จะทําให้เกิดโรคระบาดและเสียหายมาก 

 

ภาคผนวก 

 

 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายสังวาล สะอาดนัก  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี              บ้านเลขท่ี 8 หมู่ท่ี 5 ตําบลไร่มะขาม อําเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี โทร. 08-3313-5849 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นท่ี 7) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกเผือกหลังนา 

เจ้าของความรู้ชื่อ นายประสิทธ์ิ เวชเพ่ิม 

บ้านเลขท่ี 332 หมู่ท่ี 9 ตําบลท่าคอย อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

วันท่ีบันทึกความรู้ 15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

 

 

การเตรียมดิน 
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ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายสังวาล สะอาดนัก  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี              บ้านเลขท่ี 8 หมู่ท่ี 5 ตําบลไร่มะขาม อําเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี โทร. 08-3313-5849 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- 78 - 
 

แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นท่ี 8) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกเผือกหลังนา 

เจ้าของความรู้ชื่อ นายประสิทธ์ิ เวชเพ่ิม 

บ้านเลขท่ี 332 หมู่ท่ี 9 ตําบลท่าคอย อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

วันท่ีบันทึกความรู้ 15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

 

เผือกอายุ 1 เดือน 

 

 

 

 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายสังวาล สะอาดนัก  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี              บ้านเลขท่ี 8 หมู่ท่ี 5 ตําบลไร่มะขาม อําเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี โทร. 08-3313-5849 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นท่ี 9) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกเผือกหลังนา 

เจ้าของความรู้ชื่อ นายประสิทธ์ิ เวชเพ่ิม 

บ้านเลขท่ี 332 หมู่ท่ี 9 ตําบลท่าคอย อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

วันท่ีบันทึกความรู้ 15 สิงหาคม 2559 

 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

 

เผือกอายุ 4 เดือน 

 

 

เผือกอายุ 6 เดือน 
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ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายสังวาล สะอาดนัก  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี              บ้านเลขท่ี 8 หมู่ท่ี 5 ตําบลไร่มะขาม อําเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี โทร. 08-3313-5849 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นท่ี 10) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกเผือกหลังนา 

เจ้าของความรู้ชื่อ นายประสิทธ์ิ เวชเพ่ิม 

บ้านเลขท่ี 332 หมู่ท่ี 9 ตําบลท่าคอย อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

วันท่ีบันทึกความรู้ 15 สิงหาคม 2559 

 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

 

การกําจัดวัชพืชโดยใช้แรงงานคน 
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ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายสังวาล สะอาดนัก  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี              บ้านเลขท่ี 8 หมู่ท่ี 5 ตําบลไร่มะขาม อําเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี โทร. 08-3313-5849 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- 83 - 
 

แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นท่ี 11) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกเผือกหลังนา 

เจ้าของความรู้ชื่อ นายประสิทธ์ิ เวชเพ่ิม 

บ้านเลขท่ี 332 หมู่ท่ี 9 ตําบลท่าคอย อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

วันท่ีบันทึกความรู้ 15 สิงหาคม 2559 

 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

แปลงเผือกท่ีเป็นโรคตากบ ตาเสือ 

 

 

 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายสังวาล สะอาดนัก  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี              บ้านเลขท่ี 8 หมู่ท่ี 5 ตําบลไร่มะขาม อําเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี                   โทร. 08-

3313-5849 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นท่ี 12) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกเผือกหลังนา 

เจ้าของความรู้ชื่อ นายประสิทธ์ิ เวชเพ่ิม 

บ้านเลขท่ี 332 หมู่ท่ี 9 ตําบลท่าคอย อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

วันท่ีบันทึกความรู้ 15 สิงหาคม 2559 

 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

แปลงเผือกท่ีมีความสมบูรณ์  

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายสังวาล สะอาดนัก  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี              บ้านเลขท่ี 8 หมู่ท่ี 5 ตําบลไร่มะขาม อําเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี โทร. 08-3313-5849 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นท่ี 13) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกเผือกหลังนา 

เจ้าของความรู้ชื่อ นายประสิทธ์ิ เวชเพ่ิม 

บ้านเลขท่ี 332 หมู่ท่ี 9 ตําบลท่าคอย อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

วันท่ีบันทึกความรู้ 15 สิงหาคม 2559 

 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

 

แปลงเผือกพร้อมเก็บเก่ียว 

 

 

 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายสังวาล สะอาดนัก  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี              บ้านเลขท่ี 8 หมู่ท่ี 5 ตําบลไร่มะขาม อําเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี                   

                          โทร. 08-3313-5849 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นท่ี 14) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกเผือกหลังนา 

เจ้าของความรู้ชื่อ นายประสิทธ์ิ เวชเพ่ิม 

บ้านเลขท่ี 332 หมู่ท่ี 9 ตําบลท่าคอย อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

วันท่ีบันทึกความรู้ 15 สิงหาคม 2559 

 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

สภาพแปลงเผือกท่ีมีการเก็บเก่ียวแล้ว 

 

 

 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายสังวาล สะอาดนัก  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี              บ้านเลขท่ี 8 หมู่ท่ี 5 ตําบลไร่มะขาม อําเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี  

                          โทร. 08-3313-5849 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผนที่ 2) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เรื่อง การปลูกกล้วยหอม 

เจ้าของความรู้ชื่อ นายสังวาล สะอาดนัก 

ตําแหน่ง เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

วันท่ีบันทึกความรู้ 15 สิงหาคม 2557 

 

 

 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ี
จําเป็นสําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น 
พ.ร.บ. ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับ
ท่ี...มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึง
ระวัง     

     ปัจจุบันเกษตรกรนิยมปลูกกล้วยเป็นไม้บังเงาพืชหลักไม่ว่า
จะเป็น มะนาว มะม่วง มะปราง มะยงชิด หรือไม้ผลอื่นๆ หรือ
นิยมปลูกเป็นสวนเดี่ยวและปลูกเป็นแปลงใหญ่ๆ 

     การปลูกกล้วยหอม 

1.การเตรียมดินไถ 3 ครั้ง 

     ครั้งท่ี 1 ไถตากดินช่วงเวลาท่ีเหมาะสม มกราคม-
กุมภาพันธ์ ท้ิงไว้ประมาณ 2 เดือน 

     ครั้งท่ี 2 ไถปรับสภาพดิน พร้อมโรยโดโลไมท์ จํานวน 
500 ก.ก./ไร่ ท้ิงไว้ 15 วัน 

     ครั้งท่ี 3 โรยปุ๋ยหมัก จํานวน 1 ตัน/ไร่ ไถกลบพร้อมชัก
ร่อง เตรียมปลูก 

2.หน่อพันธ์ุ พันธ์ุท่ีนิยม คือ พันธ์ุกล้วยหอมทอง คัดเลือกหน่อ
ไม่ใหญ่ไม่เล็กเกินไป ความยาวของหน่อประมาณ 50-80 ซ.ม. 
หลังจากตัดเครือกล้วยหอมประมาณ 15 วัน แต่งโคนให้
เรียบร้อย 

3. วิธีการปลูก มี 2 วิธี 

 3.1 วิธีท่ี 1ปลูกแบบเด่ียว หรือกล้วยหอมอย่างเดียว ขนาด
ร่อง 1 เมตร ปลูกตามแนวร่อง ขุดหลุมขนาด 30x30 ซ.ม. 

 

  



- 88 - 
 

พ้ืนท่ี 1 ไร่ปลูกได้ประมาณ 400 ต้น  

 

                      

3.2 วิธีท่ี 2 ปลูกแบบผสมมะนาว หรือพืชอื่นๆ ไถชักร่อง 
ขนาด 4 เมตร ปลูก 2 ข้าง ข้างร่องปลูกมะนาว หรือพืชอื่นๆ
ตรงกลางร่อง เกษตรกรในจังหวัดเพชรบุรี นิยมปลุกแบบน้ี  
โดยลูกกล้วยหอม 1-2 เดือน แล้วปลูกพืชอื่นตามการใช้
ประโยชน์จากท่ีดินให้คุ้มค่า 
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ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายสังวาล สะอาดนัก   

ตําแหน่ง เจ้าพนักงานงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด  สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี  บ้านเลขท่ี 8 ม.5 ต.ไร่มะขาม อ.บ้านลาด จ.เพชรบุรี .โทร. 08-3313-5849 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบติังาน (แผ่นท่ี 1) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกไผ่เลี้ยงหวานแซมในสวนยางพารา 

เจ้าของความรู้ชื่อ  นายสําเนา เพชรสังวาล 

ตําแหน่ง   เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด   สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

วันท่ีบันทึกความรู้  15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

   การปลูกไผ่เลี้ยงหวานแซมในสวนยางพารา 

       ในปัจจุบัน พ้ืนท่ีอําเภอท่ายาง มีการปลูกยางพารามากขึ้น 
แต่ในช่วงท่ีปลูกยางพาราใหม่ ๆ ช่วงอายุ 1-5 ปี การใช้พ้ืนท่ีใน
สวนยางพารายังไม่ก่อให้เกิดประโยชน์เท่าท่ีควร เนื่องจาก
เกษตรกรส่วนใหญ่ยังปล่อยให้พ้ืนท่ีระหว่างแถวยางพาราว่าง
เปล่าอยู่ จึงไม่ก่อให้เกิดรายได้ 

                  เพ่ือให้เกษตรกรมีรายได้ในช่วงระยะท่ียางพารายัง
เล็กอยู่ อายุระหว่าง 1-5 ปี จึงขอแนะนําวิธีการปลูกไผ่เลี้ยง
หวานแซมในสวนยางพารา ดังนี.้- 

วิธีการผลิต 

1. พันธ์ุไผ่เลี้ยงหวาน หาซ้ือได้ตาม 

ท้องตลาดหรือร้านจําหน่ายพันธ์ุไม้ 

                  2. ระยะปลูก เตรียมหลุมขนาด 30 x 30 
เซนติเมตร ระยะห่างระหว่างหลุม 2 X 4 เมตร ในพ้ืนท่ี 1 ไร่ 
ปลูกได้ 200 กอ เตรียมต้นกล้าโดยใช้ต้นกล้าท่ีผลิตจากเหง้าไผ่ 
เนื่องจากจะให้ผลผลิตเร็วเพียง 6-8 เดือน หลังจากปลูก 

 

เอกสารอ้างอิง :  

ทางเลือกเกษตรกรชาวสวนยางพารา 

รายย่อย เพ่ือประกอบอาชีพเสริม  

กรมส่งเสริมการเกษตร 

พฤศจิกายน 2557 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล    นายสําเนา เพชรสังวาล   ตําแหน่ง เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด         สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี        บ้านเลขท่ี 112 หมู่ท่ี 4 ตําบลยางหย่อง อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                                     

                    โทร. 08-9546-4374 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบติังาน (แผ่นท่ี 2) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกไผ่เลี้ยงหวานแซมในสวนยางพารา 

เจ้าของความรู้ชื่อ นายสําเนา เพชรสังวาล 

ตําแหน่ง เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

วันท่ีบันทึกความรู้ 15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...
มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

                   3. การดูแลรักษา 

                        3.1 นําต้นกล้าลงปลูกท่ีรองก้นหลุมด้วย
ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมัก และปักไม้กันล้ม โดยใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ย
หมัก ทุก 2 เดือน เม่ือครบ 6 เดือน ใส่ปุ๋ยสูตร 15-15-15 
จํานวน 1 คร้ัง และใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมักตามปกติ 

                        3.2 ตัดแต่งกิ่ง แต่งกอให้มีลําต้น 6-8 ต้น 
และตัดลําต้นไม่ให้สูงกรณียางยังเล็ก 

                        3.3  ให้น้ําช่วงหน้าแล้ง 

                    4. ผลผลิต หลังจากปลูกประมาณ 8 เดือน 
เก็บเกี่ยวหน่อท่ีมีความยาว 30-40 เซนติเมตร โดยมีผลผลิต
ดังนี ้

                    -ปีแรกเก็บได้ 18 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี  

                    -ปีท่ี 2 เก็บได้ 25 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี  

                     -ปีท่ี 3 เก็บได้ 30 กิโลกรัมต่อไรต่อปี 

 

เอกสารอ้างอิง :  

ทางเลือกเกษตรกรชาวสวนยางพารา 

รายย่อย เพ่ือประกอบอาชีพเสริม  

กรมส่งเสริมการเกษตร 

พฤศจิกายน 2557 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล    นายสําเนา เพชรสังวาล  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                            สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี               บ้านเลขท่ี 112 หมู่ท่ี 4 ตําบลยางหย่อง อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี   

                             โทร. 08-9546-4374 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบติังาน (แผ่นท่ี 3) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกไผ่เลี้ยงหวานแซมในสวนยางพารา 

เจ้าของความรู้ชื่อ นายสําเนา เพชรสังวาล 

ตําแหน่ง เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

วันท่ีบันทึกความรู้ 15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่าง ๆ  
ท่ีจําเป็นสําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรม
นั้น เช่น พ.ร.บ. ระเบียบบริหารราชการ 

แผ่นดิน (ฉบับท่ี...มาตรา...วรรค....
บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

         5. ต้นทุนกรผลิตและผลตอบแทน 

ปีท่ี ต้นทุน/ปัจจัยการผลิต ผลตอบแทน 

(บาท:หน่วย) ชนิด/จํานวน ราคา (บาท) 

1 ค่าพันธ์ุไผ่ 200 ต้น 10,000.00 -ผลผลิตปีแรก เก็บได้ 

 ค่าติดต้ังระบบน้ํา   4,000.00  18  กก./ไร่/วัน 

 ค่าปุ๋ยคอก/ปุ๋ยหมัก   2,000.00 -ปีท่ี 2 เก็บได้ 25 กก./ 

 ค่าปุ๋ยเคมี   1,000.00  ไร่/วัน 

 ค่าแรงขุดหลุมปลูก   2,000.00 -ปีท่ี 3 เก็บได้ 30 กก./ 

 ต้นทุนการปลูกต่อไร ่ 19,000.00  ไร่/วัน 

   -เกษตรกรจะมีรายได้ 

    เฉลี่ย 400 บาท/ไร่/วัน 

    หรือประมาณ ปีละ  

    120,000.00 บาท 

   -ผลพลอยได้จากต้นไผ่ใช้ 

    เป็นเฟอร์นิเจอร์ เคร่ือง 

เอกสารอ้างอิง :  

ทางเลือกเกษตรกรชาวสวนยางพารา
รายย่อย เพ่ือประกอบอาชีพเสริม  

กรมส่งเสริมการเกษตร 

พฤศจิกายน 2557 
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    จักรสาน ไม้จิ้มฟัน  

    ตะเกียบ หรือจําหน่าย 

    
 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล    นายสําเนา เพชรสังวาล  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                            สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี                บ้านเลขท่ี 112 หมู่ท่ี 4 ตําบลยางหย่อง อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                

                              โทร. 08-9546-4374 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบติังาน (แผ่นท่ี 4)  

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกไผ่เลี้ยงหวานแซมในสวนยางพารา 

เจ้าของความรู้ชื่อ      นายสําเนา เพชรสังวาล 

ตําแหน่ง            เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

วันท่ีบันทึกความรู้  15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/
คู่มือต่าง ๆ  ท่ีจําเป็นสําหรับ
ปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น 
พ.ร.บ. ระเบียบบริหาร
ราชการ 

แผ่นดิน (ฉบับท่ี...มาตรา...
วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึง
ระวัง     

         5. ต้นทุนกรผลิตและผลตอบแทน 

ปีท่ี ต้นทุน/ปัจจัยการผลิต ผลตอบแทน 

(บาท:หน่วย) ชนิด/จํานวน ราคา (บาท) 

   หรือจําหน่ายเป็นราวตาก 

   ยาง เมตรละ 4.00 บาท  

   มีรายได้ ประมาณ 

   5,000 บาท/ไร่/ป ี

    

2-5 -ค่าปุ๋ยคอก/ปุ๋ยหมัก 3,000.00 -ไม่ต้องลงทุนค่าอุปกรณ ์

 -ค่าปุ๋ยเคมี 1,000.00  

 -อ่ืน ๆ 2,000.00  

    

    

เอกสารอ้างอิง :  

ทางเลือกเกษตรกรชาวสวน
ยางพารา 

รายย่อย เพ่ือประกอบอาชีพ
เสริม  

กรมส่งเสริมการเกษตร 

พฤศจิกายน 2557 
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 รวมต้นทุน 6,000.00  

    
 

 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล    นายสําเนา เพชรสังวาล  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                            สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี                       บ้านเลขท่ี 112 หมู่ท่ี 4 ตําบลยางหย่อง อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                             

                                   โทร. 08-9546-4374 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบติังาน (แผ่นท่ี 5)  

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกไผ่เลี้ยงหวานแซมในสวนยางพารา 

เจ้าของความรู้ชื่อ      นายสําเนา เพชรสังวาล 

ตําแหน่ง            เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

วันท่ีบันทึกความรู้  15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่าง ๆ  ท่ีจําเป็น
สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. ระเบียบ
บริหารราชการ 

แผ่นดิน (ฉบับท่ี...มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึง
ระวัง     

 

ต้นพันธ์ุไผ่เลี้ยงหวาน 

 

 

เอกสารอ้างอิง :  

ทางเลือกเกษตรกรชาวสวนยางพารา 

รายย่อย เพ่ือประกอบอาชีพเสริม  

กรมส่งเสริมการเกษตร 

พฤศจิกายน 2557 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล    นายสําเนา เพชรสังวาล  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                            สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี    บ้านเลขท่ี 112 หมู่ท่ี 4 ตําบลยางหย่อง อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี  โทร. 08-9546-4374 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบติังาน (แผ่นท่ี 6)  

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกไผ่เลี้ยงหวานแซมในสวนยางพารา 

เจ้าของความรู้ชื่อ      นายสําเนา เพชรสังวาล 

ตําแหน่ง            เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

วันท่ีบันทึกความรู้  15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่าง ๆ  ท่ี
จําเป็นสําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น 
พ.ร.บ. ระเบียบบริหารราชการ 

แผ่นดิน (ฉบับท่ี...มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) 
/ข้อพึงระวัง     

หน่อไผ่เลี้ยงหวาน 

 

 

เอกสารอ้างอิง :  

ทางเลือกเกษตรกรชาวสวนยางพารา 

รายย่อย เพ่ือประกอบอาชีพเสริม  

กรมส่งเสริมการเกษตร 

พฤศจิกายน 2557 

 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล    นายสําเนา เพชรสังวาล  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                            สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี           บ้านเลขท่ี 112 หมู่ท่ี 4 ตําบลยางหย่อง อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                  

                       โทร. 08-9546-4374 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบติังาน (แผ่นท่ี 7) 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การปลูกไผ่เลี้ยงหวานแซมในสวนยางพารา 

เจ้าของความรู้ชื่อ      นายสําเนา เพชรสังวาล 

ตําแหน่ง            เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง 

วันท่ีบันทึกความรู้  15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่าง ๆ  ท่ี
จําเป็นสําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น 
พ.ร.บ. ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี
...มาตรา...วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

 

การปลูกไผ่เลี้ยงหวาน 

 

เอกสารอ้างอิง : ทางเลือกเกษตรกรชาวสวน
ยางพารารายย่อย เพ่ือประกอบอาชีพเสริม 
กรมส่งเสริมการเกษตรพฤศจิกายน 2557 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล    นายสําเนา เพชรสังวาล  ตําแหน่ง เจ้าพนักงานการเกษตรชํานาญงาน 

สังกัด                            สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี          บ้านเลขท่ี 112 หมู่ท่ี 4 ตําบลยางหย่อง อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                   

                      โทร. 08-9546-4374 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏบิัตงิาน 

องค์ความรู้ในการปฏบิัตงิาน แนวทางการทํางานส่งเสริมการเกษตรในพื้นท่ี 
เจ้าของความรู้ นางปัทมาภรณ์ นวลนอ้ย 
ตําแหน่งนักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ 
สังกัดสํานักงานเกษตรอําเภอบ้านแหลม 
วันที่บันทึกความรู้                  ๕ สิงหาคม ๒๕๕๙ 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธปีฏิบัติ 

(ขององคค์วามรู้) 

 

ข้อแนะนาํ/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆที่
จําเปน็สาํหรบัปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น 
เช่น พ.ร.บ. ระเบียบบริหารราชการ
แผ่นดิน (ฉบบัที่...มาตรา...วรรค...
บรรทัดที่...)/ขอ้พึงระวัง (ถ้ามี) 

     ข้อเขียนต่อไปน้ี เขียนจากประสบการณ์การทํางานของ
ผู้เขียนเอง ไม่ได้เป็นเชิงวิชาการแต่อย่างใด แต่คิดว่าน่าจะเป็น
ประโยชน์บ้างไม่มากก็น้อย ตัวดิฉันเอง ต้ังแต่เริ่มบรรจุเจข้ารับ
ราชการในกรมส่งเสริมการเกษตร ต้ังแต่ ปี ๒๕๒๑- ปัจจุบัน ได้
ย้ายสถานที่ทํางานมาหลายจังหวัด หลายอําเภอ ถือเป็น
ประสบการณ์การทํางานของเราอย่างหน่ึง นักส่งเสริมไม่ต้อง
กลัวการโยกย้าย ไม่ว่าจะที่ไหนในประเทศไทย เราสามารถสร้าง
งานและทํางานได้ทุกที่อย่างมีความสุข และเป็นประโยชน์กับพ่ี
น้องเกษตรกรได้น้ัน ขึ้นอยู่กับเจ้าหน้าที่ส่งเสริมหรือตัวเราเอง
เป็นหลักใหญ ่ โดยเฉพาะตัวผู้เขียนเอง ไม่ว่าย้ายไปอยู่ที่ไหนก็
ได้รับความร่วมมือจากพ่ีน้องเกษตรกรและหน่วยงานต่างๆ ทั้ง
ภาครัฐและเอกชนเป็นอย่างดีตลอดมา โดยยึดหลักในการทํางาน
และการปฏิบัติตนต่อพ่ีน้องเกษตรกร รวมถึงหน่วยงานอ่ืนๆ ที่
เก่ียวข้อง พอสรุปได้ดังน้ี 

     สิ่งที่ตัวผู้เขียนเองทําและยึดถือปฏิบัติในการทํางาน             

     ๑.ยึดผลประโยชน์ของพ่ีน้องเกษตรกรมาเป็นอันดับ ๑ 

     ๒.  ให้ความสําคัญกับพ่ีน้องเกษตรกรทุกคน คุยกับเขาได้ทุก
เรื่อง ให้เขาคิดว่าเราคือญาติพ่ีน้องของเขาเช่นกัน 

 ๓.  ให้ความจริงใจ มุ่งมั่น ให้พ่ีน้องเกษตรกรเป็นว่าเราทุ่มเท 
ทํางานเพ่ือผลประโยชน์ของเขาอย่างเต็มกําลังความสามารถ  

๔.  ต้องเป็นคนตรงต่อเวลา ในการทํางานทุกๆ ครั้ง ไม่ว่าจะกับ
พ่ีน้องเกษตรกรหรือใครๆ ก็ตามท่ีเราทํางานด้วย จะเป็นการ
สร้างวินัยที่ดีให้บุคคลอ่ืนๆ ที่เราทํางานด้วย 
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กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธปีฏิบัติ 

(ขององคค์วามรู้) 

 

ข้อแนะนาํ/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆที่
จําเปน็สาํหรบัปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น 
เช่น พ.ร.บ. ระเบียบบริหารราชการ
แผ่นดิน (ฉบบัที่...มาตรา...วรรค...
บรรทัดที่...)/ขอ้พึงระวัง (ถ้ามี) 

     ๕. เป็นนักประสานงานมืออาชีพ กรมฯ มีงบประมาณน้อย 
การทํางานจึงต้องประสานหน่วยงานอ่ืนๆ ทีม่ีงบประมาณมา
ทํางานกับเราให้ได้ บางครั้งผู้เขียนเองยอมทํางานทุ่มเท ยอม
เหน่ือยกว่าหน่วยงานร่วมอ่ืนๆ แต่คิดว่าไม่เป็นไรเพ่ือประโยชน์
ของพ่ีน้องเกษตรกร 

     ๖. เป็นนักคิดและวางแผนการทํางานเพ่ือนําเสนอหน่วยงาน
หน่วยงานอ่ืนๆ ให้เขาเห็นชอบในการสนับสนุนงบประมาณใน
การทํางานให้กับเรา เช่น องค์การบริหารส่วนตําบล, พัฒนา
ชุมชน, กศน., สถาบันการศึกษาต่อไป, หน่วยงานต่างๆ ของ
กระทรวงเกษตรฯลฯ 

  ๗. เป็นนักปฏิบัติมืออาชีพ การทํางานกับพ่ีน้องเกษตรกรอย่า
ทํางานตามหน้าที่ตามคําสั่ง ต้องใช้หัวใจในการทํางานสั่งมา ๑  
คุณต้องคิดทําต่อไปให้เพ่ิมขึ้นเพ่ือประโยชน์ของพ่ีน้องเกษตรกร
ให้ได้ถึง ๑๐ ให้ผลออกมาเป็นที่ประจักษ์ เพ่ือความกินดีอยู่ดี
ของพ่ีน้องเราและหน่วยงานร่วมอ่ืนๆ ให้เหน็ 

      ขอเขียนทั้งหมดเป็นส่วนหน่ึงในการทาํงานที่ผู้เขียนปฏิบัติ
ตลอดมาในการทํางานส่งเสริถ้าเราให้ใจใครไปไม่ว่ากับเกษตรกร
หรือผู้ร่วมงานอ่ืนๆ คุณก็จะได้ใจเขามาเช่นกัน และการทํางาน
ไม่ว่าคุณจะอยู่ในตําแหน่งไหนไม่สําคัญขอให้เราทํางานในส่วนที่
รับผิดชอบให้เต็มกําลังความสามารถคํานึงถึงผลประโยชน์สูงสุด
ของพ่ีน้องเกษตรกรเพราะหากพ่ีน้องเกษตรกรมีความสุขย้ิมได้ก็
ทําให้นักส่งเสริมอย่างเรามีความสุขด้วย เช่นกัน 

 

ผู้บันทึกความรู้   นางปัทมาภรณ์ นวลน้อย 

ตําแหน่ง    นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ 

สังกัด       สํานักงานเกษตรอําเภอบ้านแหลม 

ติดต่อได้ที่ สํานักงานเกษตรอําเภอบ้านแหลม  

             โทร.๐๘๗-๑๕๘๖๔๙๐ 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏบิัตงิาน 

องค์ความรู้ในการปฏบิัตงิาน การส่งเสริมงานยุวเกษตรกร 
เจ้าของความรู้นางปุณยาพร  รัตนสําลี 
ตําแหน่งนักวิชาการส่งเสริมการเกษตร 
สังกัดสํานักงานเกษตรอําเภอบ้านแหลม 
วันที่บันทึกความรู้                  ๕ สิงหาคม ๒๕๕๙ 
 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธปีฏิบัติ 

(ขององคค์วามรู้) 

 

ข้อแนะนาํ/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆที่
จําเปน็สาํหรบัปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น 
เช่น พ.ร.บ. ระเบียบบริหารราชการ
แผ่นดิน (ฉบบัที่...มาตรา...วรรค...
บรรทัดที่...)/ขอ้พึงระวัง (ถ้ามี) 

การส่งเสริมงานยุวเกษตรกร ณ ปัจจุบันน้ีเราต้องมีการ
ปรับเปลี่ยนตามบริบทของสังคมไทยให้เข้ากับยุคสมัย เพราะ
เยาวชนในชนบทส่วนใหญ่จะเรียนหนังสือ หรือไม่ก็ทํางานตาม
โรงงานน้อยมากที่คนรุ่นใหม่จะให้ความสนใจงานด้านการเกษตร 
เราจะเห็นว่าส่วนใหญ่ผูท้ี่ทําการเกษตรจะเป็นผู้สูงอายุเกือบ
ทั้งน้ัน 

     ฉะน้ันเราในฐานะนักส่งเสริม ต้องคิดว่าทําอย่างไรจึงจะให้
คนรุ่นใหมม่ีทศันคติที่ดีต่ออาชีพด้านการเกษตร เพราะอาชีพ
เกษตรกรเป็นสิ่งที่น่าภาคภูมิใจและยิ่งใหญ ่เป็นอาชีพที่ให้ชีวิต
คน คนจะมสีุขภาพที่ดีและแข็งแรงก็ขึ้นอยู่กับอาหาร เราจําต้อง
เข้าไปส่งเสริมยุวเกษตรกร ฝกึเยาวชนในโรงเรียน โดยการนํา
กระบวนการสภายุวเกษตรกร ฝึกเยาวชนในโรงเรียน และนํา
แนวคิดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่มาเป็นแนวทางปฏิบัติ เพ่ือให้เยาวชนได้เติบโตอย่าง
แข็งแรง เป็นคนดี มีคุณธรรม เราทุกคนนักส่งเสริมต้องช่วยกัน 

     ตอนน้ีนโยบายของรัฐบาล มีการลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้ 
เป็นโอกาสที่ดีของนักส่งเสริมเข้าไปให้แนวคิดความรู้กับโรงเรียน 
ตามแนวทางส่งเสริมงานยุวเกษตรกรของเราให้สอดคล้องกับทาง
โรงเรียนตามศักยภาพของแต่ละโรงเรียน เราไม่จําเป็นต้องทํา
เรื่องการเกษตรอย่างเดียว เพราะหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
สอนให้คนทุกสาขาอาชีพเป็นคนดีและมีคณุธรรมเราต้องช่วยกัน
ปลูกฝังยุวเกษตรกรของเราให้เป็นผู้ใหญ่ทีดี่ มีคุณธรรมและเป็น
คนดีของสังคม เพ่ือเป็นกําลังหลักสําคญัในการพัฒนาประเทศให้
เข้มแข็งต่อไป 
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ผู้บันทึกความรู้   นางปุณยาพร  รัตนสําล ี

ตําแหน่ง    นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร 

สังกัด       สํานักงานเกษตรอําเภอบ้านแหลม 

ติดต่อได้ที่ สํานักงานเกษตรอําเภอบ้านแหลม  

             โทร.๐๘๐-๖๕๔๙๐๗๑ 
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แผนที่ 2 
ถอดองค์ความรู้จากเกษตรกรที่เป็นต้นแบบท่ีด ี                  

ที่เป็นเจ้าของศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสนิค้าเกษตร 
หรือผู้จัดการพืน้ที่ ผู้ช่วยผู้จัดการพื้นที่  

เกษตรกรที่เป็นสมาชิกแปลงใหญ่ 
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การถอดองค์ความรู้ (KM) เกษตรกรต้นแบบในพื้นที ่
ตําบลหนองปรง อําเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบรุ ี

******************** 
 
องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน  เรื่อง  การปลูกถั่วเขียวเสริมรายได้หลังนา  
 

เกษตรกรเจ้าขององคค์วามรู้ 
ชื่อ   :  นายมานพ  พระมาลัย   
ตําแหน่ง :  อาสาสมัครเกษตรหมู่บ้าน (อกม.), เกษตรหมู่บ้าน, 

คณะกรรมการศูนย์บริการและถ่ายทอด
เทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบลหนองปรง 

ที่อยู่  :  บ้านเลขที่ 40 หมูท่ี่  1  ตําบลหนองปรง  อําเภอเขาย้อย  จังหวัดเพชรบุรี  76140   
เบอร์โทรศัพท ์ : 086-7941135 

 

วันที่บนัทึกความรู้  : เดือนกรกฎาคม 2559 
 

ความเป็นมา 
จากสภาพปัญหาปรมิาณนํ้าทีล่ดลงและสถานการณ์ภัยแล้งทั่วประเทศ ต้ังแต่ปี ๒๕๕๗ เป็นต้นมา ได้ส่ง 

ผลกระทบต่อพ้ืนที่การเกษตรของตําบลหนองปรง ทําให้ไมส่ามารถปลกูขา้วได้ในช่วงฤดูแล้ง  จึงมองหาพืชอายุสั้นมาปลูก
ในช่วงหลังนา พบว่าถั่วเขียวเป็นพืชล้มลุกที่โตเร็ว และมีช่วงอายุที่สั้น ชอบอากาศร้อนและช้ืน ทนต่อความแห้งแล้ง และยัง
ทนทานต่อโรคและแมลงศัตรพืูช  อีกทั้งยังเป็นพืชตระกูลถั่วที่ให้ประโยชน์ทั้งเป็นพืชบํารุงดิน และขายสร้างรายได้ในช่วง
หลังนาอีกด้วย  
 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธปีฏิบัติ 
1. ฤดูกาลปลูกทีเ่หมาะสม 

 ในที่นาสามารถปลูกถั่วเขียวได้ 2 ครั้งต่อปี คือ ก่อนฤดูทํานาและหลังจากการเก็บเก่ียวข้าว  
 ก่อนฤดูทํานา ให้ปลูกต้ังแต่ฝนเร่ิมตก คือ ช่วงต้ังแต่กลางเดือนเมษายน เป็นต้นไป  
 หลังจากการเก็บเก่ียวข้าวแล้ว หากดินมีความชุ่มช้ืนหรืออุ้มนํ้าได้ดีควรจะรีบปลูกทันที ซึ่งก็จะอยู่ในช่วง
เดือนธันวาคม - มกราคม 

2. เมล็ดพนัธุ์ถ่ัวเขียว 
 ควรจะหาเมล็ดพันธ์ุดีมีความงอกสูง 
 ทําทดสอบความงอกของเมล็ดพันธ์ุโดยแบ่งเอาเมล็ดที่จะปลูก ประมาณ 100-200 เมล็ด เพาะใน
ทราย  คํานวณว่างอกร้อยละเท่าไร เพ่ือหาอัตราปลูกที่เหมาะสม  

 หากต้องการเพ่ิมผลผลิต ก่อนปลูกควรนําเมล็ดพันธ์ุถั่วเขียวไปคลุกกับเช้ือไรโซเบียม ในอัตรา 1 ถุง (200 
กรัม) คลุกเมลด็พันธ์ุ 5-6 กิโลกรัม (สําหรับปลูกได้ 1 ไร่) โดยเคล้าเมล็ดถั่วเขียวด้วยนํ้าหรือแป้งเปียกใส่ให้
ทั่ว เทเช้ือไรโซเบียมลงคลุกกับเมล็ดพันธ์ุให้ทั่วถึงและสม่ําเสมอ แล้วนําไปปลูกทันทีและเมื่อ หยอดเมล็ด
แล้วควรกลบดินทันทีเพ่ือมิใหเ้ช้ือไรโซเบียมถูกแดดเผาเพราะจะทําให้เช้ือตายได้ 
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3. การปลูกถ่ัวเขยีว 

3.1. การเตรียมดิน  
 ถั่วเขียวเจริญเติบโตได้ดีในดินร่วนทราย ระบายนํ้าดี มี
อาหารธาตุพอสมควร ไมค่วรจะปลูกถั่วเขียวในดินเกลือ 
ดินเปรี้ยว ดินเหนียวจัด และดินที่ระบายนํ้าได้ยาก 

 เตรียมดินให้ร่วนซุยพอสมควรเพ่ือช่วยรักษาความช้ืนใน
ดินและป้องกันกําจัดวัชพืช  

3.2. วิธีการปลูก 
1) การปลูกแบบหว่าน  โดยไถดะ 1 – 2 ครัง้ หว่านเมล็ดให้สม่ําเสมอแลว้ไถกลบอีกคร้ัง เพ่ือรักษาความช้ืน

ในดิน มิฉะน้ันผลผลิตจะตํ่า คุณภาพเมล็ดลดลง เมล็ดพันธ์ุที่ใช้ประมาณ 5 – 6 กิโลกรัม/ไร ่
2) การปลูกแบบเป็นแถว  ใช้ระยะระหว่างแถว 50 เซนติเมตร ระยะระหว่างหลุม 20 เซนติเมตร หยอด

หลุมละ 3 – 4 เมล็ด หรือโรยเป็นแถว หลังจากงอกแล้วถอนแยกให้เหลือ 15 – 20 ต้น/แถวยาว 1 เมตร 
ใช้เมล็ดพันธ์ุ 3 – 4 กิโลกรมั/ไร่ 

4. การดูแลรักษา 
 

   
 

4.1. การให้น้าํ  
 เพ่ือให้ได้ผลผลิตดีควรให้นํ้าทุก 10  - 14 วัน โดยพยายามอย่าให้ขาดนํ้าในระยะที่ถัว่เขียวติดฝัก  
 หยุดให้นํ้าเมื่อฝักเริ่มแก่  
 การให้นํ้าแต่ละคร้ังอย่าปล่อยให้นํ้าท่วมแปลงควรระบายนํ้าออกให้หมดหลังจากให้นํ้าทุกคร้ัง 

4.2. การกําจัดวัชพืช 
 พ่นสารเคมีควบคุมวัชพืชทันทีหลังปลูก โดยใช้สารอลาคลอร์ อัตรา 300 - 600 ซซีี/ไร่ พ่นฆ่าวัชพืชใบ
แคบเมื่อมีวัชพืช 2 – 3 ใบ  

 การป้องกันกําจัดวัชพืชโดยใช้แรงงาน ใช้จอบดายหญ้า เมื่อถั่วเขียวอายุ 15 วัน และ 30 วัน 
4.3. การใสปุ่๋ย 

 ใช้ปุ๋ยเคมี สูตร 12-24-12 อัตรา 25 กิโลกรัม/ไร่ ใส่พรอ้มปลูก หรือใส่เมื่อถั่วเขียวอายุ 20 วัน 
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5. การเก็บเก่ียว 
 ใช้วิธีการปลิดฝักแก่ที่เปลี่ยนจากสีเขียวเป็นสีดํา หรือสีฟาง เก็บเก่ียว 2 ครั้ง เมื่อถั่วเขียวอายุ 65 วัน 
และ 75 วัน  

 เมื่อเก็บฝักแลว้ควรจะตากแดดอีกประมาณ 3-4 แดด  แล้วจึงนวดและฟัดเอาเมล็ดออกตากแดดอีก
ประมาณ 3 แดด  จึงเก็บใสก่ระสอบหรือภาชนะ 

 

   
 

บันทึกความรู้ : นางสาวผุสดี  จันทร  ตําแหน่ง  นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ 
สังกัด  : สํานักงานเกษตรอําเภอเขาย้อย  อําเภอเขาย้อย  จังหวัดเพชรบุรี  76140  โทรศพัท์ 091-7801329 
 

*************************** 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



- 107 - 
 

องค์ความรู้ของเกษตรกรต้นแบบในพื้นที ่

1. เรื่อง มะนาวอินทรีย์ 

2. ชื่อ  นายรัตนพงศ์   น่ิมวาด   อายุ  29  ปี 

  เกิดวันที่  31  มีนาคม  พ.ศ.2529 

  หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน 1-7699-00101-64-4 

  ที่อยู่  144  หมู่ที่ 3  ตําบลหนองหญ้าปล้อง  อําเภอหนองหญ้าปล้อง  จังหวัดเพชรบุรี 

  โทรศัพท์  08-5808-6515 

3. ความเป็นมา 

 นายรัตนพงศ์   น่ิมวาด  เกิดอยู่ในครอบครัวที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  ต้ังแต่วัยเด็ก จะช่วยพ่อแม่ทําอาชีพ
เกษตรกรรมมาโดยตลอด ทั้งพืชล้มลุก และพืชยืนต้น 

 ในปี พ.ศ.2552  หลักจากออกจากมหาวิทยาลัย ก็กลับมาทําอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก  โดยเน้นการปลูก
มะนาวเป็นหลัก ศึกษาค้นคว้าข้อมูลต่าง ๆ จากหนังสือหลาย ๆ เล่มของผู้ที่ประสบความสําเร็จ นํามาทดลองด้วยตนเอง 
โดยยึดสายพันธ์ุแป้นเกษตรเป็นหลักมาโดยตลอด  โดยเป็นสายพันธ์ุที่คุณพ่อของผม     นายไพโรจน์  น่ิมวาด เก็บรักษา
และปรับปรุงมานานถึง 30 ปี 

 การปลูกมะนาวมีอุปสรรคมากมาย ทั้งเรื่องของโรคแมลง  จึงหาวิธีกําจัดโดยเปลี่ยนจากการใช้สารเคมี มาเป็น
สารอินทรีย์ชีวภาพบ้าง  โดยได้รับคําแนะนําจากเจ้าหน้าที่ส่งเสริมเกษตร และนําไปปรับใช้ในสวนมะนาว จนประสบ
ความสําเร็จ จะมีเกษตรกรเข้ามาศึกษาดูงานอย่างต่อเน่ือง 

4. องค์ความรู้ในการประกอบอาชีพ และความภูมิใจ 

 ปัจจุบันได้ยึดอาชีพการปลูกมะนาวเป็นหลัก และมีพืชอ่ืน ๆ ผสมผสานมากมาย โดยการนําเทคโนโลยีและ
เทคนิคใหม่ ๆ มาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับพ้ืนที่ และไม่เป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม ผู้ผลิตและผู้บริโภค โดยใช้ปุ๋ยหมัก
จากวัตถุดิบในท้องที่ การใช้นํ้าหมัก และสารชีวภัณฑ์ต่าง ๆ 

 สิ่งที่ภาคภูมิใจ คือหลังจากการนําเทคโนโลยีและเทคนิคใหม่ ๆ เข้ามาใช้และคัดเลือกสายพันธ์ุ จนมีความน่ิงและ
แน่นอนจนสามารถให้ผลผลิตสูงถึงต้นละ 3,000 – 5,000 ลูกต่อต้น/ปี และหาเทคนิคใหม่ ๆ   ในการผลิตต้นกล้า
มะนาว ที่ให้ต้นมะนาวทนต่อโรค และให้ผลผลิตที่มากกว่าเดิม 

 นอกจากน้ีสิ่งที่น่าภาคภูมิใจอีกอย่างก็คือ จากการท่ีประสบความสําเร็จ จนทําให้เกิดศูนย์เรียนรู้ฯ ประจําตําบล 
จากกรมส่งเสริมการเกษตรประจําอําเภอ และเป็นศูนย์เรียนรู้ฯ โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริของอําเภอหนอง
หญ้าปล้อง จากความสําเร็จจนทําให้สื่อมวลชนทั้งหนังสือเก่ียวกับการเกษตร เขียนบทความลงหนังสือต้ังแต่ปี พ.ศ.2553 
จนถึงปัจจุบัน รวมทั้ง ทีวีช่องต่าง ๆ เข้ามาทําข่าว โดยได้รับความสนใจจากกลุ่มเกษตรกรทั่วประเทศ เข้ามาศึกษาดูงาน
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อย่างต่อเน่ือง  และเป็นวิทยากรบรรยายให้กับหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนท่ัวประเทศและรับนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี จากมหาวิทยาลัย  เข้ารับฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ด้วย 

5. สรุปองค์ความรู้ที่ใช้ 

 5.1 การผลิต ได้ประยุกต์พืชไร่และพืชสวนเข้าด้วยกัน โดยกรปลูกแบบผสมผสาน ให้มีการเอ้ือประโยชน์แก่กัน 
และลดต้นทุนในการผลิต โดยการใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่ให้ได้มากที่สุด จากการลงทุนเพียงคร้ังเดียว ผลิตปุ๋ย สารชีวภาพ
ไว้ใช้และจําหน่ายให้กับเกษตรกรผู้สนใจ 

 5.2 การตลาด  ปัจจุบันมีแม่ค้าเข้ามารับถึงบ้าน โดยไม่ต้องผ่านคนกลาง และเปิดเป็นสถานท่ีท่องเที่ยวเชิง
เกษตร ขายสดในสวนให้กับผู้มาศึกษาดูงาน จะได้มูลค่าที่มากขึ้น 

6. ปัจจัยแห่งความสําเร็จ 

 6.1 มีความสนใจ ศึกษาดูงาน หาประสบการณ์ แลกเปลี่ยนความรู้และหาเทคนิคใหม่ ๆ มาประยุกต์ใช้
ตลอดเวลา 
 6.2 ใช้หลักการในความเป็นจริงในการแก้ปัญหา พัฒนาการผลิตคุณภาพของผลผลิตให้ได้มาตรฐาน 
 6.3 วางแผนการผลิตและการตลาดตามช่วงฤดูกาล โดยใช้ช่วงของราคาในการบังคับผลผลิตเพ่ือเพ่ิมมูลค่าของ
ผลผลิต 
 6.4 ใช้หลักการของธรรมชาติ ดูแลระบบนิเวศในสวน เพ่ือสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม 
 6.5 แลกเปลี่ยนความรู้ ถ่ายทอดความรู้ผู้ที่สนใจ และต่อยอดความรู้ไปเรื่อยแบบไม่หยุดย้ัง 

7. แนวคิดในการทํางาน  

 การทําเกษตร เป็นอาชีพที่ไม่มีเพดานก้ัน เราต้องพัฒนาเพ่ือความย่ังยืน 

8. หลักคิดในการประกอบอาชีพการเกษตร 

 “ ศึกษา ค้นคว้า ทดลอง ขยายผล เผยแพร่ เผื่อแผ่ ” 
 “ การดําเนินชีวิต ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ร่วมพัฒนาสังคมและส่วนรวม ” 
 

9. ที่มาของข้อมูล (ผู้ถอดองค์ความรู้) 

 ช่ือ    นายนิพนธ์     บุตรเมือง       ตําแหน่ง  นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ  

สํานักงานเกษตรอําเภอหนองหญ้าปล้อง   จังหวัดเพชรบุรี 
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 องค์ความรู้เกษตรกรต้นแบบ  
 
ชื่อ นายสมบัติ ชาวไร่ปราณ  
 
ที่อยู่ บ้านเลขที่ 1/3 หมู่ที ่3 ตําบลห้วยทรายเหนือ อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี 76120  
 
โทรศัพท์มือถือ  
 
ต้นแบบสาขา อ้อยโรงงาน  
 
รายละเอียด/ประวัติ/ประสบการณ/์ความคิดริเริ่ม  

นายสมบัติ ชาวไร่ปราณ เดิมเป็นคนอําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ เมื่ออายุ 23 ปี ทํางานเป็น
พนักงานบริษัท ฝ่ายส่งเสริมพัฒนาอ้อยปราณบุรี ทําอยู่ 7 ปี ได้ลาออก ประกอบ กับนิสัยส่วนตัวชอบและรักอาชีพ
การเกษตร จึงเลือกที่จะประกอบอาชีพทําไร่อ้อย แรกเริ่มทําไร่อ้อย 100 ไร่ ซึ่งเป็นที่เช่า ในปัจจุบันทําไร่อ้อยทั้งหมด 
1,700 ไร่ เป็นของตนเอง 600 ไร่ และเช่า 1,100 ไร่ พ้ืนที่อยู่ในเขตอําเภอหัวหิน อําเภอชะอํา และอําเภอท่ายาง  
มีประสบการณ์และพัฒนา พ้ืนที่ปลูกอ้อยเป็นอาชีพหลักเป็นอย่างเดียว ความคิดริเริ่มในการทําไร่อ้อย  

- มีการพัฒนาประยุกต์ใช้เครื่องมือเคร่ืองจักรเพื่อให้เหมาะสมกับพ้ืนที ่ 
- การปลูกแบบน้ําหยด+ปุ๋ยไปพร้อมกับท่อนพันธ์ุอ้อยที่จะปลูก  
- พัฒนาประสิทธิภาพการผลิตอ้อยอย่างต่อเน่ือง ได้ผลผลติเฉล่ียไร่ละ 11 ตัน (เขต นํ้าฝน) ผลผลิตที่เคยได้

สูงสุดไร่ละ 18 ตัน (ระบบนํ้าหยด)  
การปลูกจะทาํการปลูกข้ามแล้ง (ช่วงกุมภาพันธ์ – มีนาคม) ปลูกประมาณ 25% ของ พ้ืนที่ที่จะปลูก เป็น

พ้ืนที่ที่ทิ้งไว้เพ่ือปรับพ้ืนที่บางส่วนและพื้นที่ตัดอ้อยต้นฤดูหีบ การให้นํ้าแบบระบบนํ้าหยด การไว้ตออ้อยจะมีการไว้
ตอ 3 – 5 ครั้ง  

การบํารุงรักษา เมื่อตัดอ้อยเสร็จแล้วทําการลงริปเปอร์ พรวนร่องใส่ปุ๋ยเคมีในปริมาณที่ เหมาะสม  ฉีด
ยาฆ่าวัชพืช ใส่ปุ๋ยรอบ 2 ช่วงเดือนสิงหาคม และไม่มีการเผาใบอ้อย (ใช้รถตัด)  

องค์ประกอบสําคัญในการปลูกอ้อย  
1. การบริหารจัดการแปลง  
2. การเตรียมดิน  
3. การคัดเลือกพันธ์ุ  
4. วิธีการปลูก  
5. การใส่ปุ๋ย  
6. การเก็บเก่ียว  
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เคล็ดลบัการปลูกอ้อย  
1. ปลูกอ้อยขา้มแล้ง  
2. วิเคราะห์ดินก่อนปลูก  
3. ไถระเบิดช้ันดินดาน  
4. ปลูกอ้อยรอ่งคู่  
5. ให้นํ้าแบบระบบนํ้าหยด  
6. ใส่ปุ๋ยให้เหมาะสม  
7. เพ่ิมจุลินทรย์ีในดิน  
 

ปัจจัยที่ส่งเสรมิให้เปน็ Smart Farmer  
1. ความเป็นผูนํ้าและการเสียสละเพ่ือส่วนรวม  
2. เป็นแหล่งถา่ยทอดความรู้ ศึกษาดูงานของเกษตรกรชาวไร่อ้อยและบุคคลทั่วไป  
3. มีความรับผดิชอบต่อสิ่งแวดล้อมและสังคม  
4. เป็นผู้สนับสนุนการลดการเผาอ้อยก่อนตัดอ้อยเข้าสู่โรงงาน โดยใช้เครื่องจักรกลใน การเก็บเก่ียว                 

แทนการใช้แรงงานคน  
5. มีความรักและหวงแหนทีดิ่นและอาชีพการเกษตร  
6. เป็นผู้มีความกระตือรือร้นแสวงหาความรู้ใหม ่ๆ 
 
 
 
  

นางบุญยืน บัวราษฎร์  
นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ  

  ผู้ถอดองค์ความรู้ 
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 องค์ความรูเ้กษตรกรต้นแบบ  

ศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธภิาพการผลิตสินค้าเกษตร (ข้าว)  

เกษตรกรช่ือ นายจรลั พันธกุ์น เลขบัตรประชาชน 37604-00048301  

19 หมู่ที่.8 ตําบลหนองศาลา อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุร ี 

เรื่องเทคนิคการลดต้นทุนการผลิตขา้ว  

เน่ืองจากการทํานาในปัจจุบันมีต้นทุนในการผลิตที่สูงทําให้ไม่คุ้มกับผลผลิตที่ได้รับ สาเหตุมาจากการใช้
ปัจจัยการผลิตไม่เหมาะสมกับพ้ืนที่ จึงทําให้มีต้นทุนที่สูง จึงได้วิเคราะห์หาสาเหตุที่ทําให้ต้นทุนการ ทํานามีต้นทุนสูง 
และได้พบสาเหตุ คือ ในเรื่องการใช้เมล็ดพันธ์ุ การใช้ปุ๋ยเคม ีการใช้สารเคมี และปัจจยั อ่ืนๆ ที่เราไม่สามารถควบคุม
ราคาได้คือ ในเรื่องนํ้ามันเช้ือเพลิง แต่ปัจจัยที่มีราคาแพงที่เราควบคุมได้คือ การปฏิบัติของชาวนาจึงใช้เทคนิคการลด
ต้นทุนที่เกิดขึ้นได้คือ  

1. การจัดการเมล็ดพนัธุ ์ 
   1.1 การคดัเลือกเมล็ดพนัธุ ์เราต้องเลือกเมล็ดพันธ์ุที่มีคุณภาพดี ใหผ้ลผลิตสูงมีความเหมาะสมกับ  สภาพ

พ้ืนที่ มีความต้านทานโรคและแมลง และทีส่ําคัญต้องตรงกับความต้องการของตลาด โดย การสั่งซื้อเมล็ดพันธ์ุมาจาก
ศูนย์เมล็ดพันธ์ุข้าวที่เป็นของทางราชการและเช่ือถือได้มีการรับรอง พันธ์ุ  

   1.2 อัตราการใช้เมล็ดพนัธุ ์แต่เดิมจะใช้เมล็ดพันธ์ุข้าวที่มากเกินความจําเป็นเพราะคิดว่าหว่านเผ่ือ           
นก, หนู, เผื่อเมล็ดพันธ์ุไม่งอก แต่เราใช้เมลด็พันธ์ุที่ดี ก็สามารถลดการใช้เมล็ดพันธ์ุลงได้ ใช้ให ้เหมาะสมก็สามารถ        
ลดต้นทุนการผลิตลงได้ และจะทําให้ข้าวเจริญเติบโตได้ดี มคีวามสมํ่าเสมอ และยังช่ วยลดการเกิดโรคและแมลง           
ทําให้ผลผลิตสงู จะใช้เมล็ดพันธ์ุ อยู่ที่ 20-25 กก./ไร่ ลดลง จากเดิม 15 กก./ไร่  

          2. การปรบัปรุงบํารุงดิน  
                   2.1 การไม่เผาตอซัง หลังจากการเก็บเก่ียวทําการไถกลบตอซังและหมักฟางข้าวใช้นํ้าหมักชีวภาพ พด.2 

เพ่ิมจุลินทรีย์ในดิน ใช้นํ้าหมกัชีวภาพอัตรา 5-10 ลิตร/ไร่ ไถตีดินสลายฟางข้าวหมักไว้ 7-10 วัน จึงไถคราดเตรียมดิน  
              2.2 การใชปุ้๋ยพชืสด โดยการปลูกปอเทือง โดยการหว่านปอเทืองขณะที่ดินยังมีความช้ืนอยู่ และ                 
เมื่อออกดอกก็ไถกลบเพ่ือเป็นการปรับปรุงหน้าดิน  
              2.3 การใชปุ้๋ยคอก-ปุ๋ยหมัก โดยการใช้ขี้วัวและปุ๋ยหมักที่ได้จากการหมักปลาทะเล และเศษอาหารที่ เหลือ
จากครัวเรือน นํามาหมักไว้เมื่อได้ที่ ก็นํามาใช้ ถ้าเป็นปุ๋ยคอกก็หว่านให้ทั่วแปลงนา และ ทําการไถกลบ การใช้ปุ๋ยนํ้าหมัก
ก็จะเปิดนํ้าเข้านาและเทนํ้าหมักลงไปกับนํ้าที่เปิดเข้านา  
               2.4 การใช้ปุย๋เคมี ก็จะมีการวิเคราะห์ดิน เพ่ือดูว่าดินขาดธาตุอาหารตัวไหน ก็จะใส่ได้ถูกต้อง ตาม ค่า
วิเคราะห์ดิน ใส่ให้ถูกเวลา ถกูสูตร ก็เป็นการลดต้นทุนได้  

          3. การบริหารศัตรพูืช  
    การบริหารศัตรูพืชก็จะเริ่มต้ังแต่การเตรียมดิน โดยการชักร่องนํ้า เพ่ือควบคุมการหว่านเมล็ดพันธ์ุข้าว  

การหว่านปุ๋ย การระบายนํ้า ลดการระบาดของศัตรูพืชได้ จะมีการสํารวจระบบนิเวศน์ในนาข้าว มีการตรวจนับแมลง 
และมีการใช้สารสกัดสมุนไพร สารสะเดา และมีการใช้เช้ือไตรโคเดอร์ม่า ป้องกันเช้ือราต้ังแต่การแช่เมล็ดพันธ์ุข้าว คลุก
เมล็ดพันธ์ุข้าว ลดการใช้สารเคมีในการป้องกันกําจัด โรค และแมลงได้อีกวิธีหน่ึง  
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   สรุปผลที่ได้รับจากการลดต้นทุนการผลิตจากการท่ีลดการใช้เมล็ดพันธ์ุ การปรับปรุงบํารุงดิน การลด
การใช้สารเคม ีทําให้สามารถลดต้นทุนการผลิตลงได้เป็นที่น่าพอใจ และจะพยายามทําให้เกษตรกร ทัว่ๆไปมองเห็นถึง
การลดต้นทุนการผลิตข้าว เป็นแปลงเรียนรู้ต่อไป  

 

 

                                       ผูถ้อดองค์ความรู้ 
                                       นางมณ ีขาวทอง  

                                       นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ 
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 องค์ความรู้เกษตรกรต้นแบบในพชืท่ีระบบเกษตรกรปราดเปร่ือง  

คุณลุงบุญส่ง ชุนฬหวานิช ผู้บุกเบิกเกษตรอินทรีย์แห่งบ้านหนองพลับ  

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติ  

เกิดวันที่ 18 มิถุนายน พ.ศ.2506 เรียนจบ ม.2 สายอาชีพช่างตัดผม แต่งงานกับคุณเคียง ปี 2506 มีบุตรหญงิ 3 
คน ชาย 1 คน อาศัยอยู่บ้านเลขที ่42 ม.3 ต.หนองพลับ อ.เมือง จ.เพชรบุรี เริ่มใช้ชีวิตทํานา เมื่อ พ.ศ.2509-2510 ปี 
2511 เริ่มปลูกข้าวลูกผสม กข.1 ถูกชาวบ้านเรียก “ไอ้เจ๊กบ้า” จากปี 2527 เป็น ต้นมา ไม่เผ่าขยะที่มาจากก่ิงไม้ใบหญ้าทุก
ชนิด โดยนํามาหมักเป็นปุ๋ย ไม่ใช้สารเร่งใดๆ ทั้งสิ้น ใส่ในนาข้าว ปลูก ต้นไม้ทุกอย่างคิดเอง ทดลองเอง ลองผิดลองถูกมาโดย
ตลอด อยากฝากข้อคิดเตือนสติว่า “เกษตรกรไทยทุกวันน้ี กําลังทําลายตัวเอง และทําลายเพ่ือนร่วมโลกโดยไม่เจตนา”  

เกียรติประวัติ/เกียรติคุณ  

 เป็นเกษตรกรดีเด่น สาขาอาชีพทํานา รางวัลที ่1 ประเภทข้าวอินทรีย์ประจําปี 2549  
 รับรางวัล มูลนิธิเกษตรกรสํานึกรักบ้านเกิด ประจําปี 2551 จากบริษัท ดีแทคคอร์เปอร์เรช่ัน จํากัด (มหาชน)  
ผลงาน  

 เป็นหัวหน้ากลุ่มเกษตรกรทํานาหนองพลับ  
 คณะกรรมการสถานศึกษา กศน. อําเภอเมืองเพชรบุรี  
 การตากข้าวให้ได้ข้าวเปลือก คุณภาพ  
 การทําฮอร์โมนจากแมลงนูนหลวง เร่งการเจริญเติบโตของต้นข้าวคุณภาพสูง  
 การทําปุ๋ยหมักจากขยะ  
 การทํานํ้าหมักจากผลไม้เน่า  
 การทําอีเอ็มบอลเพ่ือรักษาสิ่งแวดล้อม  
 การทําการเกษตรแบบด้ังเดิมผสมผสานกับเทคโนโลยีสมัยใหม ่ 
 เป็นวิทยากรการทํานา การทําปุ๋ยหมัก ฯลฯ  
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การทําโฮโมนจากแมลงนนูหลวง บํารุงต้นข้าว  

แมลงนูนหลวงเป็นศัตรูของพืชที่เกษตรกรหลายๆท่านเคยประสบมาแล้วทั้งกัดกินต้นข้าว ต้นมันสําปะหลัง ต้น 
ปาล์มนํ้ามัน และพืชอีกหลายๆชนิด ลุงบุญสง่ ชุนฬหวานิช เกษตรกรสํานึกรักบ้านเกิด จ.เพชรบุรีก็เจอปัญหานี้เช่นกันก็
เลยนําแมลงนนูหลวงที่จับมาได้มาทําโฮโมนเร่งการเจริญเติบโตของต้นข้าว ซึ่งมีวิธีการทําดังน้ี  

การทําโฮโมนจากแมลงนนูหลวงบาํรุงต้นข้าว  

วัสดุอุปกรณ ์ 

 
• ขวดนํ้าพลาสติกขนาด1.25ลิตรพร้อมฝาปิด  

 
• กากนํ้าตาล ½ ลิตร  

 
• แมลงนูนหลวง ½ ขวด  



- 115 - 
 

วิธีการทํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 •ลักษณะของตัวอ่อนของแมลงนูนหลวงที่นํามาทําเป็นโฮโมนซึ่งหาได้จากกองดินหรือกองเศษวัชพีชต่างๆ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เมื่อนําแมลงนนูหลวงมาใส่ในขวดเรียบร้อยแล้วใหใ้สกากนํ้าตาล ลงไปในขวด 
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เมื่อใส่กากนํ้าตาลและแมลงนนูหลวงแล้วอย่าให้เต็มขวด ให้มีประมาณ ¾ ของขวดและมีอากาศอยู่ประมาณ 

 
ทําการเขย่าให้กากนํ้าตาลให้เข้ากับแมลงนูนหลวง 

 

 

 

 

 

 

 

 

นํ้าฮอร์โมนที่หมักได้ที่แล้วสามารถนําไปใช้ได 
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สูตรปุ๋ยชว่ยให้ข้าวงาม  

สูตรการทําปุ๋ยนํ้าชีวภาพ ช่วยให้ข้าวงาม หญ้าไม่งอกในนาช้าว  

วัสดุ  

1. หอยเชอร์รี่ 20 กก.  
2. ผลไม้เน่า 5 กก.  
3. ละอองข้าว 20 กก. (ช่วยขจัดกลิ่นและให้ข้าวงามก)  
4. หัวกะทิที่เคี้ยวแล้ว 4-5 กก.  
5. กากนํ้าตาล 1 ลิตร  
 
วิธีทํา นําส่วนผสมทั้งหมดมาคลุกเคล้าให้เขา้กัน หมักทิ้งไว้ 20 วัน ก็สามารถนําไปใช้ได้  
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การตากข้าวให้ได้ข้าวเปลือกคุณภาพสูง  

การตาดข้าวให้ได้ข้าวเปลือกคุณภาพสูงน้ันจะส่งผลให้ได้ข้าวเปลือกแห้งที่มีคุณภาพสูงน้ันจะส่งผลให้ ขายข้าวเปลือกได้
ราคาสูงตามไปด้วย เพราะในปัจจุบันเคร่ืองมือในการทดสอบคุณภาพข้าวก่อนที่โรงสีจะรับ ซื้อน้ันสามารถดูได้ว่า
ข้าวเปลือกที่ใส่เข้าไปน้ันจะออกมาเป็นข้าวสารก่ีกรัม ข้าวกล้องรวมก่ีกรัม ข้าวปลายหักก่ี กรัม ดังน้ันจึงมีการกําหนด
ราคาจากการรับซื้อดังกล่าว บางครั้งการตากข้าวไม่ดีก็ทําให้ได้ข้าวเปลือกที่คุณภาพ ไมดี่ มีความช้ืนสงู  

การตากข้าวให้ได้ข้าวเปลือกคุณภาพสูง • สถานทีใ่นการตากข้าวควรเป็นลานปูนหรือในลานผ้าใบก็ได้ • จากน้ันก็นํา
ข้าวมาทําการตากบนลานโดยพยายามอย่าให้หนามากนัด (ประมาณ 5 ซ.ม. ) • เวลาตากข้าวต้องพลิกกลับถึงก้นกองทุก
ครั้งเพ่ือจะให้อากาศได้ผ่านพ้ืนที่ที่มีข้าวที่เปียกหรือมีความช้ืนอยู่ อากาศจะช่วยไล่ความช้ืนได้ส่วนหน่ึง เมล็ดข้าวจะแห้ง
เร็วขึ้น • พยายามกลับข้าวที่ตากไว้จากด้านล่างขึ้นด้านบนบ่อยๆหลายๆรอบเมล็ดข้าวจะแห้งเร็วขึ้น • ระยะเวลาในการ
ตากถ้าหากว่ามีแดดจัดๆควรใช้เวลาประมาณ 2-3 วันก็ใช้ได้แล้ว • วิธีการสังเกตว่าข้าวที่ตากไว้แห้งดีหรือยังเมื่อข้าวที่
ตากไว้ได้ที่แล้วก็ให้ลองใช้ฟันกัดข้าวดูถ้ากัดแล้วมีเสียงดัง ป๊อกแล้วเมล็ดข้าวกระเด็นแสดงว่าแห้งสนิทแล้วแต่ถ้ากัดแล้ว
ยังหนืดอยู่ก็ให้ทําการตากต่อไป • เมื่อข้าวแห้งสนิทดีแล้วก็ทําการเก็บรวบรวมใส่ในกระสอบปุ๋ยได้ • ส่วนข้าวเปลือกที่
เหลือที่ยังไม่ได้ตากหรือตากไม่ทันให้นําข้าวเปลือกที่ได้มากองในที่ร่มและควรเป็นที่ที่ยกพ้ืน สูงเพ่ือให้อากาศถ่ายเทได้
ตลอดข้าวจะไม่เสีย (จะยืดอายุได้อีกประมาณ10-15วัน)แต่ถ้าหากว่าใส่กระสอบปุ๋ย ไว้จะเก็บไว้ได้ประมาณ 3-4 วัน
เท่าน้ัน  

 

 
ข้าวที่นํามาตากบนลานปูน 
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อุปกรณ์ที่ใช้ในการพลิกกลับขา้วที่ตากไว้ซึ่งลุงบุญส่งประดิษฐ์ขึ้นเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การใช้อุปกรณ์ตัวน้ีจะทําให้สามารถพลิกกลบัข้าวได้ง่ายขึ้น  
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เมื่อพลิกกลับขา้วแล้วก็เกลี่ยให้ทั่ว  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระยะเวลาในการตากถ้าหากว่ามีแดดจัดๆควรใช้เวลาประมาณ 2-3 วันก็ใช้ได้แล้ว 
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ขาวที่แหงดีแลวก็นาํไปบรรจุกระสอบไดเลย
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นที่ 1)  

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน  เรื่อง  เกษตรกรดีเด่นสาขาทํานา 

เจ้าของความรู้ชื่อ   นายสรนันท์   ทนทาน 

ตําแหน่ง             รองประธานศูนย์ข้าวชุมชนตําบลท่าไม้รวก หมู่ท่ี 2 ตําบลท่าไม้รวก   

                        อําเภอท่ายาง  จังหวัดเพชรบุร ี

สังกัด                  - 

วันท่ีบันทึกความรู้   15 สิงหาคม 2559 

 

 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ที่
จําเป็นสําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น 
เช่น พ.ร.บ. ระเบียบบริหารราชการ
แผ่นดิน (ฉบับที่...มาตรา...วรรค....
บรรทัดที่....) /ข้อพงึระวัง     

1. ข้อมูลท่ัวไป 

    นายสรนันท์  ทนทาน  บัตรประชาชน  3760500858401 

    รหัสทะเบียนเกษตรกร  760506019011 

    เกิดวันท่ี   30  เดือน พฤษภาคม  พ.ศ. 2515  อายุ  43  ปี 

    ท่ีอยู่  เลขท่ี  11 หมู่ท่ี 2 ตําบลท่าไม้รวก  อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

    โทรศัพท์  087-073-8799 

    จบการศึกษา  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

    สถานภาพ  สมรสกับนางอัจฉรา  ทนทาน   มีบุตร  1  คน  คือ 

    ด.ญ.ภัทรวดี  ทนทาน  อายุ  11  ปี  ศึกษาอยู่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5     

    โรงเรียนบ้านท่ายาง (ประชาสรรค์) อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

2. ความเป็นมา 

    หลังจากจบมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ได้ช่วยครอบครัวทําไร่ และได้ศึกษาท่ี กศน.    

    ท่ายาง จบมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ช่วง พ.ศ. 2536-2538  ได้ไปทํางาน 

    ตําแหน่ง บุรุษไปรษณีย์ ท่ีไปรษณีย์อําเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 
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   ต่อมาลาออกไปทํางานท่ีด่านกักกันสัตว์ห้วยยาง (กรมปศุสัตว์)  อ.ทับสะแก 

   จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ทํางานอยู่ได้ประมาณ 7 ปี จึงออกมาช่วยงานบ้าน 

   โดยมีพ้ืนท่ีทําการเกษตรเป็นของตัวเอง  จํานวน  26  ไร่  แบ่งเป็นพ้ืนท่ี 

   ทํานา จํานวน 22 ไร่  พ้ืนท่ีอ่ืน ๆ  (มะเขือ  ผักชี ฯลฯ) จํานวน  4 ไร่  

   เลี้ยงวัว   15  ตัว   

3. การพัฒนาและปรับปรุงระบบการผลิต โดย 

    3.1  การผลิตเมล็ดพันธ์ุข้าวพันธ์ุดี 

    3.2  การลดต้นทุนการผลิตข้าว 

 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายวิรัตน์  สว่างลาภ  ตําแหน่ง เกษตรอําเภอท่ายาง 

สังกัด                          สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี                    บ้านเลขที่ 45/9 ถนนสุรพันธ์ ซอย 2  ตําบลท่าราบ  อําเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี   

                                โทร. 081-736-1359 
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แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นที่ 2)  

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน  เรื่อง  เกษตรกรดีเด่นสาขาทํานา 

เจ้าของความรู้ชื่อ   นายสรนันท์   ทนทาน 

ตําแหน่ง             รองประธานศูนย์ข้าวชุมชนตําบลท่าไม้รวก หมู่ท่ี 2 ตําบลท่าไม้รวก   

                        อําเภอท่ายาง  จังหวัดเพชรบุร ี

สังกัด                  - 

วันท่ีบันทึกความรู้   15 สิงหาคม 2559 

 

 

 

กระบวนการ/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ  ท่ีจําเป็น

สําหรับปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ. 
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับท่ี...มาตรา...

วรรค....บรรทัดท่ี....) /ข้อพึงระวัง     

 4. การนําความรู้และเทคโนโลยีการผลิตข้าวมาประยุกต์ใช้ให้เกิด 

    ความเหมาะสมและแก้ไขปัญหาการขาดแคลนแรงงาน 

    - การใช้เคร่ืองหยอดเมล็ดพันธ์ุแทนการหว่าน 

    - การใช้ปุ๋ยในนาข้าว โดยการตรวจวิเคราะห์ธาตุอาหารในดินก่อน  

      ซ่ึงจะช่วยลดต้นทุนในการใช้ปุ๋ยในนาข้าวตามค่าการวิเคราะห์ดิน        

    - การตรวจวินิจฉัยสถานการณ์การระบาดโรคแมลงศัตรูข้าวในแปลง 

      พยากรณ์ 

5.  การเป็นผู้นําและการสร้างเครือข่ายขยายผลสู่เกษตรกร 

    - การเปลี่ยนพันธ์ุข้าวปลูกตามความต้องการของตลาดและเหมาะสม 

      กับพ้ืนท่ี 

    - การปรับปรุงดินโดยการใช้ปุ๋ยคอก น้ําหมักชีวภาพ ร่วมกับปุ๋ยเคมี 

    - เป็นวิทยากรถ่ายทอดความรู้แก่เกษตรกรท่ัวไป ในศูนย์เรียนรู้การเพ่ิม 

      ประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ข้าว) 
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    - ได้รับการคัดเลือกให้ไปศึกษาดูงานและจัดฐานเรียนรู้ภายในและนอก 

      ประเทศ 

    - ร่วมงานส่งเสริมและประชาสัมพันธ์สินค้าไทยในงาน Thailand 

      Smart Product Fair 2016  ณ สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมาร์  

      ระหว่างวันท่ี 4 – 13 กรกฎาคม 2559 

 

 

 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล  นายวิรัตน์  สว่างลาภ  ตําแหน่ง เกษตรอําเภอท่ายาง 

สังกัด                           สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี                     บ้านเลขที่ 45/9 ถนนสุรพันธ์ ซอย 2  ตําบลท่าราบ  อําเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี   

                                 โทร. 081-736-1359 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


